Ziololecznictwo — najstarsza metoda leczenia

Ziota w leczeniu zwierzat stosuje si¢ od czasow
prehistorycznych, a ich wykorzystanie w weterynarii rozwijato
si¢ rdwnolegle do medycyny ludzkiej. Od niepami¢tnych
czasoOw ludzie rozpoznawali, zbierali i uprawiali rosliny
lecznicze. Dawne cywilizacje Egiptu, Chin i Indii z powo-
dzeniem stosowaly ziota w leczeniu bydfa i koni. Najstarsze
zapiski o leczeniu zwierzat pochodza z Mezopotamii z po-
czatku epoki brazu. Pierwszym znanym weterynarzem byt
Urlugaledinna. Dziatat okoto 3000 r. p.n.e. w sumeryjskim
miescie-panstwie Lagasz (obecnie Tell al-Hiba w Iraku).
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B, Szpmon Seeeish W Sredniowieczu wiedza o ro$linach leczniczych rozwijata sig
w klasztorach, w ktorych mnisi uprawiali m.in. szatwie, anyz, miete
i wrotycz. Nie bez znaczenia byta réwniez dziatalnos¢ ludowych zie-
larzy. Wiedzma-zielarka oznaczata pierwotnie kobietg, ktora posiadta
wiedze. Dzigki znajomosci wlasciwosci ziol, czgsto przekazywanej
z pokolenia na pokolenie, zajmowata si¢ leczeniem, przyjmowaniem
porodéw i magig ochronng. Uzdrowicielki ludowe cieszyly si¢ sza-
cunkiem. W wyniku rozwoju chrzescijanstwa i pigtnowania rytuatow
poganskich zwyczaj gromadzenia i przechowywania wiedzy zanikt,
awiedzmy oskarzano o czary.

Pierwsze polskie druki weterynaryjne pojawity si¢ w XVI/XVII
wieku. Conrad w 1532 r. (Spraua a lekarstwa konskie, przez Conrada
Krolewskiego kowala doswiadczone: nowo s pilnosczia przelozone,
a napirwey o poznaniu dobrego konia) opisywat stosowanie zidt w le-
czeniu chordb koni i zwierzat domowych. Szymon Syrenski — profesor
Akademii Krakowskiej, lekarz, botanik, badacz leczniczych wiasci-
wosci ziot byt tworca ilustrowanego Zielnika o roslinach uzytkowych,
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pierwszego klasycznego dzieta botanicznego polskiego renesansu
TOM | (ksiegr 1-336) (Zielnik, herbarzem z lacinskiego zowigq, to jest opisanie wlasne imion,
Kinkiw 16181 Keians Si17 e ksztaltu, przyrodzenia, skutkéw i mocy ziot wszelakich ..., 1613).

W XVIII i XIX w. powstaly pierwsze szkoly weterynaryjne (Lyon, Francja, 1762 r.), a tzw. Materia Medica stala si¢
podstawowym narzedziem lekarzy weterynarii. Surowce lecznicze, ich wlasciwosci i sposoby sporzadzania z nich
lekéw naturalnych sg skrotowo opisane w farmakopeach, a szczegdétowo w dyspensatoriach.

Historia szkolnictwa weterynaryjnego w Polsce siega poczatkow XIX wieku, a za najwazniejsze, pionierskie osrodki
uznaje si¢: Szkote Weterynaryjng w Wilnie (poczatek XIX w.), Szkote Weterynarii w Burakowie pod Warszawa
(1824-1831), Szkotg Weterynaryjng w Warszawie (1840/1846—1873), bedaca waznym centrum naukowym w XIX w.,
a takze Katedre Weterynarii na Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie (1804), ktdra byta jedna z pierwszych
stosujacych systematyczne ksztalcenie weterynaryjne.

Do potowy XIX w. w leczeniu, zaréwno ludzi jak i zwierzat, stosowano wytacznie leki naturalne, w tym ziola
i wytwarzane z nich preparaty: soki roslinne, wyciagi ziotowe na winie, piwie lub wodzie. Wsrod tych medykamentow
byty tez tzw. lekwarze, czyli lecznicze powidetka robione z cukrem lub miodem, destylaty wodne wieloziotowe, zwane
wodkami, syropy, oktady, masci i kompresy. Jednym z najstynniejszych staropolskich lekéw byt teriak czyli driakiew,
wielosktadnikowy lek stosowany jako uniwersalne antidotum na trucizny oraz panaceum na wiele choréb.

Ziota w zywieniu zwierzat gospodarskich (bydto, trzoda, drob, konie) stanowig naturalne dodatki paszowe, ktore
stymuluja trawienie, dzialaja przeciwbakteryjnie i przeciwpasozytniczo, zwigkszaja odpornos¢ i zmniejszajg potrzebe
stosowania antybiotykow. Poprawiaja wykorzystanie sktadnikéw pokarmowych, co zwigksza ich wydajnos¢. Do
najpopularniejszych naleza: rumianek, migta, tymianek, pokrzywa, kminek, czosnek i mniszek lekarski. Stosowanie
tych roslin w zywieniu zwierzat to naturalny sposob na poprawe ich zdrowia i produkcyjnosci. Ziota, przyprawy, olejki
eteryczne — to fitogeniki, ktore dodaje si¢ do diety zwierzat hodowlanych. Sa alternatywa dla antybiotykowych
stymulatoréw wzrostu, poprawiaja walory smakowe, zapachowe oraz trwatos¢ i jakos¢ pochodzacych od nich



produktow (migso, mleko, jaja). Wszystkie dodatki fitogeniczne pochodza z roslin (czgsto z zidt), ale nie kazde zioto
jest fitogenikiem w rozumieniu zaawansowanego zywienia zwierzat. Fitogeniki to celowe wykorzystanie mocy ziot
W precyzyjny sposob. Stosowane jako dodatki do pasz, pomagaja stabilizowaé mikroflor¢ jelitows, poprawiajg
odpornos¢ i wspomagaja regeneracj¢ zwierzat, np. w okresach stresu.

Migta, anyz, koper wloski — pobudzajg wydzielanie sokow zotadkowych i zotci,
dzigki czemu poprawiaja trawienie i apetyt

Rumianek, tymianek, nagietek — wspieraja zdrowie dziatajac przeciwzapalnie
i wspomagaja uktad odpornosciowy
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