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Obszary gorskie odznaczaja si¢ nieko-
rzystnymi warunkami gospodarowania. Wyso-
ko$¢ nad poziomem morza, sposob uksztatto-
wania terenu, surowy klimat oraz krétki okres
wegetacji limituja wydajno$¢ produkceji roslinnej
i zwierzgcej. Ekstensyfikacja produkcji rolniczej
skutkuje relatywnie nizszym wolumenem uzy-
skanych produktéw, niemniej odznaczajacych sig¢
wyzszg jakoscia zywieniowa i wigkszym biobez-
pieczenstwem. Zrownowazony rozwoj, zwlasz-
cza tych rejonow, sprowadza si¢ do pogodzenia
ich funkcji turystyczno-rekreacyjnych z lokal-
nymi potrzebami urbanistycznymi oraz z naj-
wyzszej jakos$ci ekstensywng produkcjg roslinng
i zwierzeca, bez negatywnego wptywu na $rodo-
wisko naturalne.

Na rynku produktéw zywnosciowych ob-
serwowany jest wzrost asortymentu stosunkowo
niedrogich produktow o niewygdrowanych walorach
jakosciowych, sensorycznych i prozdrowotnych.
Réwnoczesnie, zwickszeniu ulega dostepnosé
przetwordw sporzadzanych wedlug przekazy-
wanych z pokolenia na pokolenie receptur oraz
wysokiej jakosci produktow tradycyjnych i re-
gionalnych. Ten ambiwalentny trend umozliwia
konsumentom podejmowanie indywidualnych,
$wiadomych wyboréw w zakresie spersonali-
zowanych preferencji zywieniowych. Produkty
tradycyjne oraz oferta kuchni regionalnych sa-

moistnie stanowig walor zwigkszajacy atrak-
cyjnos$¢ turystyczng danego regionu, stanowigc
rownoczesnie element jego dziedzictwa i trady-
cji kulinarnej. Ich unikatowe walory sensoryczne
1 tradycyjny proces wytwarzania promowane s3
podczas lokalnych i regionalnych wydarzen folk-
lorystycznych, festiwali, festynow, konkursow,
dozynek, targéw oraz dni miast i wsi.

W artykule zaprezentowano zréznicowa-
ne formy promocji wysokiej jakosci produktow
i potraw tradycyjnych oraz regionalnych wytwa-
rzanych na terenach gorskich i podgorskich czte-
rech wojewodztw: podkarpackiego, matopolskie-
g0, $laskiego oraz dolnoslaskiego.

Wojewddztwo podkarpackie

Targi Zywnosci Tradycyjnej — Festiwal
Podkarpackich Smakéw, Powidlaki, Podkar-
packie Swieto Miodu, Festiwal Produktéw
Podkarpackich oraz lokalne Swieta Chleba za-
liczajg si¢ do powszechnie znanych, corocznych
wydarzen promujacych i popularyzujacych zyw-
nos¢ tradycyjng, wyprodukowang przede wszyst-
kim na terenach gorskich i podgérskich woje-
wodztwa podkarpackiego.

Festiwal Podkarpackich Smakéw to
targi zywnosci, ktore systematycznie od 2007
r. s3 organizowane w Gornie — wsi potozonej
w wojewddztwie podkarpackim, w powiecie
rzeszowskim, w gminie Sokolow Malopolski.
W Zaktadzie Migsnym ,,Smak Gorno” tradycyj-
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ne receptury stosowane sg od wielu lat. Nic wiec
dziwnego, ze wytwornia ta, przy wspolpracy
wtadz samorzadowych i gminnych wojewddztwa
podkarpackiego, podjeta inicjatywe organizacji
tej imprezy. Wystawcami sa wytworcy produk-
tow ekologicznych, a takze tradycyjnych i regio-
nalnych z catego wojewddztwa podkarpackiego.
Organizatorzy pragng tu zaprezentowac nie tylko
mozliwosci produkcji, ale tez efektywnos¢ 1 wy-
dajno$¢ lokalnych wytworcow w zakresie jakosci
oraz roznorodnosci ich oferty. W ramach Festi-
walu Podkarpackich Smakoéw licznie zgromadzo-
na publiczno$¢ ma okazje do degustacji i zakupu
produktéw tradycyjnych. Imprezie towarzysza
konkursy i wystepy zespotéw ludowych. Duzym
zainteresowaniem cieszg si¢ stoiska rgkodzieta
ludowego. W kolejnych edycjach uczestniczy co-
raz wigcej zainteresowanych prezentacjg swoich
wyrobow. W 2023 r. w festiwalu wzigto udziat
ponad 100 wystawcow (https://www.smakgorno.
pl/festiwal-podkarpackich-smakow).

Krzeszéw to wie§ w Polsce potozona
w wojewodztwie podkarpackim, w powiecie ni-
zanskim. Lezy na zachodnim skraju Ptaskowyzu
Tarnogrodzkiego nad rzeka San. Od lat stynie
z wytworstwa powidet §liwkowych tradycyjny-
mi metodami. Owoce sliwek lubaszek rosnacych
w okolicznych sadach smazone sa wedlug starej
receptury, bez dodatku cukru. Juz przed Il wojna
sSwiatowg w Krzeszowie i jego okolicy dziatato
kilkanascie powidlarni. Szczegdlng promocja
miejscowych wyrobow stata si¢ cykliczna im-
preza o nazwie Powidlaki. W 2023 r. Krzeszow
juz po raz XXVI byt gospodarzem tego barwne-
go wydarzenia kulturalnego. Jego podstawowym
zalozeniem jest zaré6wno popularyzacja wielo-
wiekowej tradycji przetwarzania $liwek, jak tez
promocja regionu. Pokazy smazenia powidet
w miedzianym kotle oraz degustacja produktow
regionalnych przyciagaja swa niepowtarzalng at-
mosferg rzesze zainteresowanych konsumentow.
Licznie zgromadzone stoiska kot gospodyn wiej-
skich oferuja potrawy wykonane na bazie sliwek.
Konkurs na najlepszy produkt ze $liwka to takze
dobry sposob na popularyzacje zar6wno powidet,

jakipolskich sliwek oraz catego regionu. Efektem
jest m.in. wzrost popytu na powidta oraz powr6t
krzeszowskich gospodarzy i gospodyn do trady-
cji wytworczych (http://www.polskaniezwykla.
pl/web/place/6058 krzeszow-szlakiem-tradycji-
----kulinarnej.html;https://nizanskie.info/pl/19
wiadomosci-z-regionu/581 krzesziw/5938 po-
widlaki-2023-zdjecia---film.html).

Cyklicznie odbywajace si¢ Podkarpackie
Swieto Miodu pozwala lokalnym pszczelarzom
na prezentacj¢ nie tylko réznorodnych gatunkow
miodoéw z Podkarpacia, ale rowniez miodow pit-
nych, nalewek oraz innych produktow pszczelich
i sprzetu pszczelarskiego. Jest to Swigto pszcze-
larzy celebrujacych miodowe zniwa w nawigza-
niu do wielowiekowej tradycji i historii bartnic-
twa w poludniowej Polsce. Podkarpackie Swieto
Miodu zainicjowano dzieki wspotpracy samorza-
du wojewddztwa podkarpackiego i Wojewoddz-
kiego Zwiazku Pszczelarzy w Rzeszowie. Nalezy
ono do prowadzonych w regionie licznych pro-
graméw informacyjno-promocyjnych. Podczas
wydarzenia najbardziej aktywnym i zastuzonym
hodowcom pszczo6t przyznawane sg wyroznienia,
zwlaszcza za wybitne zastugi w pracy i dziatal-
nosci pszczelarskiej. Odznaki honorowe wrecza
réwniez Podkarpacka Izba Rolnicza. Swieto Mio-
du jest tez dobrym instrumentem promocji mniej
znanych produktéow pszczelich: pytkow, propo-
lisu, kosmetykow i $wiec. Poruszane sg tu row-
niez biezace, istotne dla bartnictwa kwestie, takie
jak: czynniki rozwojowe pszczot a wystepujace
anomalie pogodowe czy tez problem masowego
wymierania tych owaddéw. Promowanie dziatan
rolniczych, majacych na celu zachowanie bior6z-
norodnos$ci w rolnictwie poprzez ochrong pszczot
miodnych — to gléwne zatozenie realizowanej
przez samorzad wojewodztwa podkarpackiego
kampanii edukacyjnej (https://www.podkarpac-
kie.pl/index.php/aktualnosci/rocznice-i-obchody/
xviii-podkarpackie-swieto-miodu).

Z inicjatywy 1 pod patronatem Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Podkarpackie-
go, Departamentu Promocji, Turystyki i Wspot-
pracy Gospodarczej w 2023 1. juz po raz piaty
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odbyl si¢ Festiwal Produktéow Podkarpackich,
na ktorym zostaly zaprezentowane regionalne
tradycyjne produkty. Organizatorzy tej plene-
rowej imprezy przykladaja duza wage do atrak-
cyjnosci lokalizacji, w ktérej odbywa sie Festi-
wal. Pierwsze edycje Festiwalu zorganizowano
w Majdanie k. Cisnej w Bieszczadach — w stacji
Bieszczadzkiej Kolejki Lesnej. W 2023 1. Festiwal
goscit w Wankowej, a areng festiwalowych wy-
darzen byla Stacja Narciarska BIESZCZAD.ski.
W ramach imprezy wystawiono szeroki wachlarz
markowych produktow zywnosciowych. Uczest-
nicy wydarzenia mogli sprobowaé¢ miejscowych
przysmakow na licznych stoiskach gastronomicz-
nych. Na kiermaszu oferowano takze naturalne
kosmetyki, rekodzieto artystyczne, wydawnictwa
i pamiatki. Przedstawiono bogatg oferte turystycz-
ng Podkarpacia.

Festiwal nalezy do najlepszych tego ro-
dzaju wydarzen w wojewddztwie podkarpackim.
Cechuja go wspaniata atmosfera i atrakcyjnosc
organizacyjna. Promuje zaréwno najlepsze i uni-
kalne produkty zywnosciowe i r¢kodzielnicze,
jak tez turystyczne bogactwo i atrakcyjno$¢ re-
gionu. Lokalny, podkarpacki rynek produktow
zywnos$ciowych zalicza si¢ do najbardziej rozwi-
nictych w skali kraju. Dotyczy to zwtlaszcza pro-
duktoéw tradycyjnych i regionalnych. Na utwo-
rzonej w 2004 r. Liscie Produktow Tradycyjnych
MRIiRW zarejestrowanych jest obecnie ponad
230 produktow z tego regionu. Wpisywane sa
na nig produkty, ktorych jakos$¢ Iub wyjatkowe
cechy 1 whasciwosci wynikaja ze stosowania tra-
dycyjnych metod produkcji. W 2020 r. (podczas
pandemii COVID 19), aby nie traci¢ ciggtosci
wydarzenia zorganizowano Festiwal Produktow
Podkarpackich online, co spotkato si¢ ze zrozu-
mieniem i duzymuznaniem (https://podkarpackie.
eu/turystyka/festiwal-produktow-podkarpackich-
swieto-tego-co-najlepsze-w-regionie/).

W trosce o zachowanie podkarpackiego
dziedzictwa kulinarnego, z inicjatywy samorzadu
wojewodztwa w 2007 1. zostal wydany Leksykon
Podkarpackich Smakoéw. Jest to pierwszy krok
na drodze do zgromadzenia i upowszechnienia

kompleksowej wiedzy dotyczacej podkarpackich
produktow tradycyjnych. Wydanie to ma na celu
upowszechnianie i ochrong tradycji kulinarnych
regionu.

W wojewddztwie podkarpackim zywnos¢
tradycyjna promuja takze dwa programy: Nasze
Dobre Podkarpackie i Smaczne bo Podkar-
packie. Pierwszy program powstal z inicjatywy
,Gazety Codziennej Nowiny”. Popularyzuje pro-
dukty wysokiej jakosci, o szczegdlnych zaletach
uzytkowych i smakowych. Drugi zostal zainicjo-
wany przez Centrum Promocji Biznesu w Rze-
szowie. Jest to program certyfikujacy najlepsze
podkarpackie produkty spozywcze. Ma za zada-
nie wytoni¢ produkty, ktore ze wzgledu na swo-
je unikalne walory jakoSciowe i prozdrowotne,
a takze z powodu unikalnego procesu produkcyj-
nego w jak najwigkszym stopniu sa utozsamiane
z miejscem wytworzenia. Administratorem Pro-
gramu ,,Smaczne bo Podkarpackie” jest Przyjazna
Polska Sp. z 0.0., skierowana do gmin, miast i po-
wiatow z catej Polski, ktére chea zaprezentowac
walory swojej ,,Matej Ojczyzny” na forum krajo-
wym. W tegorocznej edycji certyfikaty otrzymato
26 produktéow z Podkarpacia (http://www.strefa-
biznesu.pl/artykul/pokazmy-najlepsze-produkty-
regionu-trwa-konkurs-%E2%80%9Enasze-dobre-
podkarpackie-2013%E2%80%9D); (https://www.
facebook.com/SmaczneBoPodkarpackie; Bienia
iin., 2014).

Wojewddztwo malopolskie

Opracowany przez samorzad wojewodz-
twa malopolskiego Program Strategiczny -
Marketing Terytorialny jest dokumentem wy-
konawczym do Strategii Rozwoju wojewodztwa
matopolskiego i zawiera wytyczne dotyczace roz-
woju marki Malopolska i jej promocji. Zawiera
podstawowe instrumenty do koordynacji dziatan
prowadzonych w regionie, zwtaszcza dotycza-

cych oferty kulturalne;.
Od 2019 r. realizowany jest przez Urzad
Marszatkowski wojewddztwa malopolskiego

projekt ekoMalopolska, majacy za zadanie pro-
wadzenie skutecznych dziatan w celu ochrony
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1 poprawy jakosci srodowiska w wojewodztwie
matopolskim oraz kontroli wykonawstwa przepi-
sOw obowiazujacych w tym zakresie. W ramach
projektu prowadzona jest edukacja i promocja re-
gionu, m.in. poprzez propagowanie tradycyjnych
produktow zywnosciowych. Wpisujg si¢ w to takie
wydarzenia jak: Malopolski Smak i Miedzynaro-
dowy Festiwal Folkloru Ziem Gérskich (https://
www.malopolska.pl/biznes/rozwoj-regionalny/
rozwoj-wojewodztwa/programy-strategiczne).

Od kilku lat dziata w Matopolsce Sieé¢
Dziedzictwa Kulinarnego, nalezaca do Europej-
skiej Sieci Regionalnego Dziedzictwa Kulinarne-
g0, majacej na celu wspieranie rozwoju i promo-
cj¢ rynku zywnosci naturalnej, opartej o lokalne
lub regionalne zasoby surowcow. Jej dzialania
poprzez wspotprace z lokalnymi producentami
1 dostawcami zywnosci, W oparciu 0 miejscowe
surowce wspierajg regionalne tradycje kulinarne.

Do corocznych wydarzen promujacych
w Malopolsce zywnos$¢ tradycyjna, zdrowa, wy-
twarzana w sposob ekologiczny oraz wedtug re-
ceptur przekazywanych z pokolenia na pokolenie
naleza Regionalia — Targi Produktéw Trady-
cyjnych i Ekologicznych. Celem tego rodzaju
dziatan jest zachowanie i rozwdj regionalnych
tradycji kulinarnych oraz reklama miejscowych
wytworcow  (https://www.malopolska.pl/ekoma-
lopolska/projekt-ekomalopolska).

W ramach projektu Matopolski Smak od-
bywa si¢ corocznie Malopolski Festiwal Smaku,
najwicksza z odbywajacych si¢ co roku w Polsce
regionalna impreza o charakterze kulinarnym,
organizowana przez Urzad Marszatkowski wo-
jewodztwa matopolskiego. Daje ona szans¢ lo-
kalnym producentom zywnoS$ci zaprezentowac
bogatg ofert¢ swoich produktéw, a uczestnikom
sprawdzi¢ organoleptycznie smak i jako$¢ miej-
scowych potraw.

Pierwsza edycja Festiwalu miata miejsce
w 2005 r. Od tego czasu stat si¢ on jednym z naj-
wazniejszych wydarzen kulturalnych w Matopol-
sce. Stale rosnie liczba wystawcow i1 uczestnikow
imprezy odbywajacej si¢ co roku w innym mie-
scie wojewodztwa. Atrakcjg sg tez towarzyszace

Festiwalowi pokazy kulinarne, konkursy i kon-
certy estradowe.

Zgloszone do konkursu ,Matopolski
Smak” produkty i potrawy ocenia komisja kon-
kursowa. Najlepsze produkty z catej Malopolski
otrzymujg Grand Prix oraz II i III miejsce. Nic
dziwnego, ze z roku na rok rozszerza si¢ asorty-
ment i wzrasta jako$¢ ocenianych smakotykow re-
gionalnych (https://www.malopolska.pl/malopol-
skismak/malopolski-festiwal-smaku/o-festiwalu).

Program Made in Malopolska — Po-
chodzenie ma znaczenie przeznaczony jest do
wspierania regionalnego wytworstwa oraz wszel-
kich innych przejawow dziatalnosci kulturalnej,
spotecznej i biznesowej w wojewodztwie mato-
polskim w celu uaktywnienia potencjalnych moz-
liwosci dalszego rozwoju.

Przyznawany w ramach programu znak
,Made in Malopolska” jest wyréznieniem zwtasz-
cza dla tych partnerow projektu, ktorzy wyka-
zali si¢ pozytecznymi inicjatywami, ciekawym
wzornictwem wyrobow, organizacjg szczegdl-
nie atrakcyjnych obiektow, a takze doskonatych
produktow zywnosciowych. Przyznanie znaku
$wiadczy o jakosci i renomie produktu, a nagro-
dzona osoba lub firma ma prawo do postugiwa-
nia si¢ t3 markg na opakowaniach, w folderach,
stronach internetowych. Podkresla tez matopolski
rodowod produktu i wytworcy (https://www.ma-
lopolska.pl/madeinmalopolska).

Jednymi z najwazniejszych wydarzen
kulturalnych zwigzanymi z Zakopanem s3:
Miedzynarodowy Festiwal Folkloru Ziem
Gorskich oraz Europejskie Targi Produktéw
Regionalnych, w ramach ktorych odbywaja si¢
Festiwal Oscypka i Seréw Wszelakich oraz
Pokazy Kowalstwa Artystycznego. Wyda-
rzenia te, organizowane corocznie w sierpniu,
prezentuja dziedzictwo regionu, a towarzysza
im liczne atrakcje skierowane do turystow. Po-
tencjat tych wydarzen jest bardzo duzy i opty-
malnie wpisuja si¢ one w marke miasta. Promuja
dziedzictwo kulturowe Podhala, jego tradycje,
zwyczaje 1 kuchni¢ regionalng. Oferujg szeroka
gam¢ produktéow regionalnych i tradycyjnych
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oraz wytwory rzemioslta artystycznego miejsco-
wych artystow.

Zakopane. Szlak kulinarny — to cyklicz-
ne wydarzenie, ktorego tematem jest kuchnia wy-
korzystujaca produkty regionalne i tradycyjne.
W ramach kulinarnej rywalizacji kazda z restau-
racji bioracych udziat w rywalizacji przygoto-
wuje jedno degustacyjne danie/przekaske/napoj
na bazie wybranego produktu. Konkurs promuje
unikatowe dziedzictwo kulinarne rejonow gor-
skich, jego odrebnos¢ i oryginalnosc.

Koordynatorami Szlaku Osypka sa
Biuro Promocji Zakopanego i Urzad Miasta Za-
kopane. Tworza go liczne karczmy regionalne
1 restauracje, ktore wykorzystuja miejscowe tra-
dycyjne produkty do komponowania nowocze-
snego jadlospisu. Z projektem tym wspolpracuja
— Muzeum Tatrzanskie, Zwigzek Podhalan oraz
w sezonie letnim bacowki. Towarzysza mu m.in.
warsztaty kulinarne, pokazy wytwarzania serow,
w tym Festiwal Oscypka i Seréw Wszelakich.
Realizowana w ten sposéb promocja dziedzic-
twa regionu i kultywowania tradycji kulinarnych
umacnia konkurencyjnos$¢ turystyczng Zakopane-
go (https://www.zakopane.info/37048-2/).

Organizowane przez Tatrzanska Agencje
Rozwoju, Promocji i Kultury Europejskie Targi
Produktéw Regionalnych odbywaja si¢ cyklicz-
nie na zakopianskiej Dolnej Rowni Krupowe;.
Gorski krajobraz, wcigz zywa w mowie, strojach
i zwyczajach kultura regionu oraz unikalne, trady-
cyjnie wytwarzane produkty zywnosciowe two-
rza wspaniatg atmosferg, w ktorej oferuja swoje
produkty wystawcy z kraju i zagranicy. Organi-
zatorzy promuja autentyczno$¢ i réznorodnosé
dziedzictwa kulinarnego r6znych krajow Europy.
(https://www.produkty-regionalne.eu/).

Podczas trwania Targéw wielobarw-
ny wesoty korowod bacdéw, juhaséw i honielni-
koéw, czyli pomocnikdéw, poganiaczy na szalasie,
otwiera wielka zakopianska atrakcj¢ turystyczna
— Festiwal Oscypka i Serow Wszelakich. Ten
twardy wedzony ser, wytwarzany z mleka owcze-
go jest symbolem Tatr i Podhala, znanym i popu-
larnym nie tylko w Polsce, ale i w catej Europie.

W trakcie Festiwalu majg miejsce pokazy doje-
nia i strzyzenia owiec, tradycyjnej produkeji tego
sera i konkurs na najlepszy oscypek. Degustacji
oscypka, bundzu, bryndzy i zentycy oraz potraw
goralskich towarzysza tradycyjnie wystepy ze-
spotow — nie tylko goralskich. Przeprowadzany
jest tez konkurs ,,Na najlepszy produkt Europej-
skich Targow Produktow Regionalnych”
(http://www.tatry.pl/tatrzanska-agencja/europej-
skie-targi-produktow-regionalnych; http://www.
produkty-regionalne.eu/o-targach).

W 2015 r. powstato w LudZmierzu Sto-
warzyszenie — Towarzystwo Produktu Gor-
skiego. Ponad 20 wytworcow certyfikowanych
produktoéw gorskich przyjeto sobie za cel popie-
ranie i rozwdj produktow gorskich, tradycyjnych
1 regionalnych. Dzialaja na rzecz producentow
ziem polskich Karpat (z wojewddztw matopol-
skiego, podkarpackiego i $laskiego), wytwarza-
jacych produkty pochodzenia roslinnego i zwie-
rzgcego, m.in.: wedliny, sery, miody. Podejmuja
dzialania z zakresu edukacji, promocji, rozwoju
tradycyjnej kultury i ochrony $rodowiska natu-
ralnego. Wspierajg lokalne inicjatywy w zakresie
tworzenia gorskich szlakéw kulinarnych. Przed-
miotem oceny i systemu kontroli, jaki zostal wy-
tworzony w ramach dzialalno$ci Stowarzyszenia
sa produkty z regionu.

Systemem prezentacji, promocji i sprze-
dazy produktow gorskich sygnowanych zgodnie
z rozporzadzeniem UE oznaczeniem Produkt
Gorski jest tzw. Pétka Karpacka. Stuzy pro-
mocji i utatwia dystrybucje¢ dostgpnych produk-
tow ziem gorskich. Organizatorzy majag w per-
spektywicznym planie poszerzenie asortymentu
o produkty z innych krajow karpackich, jak Ru-
munia, Ukraina, Czechy, Stowacja oraz czgs¢
Serbii i Wegier. W zamierzeniu Stowarzyszenie
planuje wzia¢ udzial w polsko-stowackim pro-
jekcie: Szlak Kultury Wotoskiej w roli orga-
nizatora Targow Produktéw Gorskich (http://
produktgorski.pl/;https://krakow.wyborcza.pl/
krakow/1,44425,19945537,specjalny-znak-to-
warowy-dla-prawdziwych-produktow-z-gor.
html?disableRedirects=true).
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Wojewodztwo Slaskie

Tradycyjna kuchnia $laska jest charak-
terystyczna dla mieszkancow Gornego Slaska,
zwlaszcza gornikow. Wigze si¢ z wielowiekowy-
mi tradycjami i zwyczajami gérniczymi. Regio-
nalne Slaskie dania to: kluski $lgskie, rolada wo-
towa i modro kapusta, a takze karminadle, zurek,
wodzionka, moczka i szpajza. Tradycyjne potra-
wy Slaskie, a takze nowsze ale ze $laska nuta,
sktadajg si¢ na odrgbno$¢ kulinarng tego regionu
i cieszg si¢ duza popularnosciag. W ofercie kuli-
narnej wojewodztwa §laskiego sa tez tradycyjne
potrawy z rejonu Beskidow, Jury Krakowsko-
-Czgstochowskiej i Zaglebia.

Podobnie jak Szlak Oscypka w Matopol-
sce, Szlak Kulinarny ,,Slaskie Smaki” gromadzi
miejscowe restauracje, majace w menu dania re-
gionalne gotowane wedlug oryginalnych, trady-
cyjnych receptur. W swej koncepcji Szlak taczy
rowniez dwa elementy, a mianowicie prezentacje
walorow krajobrazowych i turystycznych wybra-
nych lokalizacji z walorami serwowanych regio-
nalnych potraw i napojow. Utworzony w 2012 r.
z inicjatywy Slaskiej Organizacji Turystycznej
Szlak kulinarny ma za cel promocj¢ kuchni ca-
tego wojewddztwa $laskiego. Kazdy z bioracych
udziatl w projekcie lokali — restauracji, browarow
itp. posiada w ofercie przynajmniej trzy dania re-
gionalne sporzadzane wedhug oryginalnej recep-
tury z lokalnie dostepnych naturalnych sktadni-
kow. Sg to w wiekszosci potrawy znajdujace si¢
na Liscie Produktow Tradycyjnych Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Na trasie szlaku zgro-
madzonych jest kilkadziesigt obiektow oferuja-
cych konsumentom prawie 200 regionalnych dan.

Na system identyfikacji poszczego6lnych
lokali nalezacych do Szlaku ,,Slaskich Smakéw”
sktadajg si¢ dajace si¢ tatwo zauwazy¢ czytelne,
wiasciwie wyeksponowane oznaczenia informa-
cyjne z logo projektu. Jednolita forma logotypow
restauracji Szlaku stanowi duze ulatwienie dla
klienta. Oznaczenie ,,Slqskie Smaki” wita konsu-
mentoéw juz na drzwiach wejsciowych. Wewnatrz
lokalu widoczny jest certyfikat, a w menu charak-
terystyczna wktadka z oferta dan regionalnych.

Slaska Organizacja Turystyczna do-
ktadnie precyzuje wymogi dotyczace jednolitego
systemu logotypow, sposobow ich wykorzystania
i ekspozycji znaku. Najwieksza liczba obiektow
gastronomicznych i browaréw sygnowanych na-
zwa ,,Slaskie Smaki” znajduje sic w centralnej
cze$ci wojewodztwa $lgskiego, niemniej jednak
niektore z nich wystepuja na terenach gorskich
i podgorskich. Spotkamy je m.in. w Wisle, Cie-
szynie i Bielsko-Biatej.

Projekt zostat w 2013 r. uhonorowany
przyznaniem Certyfikatu Polskiej Organizacji
Turystycznej dla Najlepszego Produktu Tury-
stycznego. Z kolei w 2015 r. otrzymat on nagrodg
Komisji Europejskiej w Miedzynarodowym Kon-
kursie EDEN na Najlepsza Europejska Destyna-
cje Turystyczng (https://www.slaskiesmaki.pl).

Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze
Szlak Kulinarny ,,Slaskie Smaki” stanowi roz-
wini¢cie 1 uzupeinienie organizowanego od 17
lat wydarzenia kulturalnego, jakim jest Festiwal
»Slaskie Smaki”. Ta czerwcowa impreza rok-
rocznie odbywa si¢ w innej, wybranej lokalizacji
turystycznej regionu. W 2023 r. gospodarzem im-
prezy bylo Jastrzgbie-Zdroj. Atrakcja kulinarng
byty lokalne produkty z wojewodztwa pochodzg-
ce bezposrednio od ich wytworcow oraz potra-
wy przygotowane w jednej z restauracji Szlaku
Kulinarnego ,,Slaskie Smaki”. Poza atrakcjami
kulinarnymi, festiwal odznacza si¢ bardzo bogata
oprawa artystyczng. Podczas festiwalu majg row-
niez miejsce liczne pokazy i konkursy kulinarne
dostepne dla szerokiego grona zainteresowanych:
zard6wno amatorow, uczniow szkot gastronomicz-
nych, jak i zawodowych kucharzy. Kazdy ma tu
szanse¢ na zdobycie Ztotego, Srebrnego badz Bra-
zowego Fartucha (https://www.slaskiesmaki.pl/
staticcontent/27345).

Wojewédztwo dolnoslaskie

Opracowany na podstawie przepisow
Ustawy z dnia 6 grudnia 2006 r. o zasadach pro-
wadzenia polityki rozwoju Program Rozwoju
Dolny Slask Zielona Dolina Zywnosci i Zdro-
wia stanowi kompleksowe ujgcie stuzace popra-
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P. Paraponiak

wie rentownosci w sektorze rolno-spozywczym
wojewodztwa, przy rownoczesnym nacisku kta-
dzionym na niskoemisyjnos$¢ produkcji oraz ja-
ko$¢ produktow rolniczych i zywnos$ciowych.
Gltownym celem Urzedu Marszatkowskiego
wojewaddztwa dolnoslaskiego, dziatajacego po-
czatkowo we wspotpracy z Uniwersytetem Przy-
rodniczym we Wroctawiu, a nastgpnie DZD DO-
ZEDO Sp. z 0.0. (Dolnoslaska Zielona Dolina),
jest odbudowa i rozw¢j przemystu rolno-spozyw-
czego, a takze podniesienie kondycji gospodar-
czej i mozliwosci wytworczych regionu.

Spotka Dolnoslaska Zielona Dolina sku-
pia swoje dziatania na szerokofalowym wsparciu
miejscowych producentow zywnoSci o mocno
zaznaczonych walorach prozdrowotnych. Ma to
szczegolne znaczenie jako element profilakty-
ki choréb cywilizacyjnych oraz w propagowaniu
zdrowego stylu zycia. Dzieki wlasciwemu rozpo-
znaniu potrzeb regionu poprzez dziatalno$¢ Spotki
mozna skutecznie wptywa¢ na rozwoj produkcji
rolnej i hodowlanej oraz przetworstwo spozywcze
na Dolnym Slasku (https://zielonadolina.biz). Do-
celowo, w mysl strategicznych zatozen, zaktada
si¢ samowystarczalno$¢ w produkcji bezpiecznej
1 najwyzszej jako$ci zywnosci w regionie.

Dolnoslaski Osrodek Doradztwa Rolni-
czego prowadzi dla dzieci i mlodziezy zajecia pro-
mujace produkty wytwarzane w regionie 1 wspie-
rajgce edukacje prozdrowotng. Stuzg temu tzw.
Zagrody Edukacyjne, w ktorych teoria taczona
jest z zajeciami praktycznymi w gospodarstwie
rolnym. Uczestnictwo w zajeciach, zapoznanie
si¢ z technologia produkcji zywnosci wysokiej
jakoS$ci oraz degustacja gotowych wyrobéw ma
duzy wptyw na ksztattowanie pozytywnych na-
wykoéw zywieniowych przysztych konsumentow.

Jedng z najbardziej wyrazistych inicjatyw
wpisujacych si¢ w prezentowane powyzej ramy
programowe jest Klaster Wolowina Sudecka —
Fundacja Progres. Dziatalno$¢ klastra jest ukie-
runkowana na weryfikacje technologii eksten-
sywnej produkcji bydta, analiz¢ rynkow zbytu,
a finalnie — na wdrozenie produktu regionalnego
»wolowina sudecka”. Zakres terytorialny pro-

dukcji zywca wolowego obejmuje tereny gorskie
Sudetow potozone w granicach wojewodztwa
dolnoslaskiego, a wigc obszary o niekorzystnych
warunkach gospodarowania (ONW).

Finalnym celem jest rozwoj tego wybra-
nego kierunku produkcji rolniczej, do ktorego
tereny gorskie Sudetow ze wzgledu na wystepu-
jace warunki naturalne szczegélnie nadaja sig.
Ekstensywna produkcja wotowiny na terenach
gorskich i podgorskich ma rownoczesnie stano-
wi¢ czynnik aktywizacji zawodowej ludnosci.
Produkcja ta ma by¢ realizowana w warunkach
majacych pozytywny wplyw na zachowanie na-
turalnych waloréw przyrodniczych regionu (np.
kontrolowany wypas jako czynnik przeciwdziata-
nia sukcesji wtornej). Ma ona rowniez korzystnie
oddziatywa¢ na rozwdj pozarolniczej dziatalno-
$ci na obszarach wiejskich objetych projektem
(transport, posrednictwo, przetworstwo). Kolejna
korzyscig jest inicjacja proceséw integracyjnych
lokalnych $rodowisk zwigzanych z rolnictwem,
produkcja zywnos$ci, ustugami gastronomiczny-
mi i turystycznymi. Dzialania koncentruja si¢ na
tym, zeby produkt finalny — wolowina sudecka
o wysokich walorach jako$ciowych — byt chetnie
kupowany przez klientow w formie nieprzetwo-
rzonej, albo konsumowany jako specjat w dolno-
slaskich lokalach gastronomicznych.

Aspekt naukowy przedsigwzigcia obej-
muje okreslenie — przez pracownikow naukowych
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu —
potencjatu punktéw gastronomiczno-hotelarskich
w regionie. Przeprowadzono analiz¢ podazy nie-
mal 300 tego typu obiektow w powiatach jele-
niogorskim i lubanskim w aspekcie serwowania
nowego produktu regionalnego — ,,wotowina su-
decka”, zwlaszcza turystom i kuracjuszom z su-
deckich sanatoriow. Dalsze etapy prac obejmuja
zjednej strony oceng wielkosci popytu, a z drugiej
oceng potencjatu produkcji wotowiny kulinarne;.
Istotne bedzie takze zbadanie lokalnego rynku
wotowiny, okreslenie potencjalnych nabywcow
produktu regionalnego oraz dystrybucja i promo-
cja (https://www.upwr.edu.pl/media/14003/pro-
dukt regionalny wolowina sudecka.html).
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Z produkcja wysokiej jakosci wolowiny
wigze si¢ duze nadzieje. Przewodniczacy Klastra
Wotowina Sudecka — Zbigniew Szczygiel o pro-
jekcie wypowiada si¢ z duzym optymizmem: ,, ...
generalnie zaktada powrot bydta na stoki gorskie.
W latach miedzywojennych na ziemi ktodzkiej
bylo go w granicach 90 tysiecy sztuk, w latach
siedemdziesiqtych XX stulecia okoto 45 tysiecy,
a w chwili, gdy zaczynalismy tq ide¢ przed czte-
roma laty, ponad 9 tysiecy. Dzis Agencja Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnictwa podaje, iz
mamy na tym terenie blisko 11 tysiecy sztuk. To
znaczy, ze dzieje si¢ cos dobrego” (http://[www.
dkl24.pl/pl/a/4620/0-wolowinie-z-sudeckich-lak-
-i-pastwisk.html). Podobnego zdania sg eksperci
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu —
inicjatora, lidera, a takze partnera licznych regio-
nalnych przedsiewzie¢ gospodarczych. Wedlug
nich, potencjat wojewddztwa dolnoslaskiego
w zakresie produkcji zywno$ci prozdrowotne;j,
suplementow diety i zywno$ci wysokiej jakosci
jest na tyle duzy, ze moze zosta¢ liczacym si¢
w skali §wiatowej producentem. ,,Wotowina Su-
decka” natomiast ma szanse¢ sta¢ si¢ wiodacym
produktem gorskim w potudniowo-zachodniej
Polsce (https://www.facebook.com/wolowinasu-
decka/?locale=pl_PL).

Podsumowanie

Wybrane przyktady dziatan podejmowa-
nych aktualnie w zakresie promocji i reklamy
lokalnych produktow oraz potraw serwowanych

w lokalach gastronomicznych terenéw gorskich
1 podgorskich czterech wojewodztw majg rozng
posta¢. Z jednej strony sa to prowadzone z roz-
machem inicjatywy samorzadow wojewddzkich,
dazace do certyfikacji nowych produktéw regio-
nalnych, z drugiej — lokalne targi i festyny pro-
mujace okreslone regionalne wyroby tradycyjne.
Do tego nalezy dotaczyC jeszcze operatywnos$c
regionalnych restauracji i browardw, jednoczg-
cych si¢ w imprezach kulinarnych, dazeniu do
promocji marki szlakow potraw tradycyjnych
i zdobywaniu lokalnych certyfikatow.
Zréwnowazony rozwoéj wiejskich tere-
néw gorskich i podgorskich powinien powstawac
w oparciu o potencjal regionu i produkty marko-
we z poszanowaniem dziedzictwa kulturowego
danego regionu. Potrawy regionalne, wytwarza-
ne z naturalnych lokalnych produktow w opar-
ciu o tradycyjne przepisy i receptury podnosza
atrakcyjnos$¢ turystyczng rejonow goérskich, za-
rowno w Tatrach, jak i Sudetach. Istotne jest
tylko pogodzenie ich cennych funkcji turystycz-
no-rekreacyjnych z lokalnymi potrzebami oraz
ekstensywna produkcja roslinng i zwierzeca bez
negatywnego wptywu na srodowisko naturalne.
Rozwdj rynku zbytu tradycyjnych produk-
tow regionalnych bez watpienia doprowadzi do
ich rozpoznawalno$ci rowniez poza miejscem ich
wytworzenia. Skuteczna promocja i reklama lokal-
nych polskich produktéw przyczyni si¢ natomiast
do wzrostu zainteresowania nimi nie tylko wsrod
krajowych, ale takze zagranicznych turystow.
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Ustawa z dnia 6 grudnia 2006 r. o zasadach prowadzenia polityki rozwoju.

PRESENTATION OF CURRENTLY UNDERTAKEN ACTIVITIES IN THE FIELD
OF PROMOTION AND ADVERTISING OF LOCAL PRODUCTS IN MOUNTAIN
AND FOOTHILL AREAS

Summary

Sustainable development of mountain and foothill areas boils down to reconciling their valuable
tourist and recreational functions with local urban planning needs, as well as with top-quality, extensive
crop and livestock production, without negatively affecting the environment.

Selected examples of the promotion of products and foods offered in the mountain and foothill
areas of the four Polish provinces take a variety of forms. Beginning with large local government in-
vestments — provincial and municipal, efforts to certify new regional products, through traditional local
themed festivals, and culinary trails and local certifications. In most cases, the promotion of high-qual-
ity food products and dishes here seamlessly intermingles with the presentation of a region’s cultural
heritage, music and handicrafts, which definitely reinforces the message. The qualities of local food
products, together with the tourist attractiveness of Poland’s mountainous and submontane regions, are
a guarantee of increased interest, not only among domestic tourists, and the further development of the
market for these products will certainly contribute to their recognition beyond the place of their manu-
facture as well.

Key words: promotion and advertising, local products, mountain and foothill areas
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