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Wostatnich latach alpaki zyskaly ogrom-
ng popularnos¢ zardbwno w Polsce, jak i w in-

nych krajach Europy. Gatunek ten stanowi alter-
natywe dla hodowli matych przezuwaczy, takich
jak owce oraz kozy, ktérych pogtowie znacznie
spadto w ciggu ostatnich lat ze wzgledu na nie-
optacalnos¢ produkcji welny oraz wycofanie
panstwowych dotacji do hodowli (Czaplicki,
2012; Krajewska-Wedzina i in., 2020 a,b). Wet-
na alpaki stanowi wspaniatej jakosci surowiec,
ktory zaliczany jest do produktow luksusowych.
Zwierzeta te wykorzystuje si¢ rowniez do alpa-
koterapii ze wzgledu na ich tagodne usposobie-
nie i wyglad, ktory wzbudza pozytywne emocje
(Swiadek, 2018; Kurczowa i Stawinska, 2021).
Alpaki pochodza z Ameryki Potudniowej, ale
posiadaja zdolno$¢ do szybkiej adaptacji w no-
wym srodowisku, w hodowlach amatorskich nie
majg wysokich wymagan bytowych, a koszty ich
utrzymania sg stosunkowo niskie w porowna-
niu z innymi gatunkami zwierzat gospodarskich
(Gerken i in., 2019; Stawinska i in., 2019; Ze-
browska, 2019; Wojtas i Suchenek, 2020). Profe-
sjonalne hodowle wiazg si¢ juz z powazniejszymi
inwestycjami (Krajewska-Wedzina, 2020 a,b).
Wszystkie wymienione korzys$ci przyczynily si¢
do zdobycia przez ten gatunek uznania nie tylko
wsrod rolnikow, wiascicieli gospodarstw agro-
turystycznych, ale réwniez wsrdd osob, ktorzy
dopiero rozpoczynaja swoja przygode z hodow-
la zwierzat (Morales Villavicencio, 2020; Franz,

2017; Kurczowa 1 Stawinska, 2021). Zwiencze-
niem kazdej hodowli jest pordd i powitanie na
swiecie nowego czlonka stada. Uczestnictwo
hodowcy w porodzie (zwlaszcza pierwszym) jest
stresujagcym wydarzeniem, gdyz wigze si¢ z ko-
nieczno$cig poznania fizjologii reprodukcji da-
nego gatunku. Ten artykut ma na celu przyblizy¢
hodowcom etapy porodu cria (potomstwa alpa-
ki). Liczymy, Ze to opracowanie pomoze hodow-
com przyja¢ na $wiat alpacze potomstwo oraz
zapewni¢ mu jak najlepsza poporodowa opieke.

Charakterystyka ciazy alpak

U rodziny Camelidae wigkszos¢ ptodow
umiejscawia si¢ w lewym rogu macicy, mimo ze
obydwa jajniki owuluja z jednakowa czestotli-
woscig (Sanchez 1 in., 2021). Cigz¢ mozna wy-
kry¢ juz 23 dni po zaptodnieniu za pomocg ultra-
sonografii przezodbytniczej (Knight i in., 1995;
Parraguez iin.,1997), a pte¢ w 60. dniu cigzy (Bra-
vo i Varela, 1993).

Cigza u alpak trwa $rednio 350 dni (11,5
miesigca) = 15 dni, jednakze zdarzajg si¢ sami-
ce, ktore potrafig skréci¢ badz wydtuzy¢ jej czas.
Porody odbywaja si¢ przewaznie w sezonie let-
nim, od maja do sierpnia, najczgsciej w godzi-
nach porannych, aczkolwiek zdarzaja si¢ rowniez
porody popotudniowe. Samice alpak rodza prze-
waznie jedno cria, ale bywaja rowniez cigze bliz-
niacze (0,0001%), ktore moga nie przezy¢ badz
urodzi¢ si¢ martwe, dlatego bardzo wazne jest
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wczesne wykrycie tego typu cigz poprzez badanie
USG i szybkie ich przerwanie (Krajewska-Weg-
dzinaiin., 2020 a,b). Jednakze, jesli takie osobni-
ki przezyja, nalezy wykluczy¢ je z dalszej hodow-
li. Bardzo wazna rzecza jest rOwniez zapewnienie
odpowiedniej kondycji fizycznej samicy. Nalezy
zadba¢, aby miala dostgp do paszy wysokiej ja-
kosci ze zwigkszong kalorycznoscig oraz wigksza
zawarto$cig bialka ze wzgledu na wysilek, jakim
jest porod oraz laktacja (Van Saun, 2008). Nalezy
réwniez pamigtac, aby unikaé stresowania ci¢zar-
nych samic, poniewaz moze to doprowadzi¢ do
poronien, niezaleznie od etapu ciazy.

Objawy zblizajacego sie porodu

Podczas codziennej pracy przy zwierze-
tach hodowca ma okazj¢ pozna¢ zachowanie po-
szczegoOlnych osobnikéw w stadzie. Dzigki temu
jest w stanie zauwazy¢ wszelkie nietypowe zmia-
ny w zachowaniu swoich podopiecznych. Samice
przed zblizajacym si¢ terminem porodu wykazu-
ja pewne charakterystyczne zachowania, ktore
moga zaalarmowa¢ wilasciciela o fakcie, ze jego
stado niedtugo sie powigkszy.

We weczesnej fazie porodu dochodzi
do rozluznienia szyjki macicy oraz zaczyna-
ja wystepowac stabe i niewidoczne na pierw-
szy rzut oka skurcze. Dzigki temu ptod uktada sig
w sposob prawidlowy w kanale rodnym. Etap ten
trwa zazwyczaj okoto 6 godzin i charakteryzuje
si¢ nastepujacymi objawami:

— odlaczanie si¢ cigzarnej samicy od stada
(caly czas jest ono jednak w zasiggu jej
wzroku);

— czeste podchodzenie do miejsc, w kto-
rym stado wydala kal w celu proby wy-
proznienia;

— brak zainteresowania jedzeniem;

— rozdecie brzucha;

— ocieranie glowy o stabizny (boki);

— czestsza wokalizacja;

— zwigkszona czestotliwos¢ zmian pozy-
cji (wstawanie i ktadzenie si¢).

W przypadku, gdy nie jesteSmy pewni,
czy to na pewno objawy zblizajacego si¢ porodu,

mozemy podej$¢ do alpaki i zachowujac dystans
sprobowac spojrzeé na jej strzyki oraz srom. Kie-
dy strzyki sa powiekszone oznacza to, ze przyszta
matka przygotowuje si¢ do produkc;ji siary (pierw-
szego 1 najwazniejszego mleka ssakow, w kto-
rym znajdujg si¢ przeciwciala przekazywane
potomstwu w celu nabywania przez nie odporno-
$ci). Podczas prob oddawania katu samica podno-
si ogon 0 90° do 160°; jest to idealna okazja, aby
przyjrze¢ si¢ sromowi alpaki, ktory bedzie zde-
cydowanie wigkszy (ze wzgledu na opuchlizng)
oraz bardziej rozluzniony. U alpak, ktore posia-
daja jasne ubarwienie welny i jasng pigmentacje
skory istnieje mozliwo$¢ zaobserwowania nawet
zaczerwienienia sromu. Nalezy pamigta¢, aby
podczas obserwacji strzykéw i sromu nie gonic,
nie tapac, a przede wszystkim nie stresowac sa-
micy. Moze to doprowadzi¢ do wstrzymania akcji
porodowej, wskutek czego moze dojs$¢ do przesu-
nigcia porodu nawet o kilka dni.

Poréd

Wraz z uptywem czasu skurcze poro-
dowe ulegaja nasileniu i wystepuja w krotszych
odstepach. Na tym etapie ze sromu wydalany
jest worek owodniowy, ktory moze ulec peknig-
ciu. Jest to moment, ktéry mozemy przegapic¢ ze
wzgledu na to, ze ilo$¢ ptynu owodniowego alpak
jest znacznie mniejsza (okoto 2 litrow) w porow-
naniu z innymi gatunkami zwierzat gospodar-
skich. Trwa to okolo godziny, jednakze nie nale-
zy martwi¢ sie, jezeli samica robi sobie przerwy
(Cebraiin., 2014). Pamigtajmy, ze poréd — nieza-
leznie od gatunku — jest procesem, ktory wymaga
od samicy ogromnego wysitku. Dlatego, przede
wszystkim, zachowujemy spokdj.

Z czasem zaczynaja by¢ zauwazalne sil-
niejsze skurcze, ktére wystepujg coraz intensyw-
niej. Samica naprzemiennie ktadzie si¢ i wstaje.
Porody moga odbywac si¢ na lezaco, jednakze
w wigkszosci przypadkow przebiegaja one w po-
zycji stojacej (Anderson i in., 2013). Podczas in-
tensywnych skurczow samica zaczyna podnosi¢
ogon i widzimy pojawiajace si¢ ze sromu nogi,
a nastgpnie po kilku skurczach wylania si¢ gto-
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wa cria (ryc. 1A). Nie nalezy panikowa¢, jezeli
akcja porodowa na chwilg ustanie, poniewaz sa-
mica moze zrobi¢ sobie kolejna przerwe przed
wypchnigciem reszty ciala cria. Jezeli akcja poro-
dowa przeciaga si¢, a widoczne sa tylko nogi cria,
oznacza to, ze prawdopodobnie ktoras z czesci
ciata musiata si¢ zaklinowac¢. Nalezy wtedy ubrac
rekawiczki, wlozy¢ jedng dton pod nogi cria i de-
likatnie je przytrzymac, druga dton natomiast na-
lezy wlozy¢ od gory i sprobowaé wyczué glowe
(Cebraiin., 2014). Jezeli nie jesteSmy w stanie jej
wyczu¢, nalezy zadzwoni¢ do lekarza weterynarii
z prosba o pomoc. Prawdopodobnie cria ma szyj¢
wygieta w kierunku dosrodkowym i lepiej popro-
si¢ 0 pomoc, aby nie uszkodzi¢ noworodka. Jezeli
natomiast jesteSmy w stanie zlokalizowac glowe
mozemy delikatnie przesuna¢ gorng dton w kie-
runku szyi, drugg przytrzymac¢ nogi i podczas
skurczu bardzo delikatnie przekreci¢ cria o okoto
45° w celu uwolnienia tutowia. Nalezy pamigtac,
7e nie wolno ciggnac¢ cria na sitg, poniewaz moz-
na uszkodzi¢ przednie konczyny noworodka badz
uszkodzi¢ narzady rodne samicy. Po takiej inter-
wencji 1 kilku skurczach pordéd powinien dalej
przebiegac bez wickszych komplikacji (ryc. 1B).

Opieka poporodowa cria

Noworodek jest czegsto pokryty bardzo
cienkg btong, ktora tatwo usuna¢ za pomoca recz-
nika badz palcow. Nalezy zwroci¢é uwage, czy
btona ta nie zakleja ust i nosa, gdyz moze przez
to utrudnia¢ prawidtowe oddychanie cria. Nale-
zy réwniez pamigtac, aby nie zdejmowac blony
z palcow, ktore po porodzie sg migkkie i moga
ulec uszkodzeniu.

Nastepnie, nalezy zdezynfekowaé za
pomoca jodyny badz innego preparatu kikut pe-
powiny w celu uniknigcia zakazenia (ryc. 2B).
Nalezy pamigtac, ze nie obcinamy pozostatosci

pepowiny, gdyz po kilku dniach wyschnie i sama
odpadnie (Fowler, 2011). Nalezy rowniez pa-
migtaé, ze po porodzie opicka matki w stosunku
do cria jest znikoma i nie nalezy interweniowac
(Smith i in., 1994).

Alpaki nie wylizuja swoich mtodych
ani nie zjadaja tozyska. Dlatego nalezy zadba¢é
o komfort termiczny cria poprzez przeniesie-
nie go w suche i cieple miejsce bez przeciagu
(ryc. 2A). Nalezy réwniez wytrze¢ tutow cria za
pomoca suchego recznika z pominigciem czub-
ka glowy i ogona. W tych miejscach znajduja
si¢ gruczoty zapachowe, dzigki ktérym matka
rozpoznaje swoje potomstwo. Ingerencja w tych
dwodch miejscach moze spowodowac odrzucenie
cria przez matke, poniewaz nawigzywanie wi¢zi
miedzy samicg a mtodym polega gtéwnie na ob-
wachiwaniu i wokalizacji.

Kazde mtode najwigcej energii zuzywa
na regulacje temperatury ciata, ktéra w momencie
porodu ma okoto 37,5°C. Po okoto 30 minutach
spada do okoto 35°C, a po 3 godzinach wraca do
38°C. Cieplote ciata alpaki mierzy si¢ rektalnie
poprzez umieszczenie termometru w odbycie
cria (Valenzuela i in., 2021). W przypadku, gdy
temperatura ciala jest za niska, nalezy alpake¢ do-
grzac. Istnieje wiele sposobéw na dogrzanie no-
worodka:

— umieszczenie cria w kartonowym pudet-
ku z wystawiong gtowg i dosuszenie jej
suszarkg (strumien powietrza nie moze
by¢ skierowany bezposrednio na ciato
noworodka);

— uktadanie butelek, termoforéw z cieply
wodg wokot cria;

— zakladanie specjalnych kamizelek dedy-
kowanych dla cria.

Temperature nalezy kontrolowaé, tak aby nie
przegrzac alpaki.
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Ryec. 1. Poréd alpaki: (A) samica alpaki w trakcie wypychania glowy i nég cria,

(B) zakonczony poréd

Prawidlowy poréd cria polega na tym, ze najpierw wypychane sg nogi, a nastepnie glowa (A). Po tym etapie poro-

du moze nastapi¢ przerwa, poniewaz jest to ogromny wysitek dla zwierzecia. Samica moze w trakcie tej przerwy

potozy¢ sie¢, nie nalezy jej podnosi¢ na sif¢. Kolejnym etapem jest wypchniecie tutowia i tylnych konczyn, ktory

zazwyczaj przebiega bezproblemowo. Krew widoczna na zdjgciu (B) pojawia si¢ na skutek przerwania pgpowiny.

W ciagu pierwszych 8 godzin Zycia cria
musi stana¢ o wlasnych silach oraz spozy¢ sia-
re¢, natomiast w kolejnych 16 h wydali¢ smétke.
Pierwsze proby wstawania rozpoczynaja si¢ juz
30 minut po porodzie. Sa one do$¢ niezgrabne,
jednakze nie nalezy ingerowac i pomagac alpace,
poniewaz sama musi nabrac sil i utrzymac si¢ na
nogach. Jezeli zwierze po 2 godzinach nie wstaje,
powinnismy skontaktowac¢ si¢ z lekarzaem we-
terynarii w celu wykluczenia wszelkich urazéw
i nieprawidtowosci w budowie aparatu ruchu cria
(Grund i in., 2018).

Kiedy cria pewniej zacznie stawia¢ swoje
kroki, zapewne pojawig si¢ pierwsze proby pod-
chodzenia do matki i szukania strzykow w celu
napicia si¢ siary. Siara jest to pierwsze mleko
matki z najwyzsza zawarto$cia immunoglobu-
lin, ktorych najwieksze stezenie wystepuje w cig-
gu pierwszych 24 godzin (Bravo, 2019). Zazwy-
czaj samica nie ma problemow z produkcja siary,
jednakze istnieje mozliwos$¢, ze nie bedzie produ-
kowac¢ mleka z roznych przyczyn, takich jak:

— samica nie wydalita jeszcze tozyska;
— porod odbyt si¢ przedwczesnie;
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Ryec. 2. Postepowanie z cria po urodzeniu: (A) samica z cria bezposrednio po porodzie,

(B) samica z cria godzing po porodzie

Cria bezpos$rednio po porodzie jest staba i zdezorientowania (A). Nalezy ja wytrze¢ suchym re¢cznikiem oraz
przenies¢ w miejsce suche, ciepte, w ktorym nie ma przeciagow. Cria z matka mozna odseperowac, jezeli istnieje
taka mozliwosc¢, w celu lepszej obserwacji zwierzat (wicksza kontrola nad wydaleniem tozyska przez samice oraz
wydaleniem smofki przez cria). Kikut pgpowiny zaznaczony strzatka na fotografii (B) bezposrednio po porodzie
nalezy zdezynfekowac¢ za pomoca jodyny badz innego preparatu dezynfekujacego, np. Octaniseptu. Jezeli samica
jest bardzo niespokojna, mozna wpusci¢ do niej inng samicg¢ ze stada w celu zapewnienia jej wickszego komfortu
psychicznego. Pierwsze proby wstawania powinny rozpocza¢ si¢ po 30 minutach od porodu. Na poczatku beda
konezy¢ si¢ upadkami, jednakze nie nalezy na tym etapie ingerowac.

— zestresowalis$my alpake naszg obecnoscia.

Hodowca musi by¢ przygotowany na taka
ewentualno$¢. Przed spodziewanym terminem
porodow w swoim stadzie powinien zaopatrzy¢
si¢ w siar¢ alpak z innego stada, zakupi¢ mrozong
siar¢ bydleca, owcza, kozig badz preparaty mle-
kozastgpcze w proszku dedykowane dla alpak.
Jednak, jezeli hodowca jest nieprzygotowany,

nalezy zakupi¢ $wieze mleko kozie, jogurt typu
greckiego oraz midd.

Do mleka koziego dodajemy tyzke jo-
gurtu oraz tyzke miodu, poniewaz mleko alpak
ma wigkszg zawarto§¢ cukrow oraz thuszczu
w poréwnaniu z mlekiem kozim.

Calos¢ podgrzewamy w kapieli wodnej,
tak aby przygotowana mieszanka nie byla zbyt
goraca ani zbyt zimna,
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Rye. 3. Lozysko alpaki

Samica bezposrednio po porodzie moze by¢ niezainteresowana cria oraz nie posiada¢ mleka. Zwigzane jest to
$cisle z wydaleniem lozyska (A i B), ktére ogranizm samicy usuwa okoto godziny po porodzie, jednakze czas ten
moze sie wydluzy¢. Przyjmuje sig¢, ze tozysko powinno by¢ wydalone do 6 godzin po zakonczeniu porodu; jesli

czas ten wydtuza sig, nalezy skontaktowac si¢ z weterynarzem. Samice alpak nie zjadaja tozyska, dlatego warto

sprawdzi¢ czy jest cate — jezeli nie, prawdopodobnie jakas jego czg$¢ zostata w drogach rodnych i moze dojs¢ do

zakazenia, nalezy wtedy pilnie skontaktowac¢ si¢ z lekarzem weterynarii.

Nie nalezy podgrzewa¢ mleka w mikro-
falowce ze wzgledu na szybszy rozktad immuno-
globulin, ktore pod wplywem szybkiej zmiany
temperatury ulegaja degradacji, wskutek cze-
go dostarczymy mniej wartoSciowy pokarm dla
cria. Podgrzane mleko przelewamy do butelki ze
smoczkiem, ktorg podajemy od gory, aby alpaka
wygiela szyje w charakterystyczny tuk. W ciggu
pierwszych 24 godzin Zycia cria musi spozy¢ oko-
fo 10% swojej masy urodzeniowej, dlatego warto
jest monitorowa¢ wage noworodka. Cria sg bardzo
delikatnymi zwierzetami, ktore waza od 4 do na-
wet 10 kilograméw (Bravo, 2019).

W ciggu pierwszej doby istnieje mozli-
wos¢, ze straca do 250 g masy urodzeniowe;j. Jed-
nak, w nastgpnych dniach ich waga bedzie przyra-

sta¢ w granicach 250-500 g wraz ze zwigkszaniem
si¢ pobierania mleka.

Smolka to pierwszy kal cria, ktéry
w dotyku ma lepka konsystencje. Powinna ona
zosta¢ wydalona w ciagu pierwszych 24 godzin
po porodzie. Wazng role odgrywa tutaj hodowca,
ktory musi uwaznie obserwowaé cria, poniewaz
niektore osobniki maja problem z jej wydale-
niem. Kiedy zaobserwujemy, ze mata alpaka jest
ospata, napina si¢ w celu wydalenia katu, jednak
bezskutecznie, nalezy przeprowadzi¢ drobny za-
bieg, jakim jest lewatywa za pomoca soli fizjo-
logicznej. Nalezy umies$ci¢ koncowke wezyka
w odbycie cria i za pomocg polaczonej strzykaw-
ki wcisng¢ delikatnie ptyn do momentu wyczu-
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cia oporu. Jezeli zabieg ten nie pomoze od razu,
nalezy sprobowac¢ ponownie. Jezeli nie przynosi
to rezultatu, nalezy skontaktowac sie z lekarzem
weterynarii.

Lozysko

Okolo godziny po porodzie samica po-
winna wydali¢ tozysko (ryc. 3A 1 3B). Czynnos¢
ta moze mie¢ wpltyw na produkcje siary oraz sa-
mopoczucie samicy, ktora w innym przypadku
moze nie interesowac si¢ potomstwem. Po wy-
daleniu tozyska stan samicy powinien wroci¢ do
normy. Srednia masa tozyska wynosi od 0,6 do
1,1 kg w zaleznosci od wielkosci cria (Meesters
i in., 2019). Wydalone tozysko nalezy sprawdzic¢
w rekawiczkach czy jest cate, bez uszczerbkow.
W razie jakichkolwiek ubytkéw nalezy skontak-
towac si¢ z lekarzem weterynarii.

Podsumowanie

Alpaki (Vicugna pacos) ciesza si¢ coraz
wieksza popularnoscia zar6wno w Polsce, jak
i na $wiecie. Wraz z rosnagcym zainteresowaniem
hodowla tych zwierzat potrzebna jest wiedza
praktyczna.

W niniejszym artykule przedstawiono

niektore aspekty porodu i opieki okotoporodo-
wej u alpak. Cigza u alpaki trwa 11,5 miesigca
(+/- 15 dni). W poczatkowej fazie porodu szyj-
ka macicy rozluznia sig, a skurcze zaczynajg by¢
stabe i na pierwszy rzut oka niewidoczne. Do
charakterystycznych zachowan naleza: odtacza-
nie si¢ cigzarnej samicy od stada, czg¢ste proby
wyproznienia si¢, brak zainteresowania jedze-
niem, wzdecie brzucha, czgsta wokalizacja. Po
udanym porodzie cria musi by¢ utrzymywana
w suchym i cieptym miejscu.

Przez pierwsze 8 godzin zycia cria musi
samodzielnie wstawac i spozywac siarg, a w ciagu
nastepnych 16 godzin mtode musi wydali¢ smotke.
Samica uwalnia tozysko do godziny po porodzie.

Hodowca powinien zapewni¢ spokojne
i bezpieczne §rodowisko dla samicy i cria przez
caly czas porodu. W przypadku wystgpienia
komplikacji nalezy skontaktowaé sie z dyzur-
nym lekarzem weterynarii.

Podziekowania

Panstwu Malgorzacie i Jackowi Ladom — wlascicie-
lom Alpakolandu w Klotyldzinie sktadam najserdecz-
niejsze podzickowania za przekazanie ogromu wiedzy
1 umiejetnos$ci praktycznych z zakresu hodowli alpak.
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CRIA DELIVERY AND PERINATAL CARE IN ALPACAS (VICUGNA PACOS)
Summary

The alpacas (Vicugna pacos) have been gaining popularity both in Poland and around the world. With the
growing interest in breeding alpacas, the practical knowledge is needed. This article presents some aspects of cria
delivery and perinatal care in alpacas. The pregnancy in alpaca lasts 11.5 months (+15 days). In the early stages
of labour, the cervix relaxes and contractions begin to appear weak and invisible at first glance. The characteristic
behaviour includes: disconnection of a pregnant female from the herd, frequent attempts to defecate, lack of inter-
est in food, abdominal distension, frequent vocalization. After successful delivery, cria has to be kept in dry and
warm place. During the first 8 hours of life, cria must stand up on its own and consume colostrum. In the next 16
hours cria needs to discharge meconium. The female releases placenta up to an hour after cria delivery. The breeder
should maintain a calm and safe environment at all times for female and cria. In case of complications, the on-call
veterinarian should be contacted.

Key words: alpaca, cria, alpaca pregnancy, breeding, delivery
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