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Wsp()lczesne narzedzia do monitoringu
i zarzadzania stadem bydla mlecznego
pozwalaja nie tylko na Sledzenie catlodobowych
zachowan kazdego zwierzecia, ale takze uzy-
skanie odpowiedzi na wiele pytan dotyczacych
problemow natury behawioralnej, rozrodczej czy
zywieniowej. W konsekwencji, powszechnie sto-
sowana obserwacja zwierzat (Dochi i in., 2005;
Nebel i in., 2000; Mosaferi i in., 2012) odchodzi
powoli do lamusa na rzecz nowych technologii.
Jedna z nich sg elektroniczne urzgdzenia pomia-
rowe aktywnosci ruchowej zwierzat mocowane
na nogach krow (Roelofs i in., 2005; Peter i Bosu,
1986). Ztozonos¢ modutu pedometru pozwala ho-
dowcy na decydowanie, jakie informacje pragnie
mie¢ w swoim systemie poprzez odpowiednio
sformatowany program komputerowy. Wspol-
czesne pedometry nie spetniajg juz tylko roli po-
mocniczej przy okreslaniu momentu wystgpienia
rui i proponowanego optymalnego terminu kry-
cia, ale dostarczajg o wiele wazniejsze informa-
cje na temat samego zwierzecia i jego behawio-
ru. Wspotczesne badania z zakresu zwigkszenia
efektywnosci wykorzystania tych urzadzen wy-
kazaly wysokg skuteczno$¢ stosowania takiego
rozwigzania w poprawie ogolnej zdrowotnosci
zwierzgcia, w tym takze mozliwosci wykrywania
choréb ndg i racic (Liu i Spahr, 1993; Roelofs
iin., 2005).

Zasadniczo krowa w oborze poswieca od 4
do 6 godzin na pobieranie paszy. Czynno$ci te sa
cykliczne, a jeden taki okres trwa od p6t do godzi-
ny w przypadku pobierania paszy i trzy minuty na
picie (Mroz i in., 2017). W przeciagu doby krowa
odpoczywa od 10 do 14 godzin, a najnizszg aktyw-
no$¢ wykazuje od potnocy do 6.00 i od 15.00 do
18.00 (Wojcik 1 Olszewski, 2015). Grant (2007)

natomiast uwaza, ze krowy spedzajg na przemiesz-
czaniu si¢ 1 staniu od 8 do 12% czasu, a czynno-
$ci zwigzane z dojem zajmujg im od 11 do 15%.
Jak podajg Mréz i in. (2017), pobieranie pokarmu
i wody to zajecie trwajace od 20 do 25% doby,
anajwiecej czasu, bo od 40 do 50% krowy spedza-
ja lezac. Podane przedzialy czasowe zgadzaja si¢
z wynikami innych badan, wedtug ktorych lezenie
jest czynnoscia priorytetowa dla krow i trwa od 12
do 14 godzin (Reinholz-Trojan, 2007; Czerniaw-
ska-Pigtkowska i in., 2008; Solan i J6zwik, 2009;
Gulinski i in., 2014; DeVries i in., 2005).

Aktywno$¢ ruchowa zwierzecia determinuje
wiele czynnikow, jak: wiek, a co za tym idzie ko-
lejna laktacja, poziom produkcji mlecznej (Y ani-
za i in., 2006), poziom ruchliwosci osobniczej
(Reader i in., 2011), rodzaj i liczba dostgpnych
stanowisk legowiskowych. Dobrym przyktadem
jest ograniczenie dostgpu do paszy w wyniku za-
geszczenia w kojcu, co prowadzi wedlug badan
Jorgensena i in. (2007) do zmian w zachowaniu
zwierzat.

Badania z zakresu zachowan bydta byty pro-
wadzone przez Mroza i in. (2017) na grupie krow
utrzymywanych w sektorze bez wybiegu przy
powierzchni poczatkowej 3,80 m?%szt. (grupa I),
a takze gdy krowy byly utrzymywane w sektorze
z wybiegiem przy powierzchni poczatkowej 7,74
m?/szt. (grupa II). Analiza aktywnosci krow wska-
zala na szereg istotnych zaleznosci i r6znic pomig-
dzy badanymi grupami (tab. 1). Zdecydowanie
najwicksza aktywno$¢ wykazywaly zwierzgta nie
korzystajace z okolnika (grupa I). Grupa ta odzna-
czala si¢ najkrotszym tgcznym czasem odpoczyn-
ku (555,22 min), wynikajagcym z najkrotszej dtu-
gosci pojedynczego odpoczynku (58,78 min), ale
takze duzej czestotliwosci odpoczynku (10,70).

24

Prace przegladowe



Ksztaltowanie aktywnosci dobowej krow przy pomocy pedometrow

Tabela 1. Charakterystyka aktywnos$ci dobowej krow w poszczegdlnych grupach badawczych

(Mréz i in., 2017)

Table 1. Characteristics of daily activity of the cows in different study groups (Mroz et al., 2017)

Grupa Aktywnos¢ Czestotliwose Dhugo$¢ pojedynczego Laczny czas
badawcza (kroki/godz.) odpoczynku odpoczynku odpoczynku
Research Activity Resting frequency Duration of a single rest| Total resting time

group (steps/hour) (n) (min) (min)

(n) X /sd X /sd X /sd X /sd
I 126,34 Aa 10,70 A 58,79 AB 555,22 A
n=2181 54,19 4,75 27,40 186,18
I 122,82 Ba 10,57 B 64,29 A 616,53 AB
n=2176 42,52 4,28 26,17 191,59

W obrebie kolumny dla AA — P<0,01; aa — P<0,05. — In column for AA — P<0.01; aa — P<0.05.

W sytuacji, gdy nastgpilo zageszczenie
utrzymywanego bydla do poziomu 3,16 m?*/szt.
w grupie 116,45 m?/szt. w grupie I autorzy zaob-
serwowali wysoka aktywno$¢ osobnikow z gru-
py I w odniesieniu do grupy II (tab. 2). Phillips
(2002) stwierdzit, ze gdy ilo$¢ miejsca przypada-
jaca na zwierze spada ponizej 4—5 m? jest praw-
dopodobne, ze w trakcie kilku pierwszych dni ak-
tywnos$¢ krow wzrosnie z powodu konkurowania
o przestrzen. Krowy w grupie I cze¢sto ale krotko
odpoczywaty, co skutkowalo najnizszym tgcz-
nym czasem ich spoczynku. Krowy w grupie
Il zmniejszyly swoja aktywnos$¢. Takze Tele-
zhenko 1 in. (2012), badajac wptyw zaggszcze-
nia, jak réwniez wielkos$ci kojca na aktywnos$¢
zwierzat zauwazyli, ze zarowno w matym, jak
i duzym kojcu przy zwigkszeniu gestosci obsa-
dy zauwazalne bylo zwickszenie czgstotliwo-
$ci odpoczynku przy jednoczesnym skroceniu
czasu jego trwania.

W badaniach Krawczela 1 in. (2012) przy
gestosci obsady w wysokosci 131% takze zano-
towano skrocenie zarowno czgstotliwos$ei, jak
i dhugosci pojedynczego odpoczynku oraz cat-
kowitego czasu jego trwania (w odniesieniu do
grupy referencyjnej). Jednak, kiedy zageszczenie
zwierzat wrosto jeszcze o 11%, czestotliwosé
odpoczynkow ulegla redukcji z 11,7 do 10,7,
a jednoczesnie dtugos$¢ pojedynczego odpoczyn-
ku wzrosta z 67 do 69,3 min. Wang i in. (2016),
zmniejszajac obsade zwierzat do 82% zauwazyli
natomiast wydluzenie okresu $redniego czasu od-
poczynku z 11,79 do 12,19 godzin na dobeg.

Wyzsza aktywnos¢ zwierzat w mtodym wie-
ku wykazano w badaniach Wdjcika i Olszewskiego
(2015), gdziejatowki charakteryzowaty sie wickszym
poziomem stresu niz krowy. W konsekwencji prze-
ozylo si¢ to na wigkszg ilos¢ wykonywanych kro-
kow na godzing. W godzinach rannych (7.00-9.00)
réznice te wynosity $rednio od 23 do 70 krokow,
a w godzinach popoludniowych (18.00-20.00) od
35 do 104 krokow/godz.

Jatowki przy zwigkszonej aktywnosci dobowej
charakteryzowal najwyzszy wskaznik czestotliwosci
odpoczynku i jednoczesnie najkrotszy czas spoczyn-
ku na jedno lezenie. Badania wykonane przez Vas-
seura i in. (2012) potwierdzajg t¢ zaleznos$¢. Porow-
nywano w nich aktywno$¢ krow z uwzglednieniem
podziatu na fazy laktacji, czy krowa jest wielorodka
czy pierwiastka, jak rowniez ze wzgledu na system
utrzymania (uwi¢ziowy lub wolnostanowiskowy).
Matthews i in. (2012) zwracaja natomiast uwage,
ze krowy o nizszej punktacji BCS sg aktywniejsze,
poniewaz pobierajg wiecej suchej masy. W zwigzku
z tym mniej czasu poswiecaja na lezenie.

Wazne jest, jakie zapewniamy warunki byto-
we zwierzeciu w obrebie samej obory, jak rowniez
poczekalni do doju czy na wybiegach. Jak wykaza-
ly badania, krowy utrzymywane indywidualnie na
duzych stanowiskach z materacami spgdzaty lezac
0 4,2 godziny wigcej w pordwnaniu ze zwierzetami
utrzymywanymi w oborze uwig¢ziowej z betono-
wymi legowiskami (Haley i in., 2000). Krowy
w oborze uwieziowej miaty wydtuzony czas po-
jedynczych zachowan stania i lezenia, przez to
zmniejszona byta ich aktywnos¢.
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Table 2. Charakterystyka aktywnosci dobowej krow w poszczegdlnych grupach badawczych w okresie
doswiadczalnym (Mréz i in., 2017)
Table 2. Characteristics of daily activity of the cows in different study groups during the experimental period
(Mroz et al., 2017)

Grupa Aktywnos¢ Czestotliwosé Dhugos¢ pojedynczego | Laczny czas odpoczynku
badawcza (kroki/godz.) odpoczynku odpoczynku Total resting time
Research Activity Resting frequency Duration of a single rest (min)

group (steps/hour) (n) (min) x/sd

(n) x/sd X/sd X/sd
I 133,65 A 11,88 AB 55,94 AB 576,07 Aa
n=1028 53,15 5,69 26,98 206,47
I 114,01 A 10,59 A 68,98 A 642,47 AB
n=951 38,08 4,76 30,81 207,81

W obrebie kolumny dla AA — P<0,01; aa — P<0,05. — In column for AA — P<0.01; aa — P<0.05.

Obserwacje wykazaly, ze zwierzgta mniej
chetnie zmieniajg pozycje w systemie uwigzio-
wym (Haley i in., 2000). Moze to by¢ spowo-
dowane faktem, ze podtoze jest betonowe, a co
za tym idzie zwierz¢ przy wstawaniu calg mase
ciatla opiera na nadgarstkach (Metzner, 1978).
Na zmiany aktywno$ci dobowej wplywajg tak-
ze czynnos$ci rutynowe wykonywane w oborze.
Stwierdzono, ze krowy zmieniajg swdj schemat
zachowan podczas pobierania pokarmu — zwlasz-
cza, gdy pasza jest zadawana zbyt rzadko lub
przy stole paszowym jest niewystarczajgca ilos¢
miejsca. Nalezy pamigtaé, ze wczesniej bydto
SwOj rytm pobierania paszy uzaleznialo od pory
dnia (Albright, 1993), obecnie jest to zwigzane
z porg dostarczania §wiezej paszy (DeVries i in.,
2005) i zalezy od hodowcy.

Krotkotrwate wzrosty aktywnosci zwierzat
sa spowodowane zazwyczaj sytuacjami streso-
wymi (Medrano-Galarza i in., 2012). Przykta-
dem moze by¢ zmiana grupy produkcyjnej, gdyz
zwierzeta opuszczajac dotychczasowsg grupe
czujg si¢ zagrozone (Abramowicz i in., 2014).
Objawami sa wzrost lekliwosci i gorsze tolero-
wanie stresu (Reinholz-Trojan, 2007). Sama pora
dnia powoduje, ze zwierz¢ta sg bardziej aktywne
w godzinach rannych niz popotudniowych czy
wieczornych (Wojcik 1 Rudzinski, 2014; Wojcik
1 Olszewski, 2015).

Szewczyk 1 Pawlowska (2015) poroéwnaty
aktywnos$¢ krow w chowie konwencjonalnym
(bez wybiegow i dostgpu do pastwiska) oraz
dwoch grup krow z gospodarstwa ekologiczne-
g0 z podziatem na korzystajgce z pastwiska i nie

korzystajace, ale skarmiane zielonka. Autorki
stwierdzity, ze najwyzsza aktywno$¢ wykazywaty
krowy korzystajace z pastwiska, ktore poswiecity
na ruch 137,73 min/dobg, nastepnie krowy z do-
stepem do wybiegow — 125,62 min/dobg. Grupa
posiadajaca dostep do okdlnika przy mniejszej
aktywnosci dobowej miala wigcej czasu na od-
poczynek przeznaczony na trawienie i przezuwa-
nie paszy, w konsekwencji czego odznaczala si¢
wyzszg dzienng produkcja mleka.

Krowy przebywajace na pastwisku sa nara-
zone takze na oddziatywanie czynnikow atmos-
ferycznych, a co za tym idzie odpowiedz ich or-
ganizmu na niekorzystne warunki jest zmienna.
Sledzenie aktywnos$ci w tym okresie pozwala na
optymalizacj¢ czasu wypasu, efektywne pobiera-
nie zielonki i ograniczanie stresu w stadzie. Ba-
dania Cooka i in. (2007) wykazaly, ze zwierzgta
odczuwajac wysoka temperaturg zmniejszajg dtu-
go$¢ czasu poswigconego na lezenie. Pézniejsze
badania Wojcika i in. (2015) wykazaly, ze krowy
utrzymywane przez caly okres dziennego wypasu
na pastwisku uzyskaty wyzszy wskaznik niepoko-
ju, nizszy taczny czas spoczynku, ale jednoczesnie
wyzsza wydajnos$¢ sesyjna zaréwno podczas doju
rannego, jak i wieczornego (11-13 kg). Wraz ze
wzrostem predkosci wiatru wzrastata czestotliwose
odpoczynku zwierzat, szczegolnie przy predkosci
powyzej 20 km/h. Jednoczesnie autorzy zauwazyli,
ze zar6wno w bardzo niskich, jak i wysokich tem-
peraturach krowy odznaczaly si¢ podwyzszong ak-
tywnoscig. Temperatura, przy ktorej nastgpowata
stabilizacja aktywnosci to przedzial 1-10°C. Naj-
wyzszg aktywno$¢ odnotowano przy temperaturze

26

Prace przegladowe



Ksztaltowanie aktywnosci dobowej krow przy pomocy pedometrow

powyzej 26°C — 155-156 krokéw. Przy temperatu-
rze -10°C aktywno$¢ wynosita od 124 do 139 kro-
kéw. Wzrost temperatury otoczenia juz powyzej
11 stopni powoduje powolny spadek wydajnosci
mleka podczas doju rannego i wieczornego.

W analizach aktywnosci dobowej krow nale-
zy bra¢ takze pod uwagg specyfike rasowa zwierzat
oraz typ uzytkowy, gdyz mogg to by¢ istotne czyn-
niki warunkujace prawidlowa interpretacje otrzy-
manych wynikow. Wspomniane badania Wojci-
ka i in. (2015) wykazaly, ze bydlo ZB (polskie
czarno-biate) przy stabszym wietrze wykazywato
nizszg aktywno$¢ niz PHF (polskie holsztynsko-
-fryzyjskie), jednak przy predkosci powyzej 30
km/h to ta rasa byla bardziej aktywna. Rasa ZB
czesciej przejawia che¢ odpoczynku bez wzgledu
na site wiatru. Bydto rasy ZB cechowat tez wyz-
szy wskaznik niepokoju w stosunku do rasy PHF.
W zakresie niskich temperatur aktywnos¢ dobowa
zwierzat byta bardzo podobna.

W przypadku rasy migsnej, jakg jest Limo-
usine, na ktorej prowadzone byly badania w In-
stytucie Zootechniki PIB (Wojcik i Olszewski,
2015) wykazano, ze najnizszg aktywnos¢ dobo-
wa krow 1 jalowek obserwuje si¢ w godzinach
nocnych, pomiedzy 0.00 a 5.00, przy czym naj-
mniej aktywne byty krowy i jatowki w godzinach
3.00-4.00 z liczbg 49 i 66 krokéw na godzing.
W obrgbie doby srednia aktywno$¢ byta wyzsza
u jatowek wzgledem krow. Dzienna aktywnos¢
krow 1 jalowek byla prawie dwukrotnie wyzsza
od nocnej, co takze zaobserwowali Bogucki 1 in.
(2012). Szczegolnie wysokie rdznice stwierdzono

pomiedzy grupami w godzinach od 5.00 do 7.00
na poziomie od 94 krokow/godz. u krow do 241
u jatowek i od 13.00 do 17.00 odpowiednio od 97
krokow/godz. u krow do 187 u jatowek. Jatowki
przy zwigkszonej aktywnosci dobowej charak-
teryzowaly si¢ jednoczesnie wyzszym wskazni-
kiem czestotliwosci odpoczynku, przy jednocze-
$nie krotszym czasie spoczynku na jedno lezenie
(P<0,01). W sesji nocnej w godzinach 20.00—8.00
wskaznik czestotliwosci odpoczynku jalowek
wynosit 9,06 wzgledem krow — 7,72, natomiast
w sesji dziennej 10.00-18.00 odpowiednio 7,20
wzgledem 5,26. Sredni czas spoczynku jatowek
wynosit od 49,8 do 56,6 min/1 lezenie, natomiast
krow od 59,1 do 61,0 min/1 lezenie, przy wyz-
SZym czasie W porze nocne;j.

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze
obecnie na fermach istnieje mozliwos$¢ bardzo do-
ktadnego monitoringu zachowan behawioralnych
zwierzat, w tym ich aktywnos$ci. W konsekwencji
pozwala to nie tylko na odpowiednie jego ksztal-
towanie w cyklu dobowym, ale takze na reagowa-
nie na niepokojgce zachowania wéréd zwierzat.
Szybka analiza nieprawidtowosci i przeciwdzia-
fanie umozliwiajg optymalizacj¢ produkcji, po-
prawe dobrostanu, a tym samym zwigkszenie
efektywnosci produkcji. Wspodtczesne systemy
zarzadzania stadem bydta mlecznego sa w stanie
samoistnie uczy¢ si¢ i monitorowac aktywno$¢
dobowg krow, a tym samym sygnalizowac, gdy
nastepuja odstepstwa od przyjetych zatozen lub
ekspresji samych zwierzat na nieckorzystne wa-
runki srodowiskowo-zywieniowe.
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DAILY ACTIVITY OF COWS BASED ON PEDOMETER REPORTS
Summary

Modern activity meters (pedometers) not only play an auxiliary role in determining the onset of estrus and
optimal time for mating, but also provide much more important information about the animal and its behavior.
Recent studies have shown that these devices are highly effective in improving the animal’s overall health, includ-
ing the possible detection of leg and claw diseases. Research demonstrated that the animal’s locomotor activity is
determined by many factors such as age, milk production level, individual mobility, type and number of lying stalls
available. Pasture activity of the cows is also influenced by weather conditions, which can largely affect milk pro-
duction. Monitoring their activity during that time helps to optimize grazing time and forage intake, and to reduce
stress in the herd. The analyses of daily activity should mainly account for breed specificity of the cows as well as their
productive type, because these factors may significantly contribute to the correct interpretation of the results obtained.
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