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zeroko rozumiany dobrostan i produkcyjnosc¢
Szwierzqt gospodarskich s3 w znacznym stop-
niu uzaleznione od warunkow srodowiskowych.
W tym aspekcie duza role odgrywaja warunki
termiczno-wilgotno$ciowe. Zbyt wysoka tem-
peratura jest jednym z kluczowych czynnikow
mogacych negatywnie oddzialywac na organizm
zwierzecia. Wérdd roéznych gatunkow zwierzat
fermowych $winie sg szczegdlnie podatne na
stres cieplny (Renaudeau i in., 2006; Bracke,
2011). Ocena wskaznikow fizjologicznych oraz
obserwacja zachowania zwierzat stanowig cen-
ne zrodto informacji w poszukiwaniach najlep-
szych rozwigzan zapobiegajacych skutkom stresu
cieplnego. Przedmiotem tego artykutu jest przed-
stawienie literatury oraz wskazanie nowych kie-
runkéw badan w aspekcie metod diagnozowania
stresu cieplnego u $win poprzez szeroko rozu-
miang analiz¢ wskaznikow fizjologicznych oraz
obserwacje behawioralne.

Procesy termoregulacyjne

Regulacja temperatury ciata jest jednym
znajwazniejszych mechanizméw zapewniajgcych
homeostaze catego ustroju. Odpowiednie warun-
ki termiczne panujace wewnatrz organizmu gwa-
rantujg sprawno$¢ metaboliczng, ktéra w duzym
stopniu zalezy od pracy enzymow. Stad, zardw-
no znaczne obnizenie, jak 1 wzrost temperatury
wewnetrznej mogg mie¢ niekorzystny wptyw na
dziatalno$¢ biokatalizatorow. Niska temperatura
ciata skutkuje zahamowaniem aktywnosci enzy-
matycznej, podobnie dlugotrwale utrzymujaca
si¢ wysoka temperatura moze przyczyni¢ si¢ do
wyczerpania zasobow metabolicznych i w kon-
sekwencji prowadzi¢ do inaktywacji enzymow

(Sosnowski i in., 2015). Istniejg dwa glowne ter-
miny odnoszace si¢ do cieploty ciala: temperatu-
ra wewngetrzna, ktora okresla warunki termiczne
panujace w rejonie jamy brzusznej, klatki pier-
siowej 1 czaszki oraz temperatura zewnetrzna,
odnoszaca si¢ do powierzchni skory, tkanki pod-
skornej i mig$ni. Mechanizmy termoregulacyjne
pozwalajg utrzymac¢ temperature wewnetrzng na
wzglednie stalym poziomie, natomiast tempe-
ratura powtoki ciala charakteryzuje si¢ znaczng
zmienno$cig. Uwaza si¢, ze skora pelni funkcje
buforu miedzy wnetrzem ciata a $rodowiskiem
zewnetrznym. Z tego powodu wartosci tempera-
tury skory zaleza od wielko$ci wymiany ciepta
migdzy tymi obszarami (Lim i in., 2008).

Bilans cieplny jest procesem dynamicz-
nym, uzaleznionym od wielu mechanizméw
i pracy wielu narzadow. Regulacja wytwarzania
i oddawania ciepta jest zwigzana z reakcjami,
glownie ukladu nerwowego, krazenia oraz pra-
cy hormonéw. Centrum termoregulacji stanowi
osrodek zlokalizowany w podwzgorzu. Do niego
docierajg informacje o wahaniach temperatury
zardbwno z powierzchniowych, jak i glebokich
warstw ciata. Regulacja temperatury obejmuje
trzy gtdowne etapy: obwodowa i korowa percep-
cje, integracje osrodkowa, a takze autonomiczne
1 behawioralne odpowiedzi eferentne (Sosnowski
iin., 2015).

Oddziatywanie wysokich temperatur oto-
czenia uruchamia procesy zwigkszenia utraty cie-
pta z organizmu. Jednym z pierwszych objawow
niekorzystnego wptywu wysokich temperatur na
organizm zwierzgcia jest mniejsze pobranie paszy
oraz zmiana behawioru (Kemp i Verstegen, 1987;
Hahn, 1985). Rownoczesnie nastepuje wigkszy
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przepltyw krwi przez skore (rozszerzenie naczyn
krwiono$nych), ktory wplywa na zwickszenie
strat ciepla na drodze promieniowania, konwekcji
i przewodzenia. Nastepuje pobudzenie gruczotow
potowych i intensywniejsze oddawanie ciepta na
drodze ewaporacji (Guyton i Hall, 2006). Wraz
ze wzrostem temperatury powietrza jedyng efek-
tywng drogg utraty ciepta z organizmu pozostaje
wlasnie ewaporacja. U $win proces utraty cie-
pta poprzez parowanie wody (przez skorg) jest
utrudniony z uwagi na niewielka ilo$¢ gruczotow
potowych oraz obecno$¢ znacznej ilosci tkan-
ki tluszczowej. Proces ten mozna wspomagac
poprzez zwilzanie powierzchni skory, niemniej
jednak glownym sposobem utraty ciepta u tych
zwierzat w okresie trwania upalow jest parowanie
wody z drog oddechowych (Huynh i in., 2005 b).
Oddawanie ciepta poprzez ewaporacje jest jednak
W znacznym stopniu uzaleznione od zawarto$ci
pary wodnej w powietrzu (Marai i in., 2007).
Rownoczesne oddziatywanie wysokiej tempera-
tury oraz wysokiej wilgotno$ci wzglednej powie-
trza poteguje uczucie dyskomfortu termicznego
(Huynh i in., 2005 b).

Dla kazdego gatunku zwierzat gospodar-
skich i poszczegdlnych grup technologicznych
zostaly ustalone wartosci graniczne okreslajace
ich strefy obojetnosci cieplnej. Strefa ta okre-
sla takie warunki otoczenia, w ktorych zwie-
rz¢ wykazuje minimalny wysitek metaboliczny
do utrzymania stalej temperatury wewnetrznej,
a zmianie podlega jedynie temperatura skory.
W warunkach strefy komfortu termicznego od-
dawanie ciepla na drodze parowania jest utrzy-
mywane na najnizszym poziomie (Curtis, 1983).
Huynh i in. (2005 b) ustalili, ze wzrost czestosci
oddechu u tucznikéw wzrasta gwattownie przy
temperaturze powietrza 22,4°C. Z kolei Brown-
Brandl i in. (2012), opierajgc si¢ miedzy innymi
na pomiarach temperatury skory tutowia tuczni-
kow stwierdzili, ze gomy prog strefy komfortu
termicznego dla tej grupy miescit si¢ w przedzia-
le od 20,4 do 22,8°C. Quiniou i Noblet (1999)
podaja, ze temperatura powietrza, przy ktorej
nastepuje gwattowny wzrost oddawania ciepla na
drodze ewaporacji u macior karmigcych wynosi
22°C. Wedhug Black i in. (1993), optymalna tem-
peratura powietrza dla prosigt miesci si¢ w prze-
dziale 30-37°C, a dla loch karmiacych zakres ten
wynosi 12-22°C. Myer i Bucklin (2012) donosza,
ze maciory karmigce do$wiadczajg negatywnych

skutkow juz przy temperaturze powierza 20°C.
Z kolei wedhug Quiniou i in. (2001), temperatury
powyzej 26°C sg krytyczne dla tej grupy zwie-
rzat. W zaleznoS$ci od czasu ekspozycji zwierze-
cia na upat wystepuja réoznego rodzaju zmiany
w jego zachowaniu. Wysokie temperatury wy-
wotujg takze szereg reakcji fizjologicznych, ktore
umozliwiajg lepsze przystosowanie si¢ zwierzat
do panujacych warunkow.

Zmiany behawioralne obserwowane u $win
narazonych na stres cieplny

Zmiana zachowania pod wptywem wyso-
kiej temperatury powietrza jest zwigzana ze swia-
domym wykorzystywaniem elementow $rodo-
wiska jako czynnikow umozliwiajacych pochla-
nianie nadmiaru ciepla z organizmu zwierzecia
(Schmidt-Nielsen, 1997). W naturalnych warun-
kach jest to podstawowy sposob, w jaki zwierze
radzi sobie z niekorzystnym odzialywaniem wy-
sokich temperatur powietrza. W chowie prze-
mystowym mozliwoséci pelnej ekspresji takich
zachowan sa czesto ograniczone. Na podstawie
obserwacji behawioralnych mozna przyjaé, ze
$winie utrzymywane alkierzowo najwigcej czasu
spedzaja lezac lub $pigc (Fraser, 1983). U mlo-
dych $win czas spedzany w ten sposob zajmuje
65% doby (Morrison i in., 2007). Podczas upatow
moze on wzrosna¢ do 90% (Huynh i in., 2005 a).
Pedersen i in. (2003) stwierdzili, ze u §win utrzy-
mywanych poczatkowo w temperaturze 10°C,
a nastgpnie 28°C poziom dobowej aktywnosci zo-
stat zredukowany z 20 do 8%. Wraz ze wzrostem
temperatury powietrza w chlewni obserwowano
takze czestsze przyjmowanie przez zwierzeta po-
zycji bocznej podczas lezenia (Huynh i in., 2005
a). Autorzy ci stwierdzili, ze wzrost czestotliwo-
$ci przyjmowania przez tuczniki pozycji lezacej
nastgpowal juz w temperaturze powyzej 18,8°C.
Istotne byto takze spostrzezenie, ze powyzej tej
warto$ci $winie preferowaly lezenie na rusztach
zamiast na betonowej podlodze. Ta tendencja
byta prawdopodobnie zwigzana z chtodnym po-
wietrzem przeptywajacym przez ruszty. Przyjecie
pozycji bocznej umozliwiajgcej kontakt z podto-
zem jak najwigkszej powierzchni ciata sprzyja
utracie ciepla na drodze przewodzenia, niemniej
jednak w warunkach fermowych wymaga znacz-
nej przestrzeni przypadajacej na zwierzg w kojcu
(Spoolder i in., 2012). Tym bardziej, ze w upalne
dni zwierzeta ograniczajg kontakt z innymi osob-
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nikami (Sutherland i in., 2007). By¢ moze stad
wynika takze obserwowana wyzsza tendencja do
leZzenia oraz tarzania si¢ w odchodach (Huynh
iin., 2005 a). Warto doda¢, ze czgste przyjmowa-
nie przez zwierzeta pozycji lezacej w miejscach
zanieczyszczonych odchodami nie jest naturalng
potrzeba swin. W naturalnych warunkach zwie-
rzeta unikajg miejsc defekacji. Takie zachowanie
w sytuacji oddziatywania wysokich temperatur
powierza w chlewni wynika glownie z braku
innych mozliwosci oddawania nadmiaru ciepta
1 $wiadczy o niskim poziomie dobrostanu zwie-
rzat (Aarnink i in., 2001; Huynh i in., 2005 a).
Ponadto, jest niekorzystne takze zuwagina zwigk-
szang podczas tych zachowan emisj¢ amoniaku
(Aarnink i in., 1996). Tarzanie si¢ (w blocie) jest
ewolucyjnym mechanizmem $§win, umozliwiaja-
cym im oddawanie ciepta na drodze parowania
wody z powierzchni skory. Mount (1979) stwier-
dzil, ze uniemozliwienie tego odruchu $winiom
poprzez utrzymywanie ich w czystych, suchych
kojcach przyczynia si¢ do zwigkszenia czgstosci
oddechu (ziania). Wobec przestanek zwigzanych
gléwnie z poprawa dobrostanu, obecnie coraz
czgsciej wykorzystuje sig, takze w warunkach
intensywnej produkcji, systemy umozliwiajg-
ce chlodzenie zwierzat. Bezposrednie zraszanie
skory, umozliwianie zwierzetom wypoczynku na
chtodnym podtozu czy technologie zapewniajace
chtodzenie powietrza w chlewniach w znacznym
stopniu przyczyniajg si¢ do zwigkszenia komfor-
tu $win (Godyn, 2016). Badania dotyczace efek-
tywnos$ci systemow chlodzenia zwierzat czesto
opieraja si¢ na obserwacjach behawioralnych.
W doswiadczeniu Barbari i Conti (2009) zasto-
sowano test preferencji u loch. Samice umiesz-
czano w kojcach wyposazonych w roznego typu
rozwigzania chlodzace. W jednej czesci kojca
zastosowano chlodzenie strumieniem powietrza
o duzej predkosci, w innym miejscu poza chto-
dzeniem powietrzem dodatkowo skrapiano pod-
loge kojca wodg. W temperaturze powietrza wy-
noszacej okoto 22°C samice preferowaty przeby-
wanie w cz¢s$ci kojca bez systemu chtodzenia lub
wybieraly miejsce chtodzone tylko strumieniem
powietrza. W okresie, kiedy temperatura otocze-
nia wynosita okoto 30°C, czgstotliwos¢ przeby-
wania samic w czg$ci kojca wyposazonej zaroOw-
no w system chlodzenia powietrzem, jak i system
zwilzania podtoza gwattownie wzrastata.

Fizjologiczna odpowiedz na stres cieplny
Oddziatanie ponadnormatywnych tempe-
ratur powietrza na organizm zwierzecia stwarza
potrzebe spelnienia wymagan warunkéw $ro-
dowiskowych i1 pociaga za sobg aktywacj¢ sys-
temOw neuronalnych, neurohormonalnych, jak
rowniez mechanizméw zwigzanych z dziataniem
systemu odpornosciowego. Stopien stymulacji
tych systemoéw determinuje intensywnos¢ reakcji
stresowej, a takze konsekwencje, jakie niesie ona
dla organizmu (Dikmen i Hansen, 2008). Wedlug
Huynh i in. (2005 b), pierwsze fizjologiczne reak-
cje na dziatanie wysokich temperatur powietrza
to zwigkszenie skornego przeptywu krwi oraz
wzrost czestotliwosci oddechu. Wedlug tych au-
torow, szybszy oddech oraz wzrost temperatury
powierzchni skory pozwalajg swiniom utrzymacé
wewngetrzng cieptote ciata na bezpiecznym po-
ziomie. Soerensen i Pedersen (2015) podaja, ze
normalne wartosci temperatury rektalnej u od-
poczywajacych w warunkach termoneutralnych
$win powinny ksztattowac¢ si¢ na poziomie: dla
prosigt 39,5°C, dla tucznikow 39,3°C, dla loszek
38,8°C a dla loch 38,3°C. Z kolei, temperatu-
ra powierzchni skory u $win utrzymywanych
w optymalnych warunkach wynosi od 33 do 35°C
(Huynh i in., 2005 b). Black i in. (1993) stwier-
dzili, ze u loch utrzymywanych w temperaturze
28°C nastgpuje wzrost cieploty skory do 36,8°C.
Sapkota 1 in. (2016) poddali tuczniki dziataniu
nagtlej, wysokiej temperatury powietrza (39,3°C).
Po okresie 30 minut w takim $rodowisku $winie
przenoszone byly do warunkéw termoneutral-
nych. W doswiadczeniu tym ustalono, ze tempe-
ratura skory tutowia podwyzszata si¢ z 33,5 do
40,5°C, po czym w warunkach komfortu termicz-
nego, po godzinie od zastosowanej procedury
nastgpowat spadek tej wartosci do okoto 35,8°C.
Autorzy ci badali ponadto wewngtrzng tempe-
ratur¢ ciata (mierzong w przewodzie pokarmo-
wym). Wraz ze wzrostem temperatury otoczenia
rosta temperatura ciata (z 39,3 do 40,3°C) i jej
wysoka warto$¢ utrzymywata si¢ jeszcze przez
godzing od momentu przeniesienia zwierzat do
warunkow termoneutralnych. Przy dlugotrwa-
tym (od kilkunastu godzin do kilku dni) naraza-
niu zwierzat na wysokie temperatury wyrdznia
si¢ dwie fazy odpowiedzi organizmu (Renaudeau
iin., 2007; Renaudeau i in., 2010). Poczatkowo
(24-48 h od wystapienia sytuacji stresowej) na-
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stepuje nagly wzrost w wartos$ciach temperatury
skory, czgstosci oddechu i temperatury rektal-
nej. Po tym wstepnym okresie stwierdzany jest
stopniowy spadek warto$ci omawianych para-
metrow do utrzymujgcego si¢ relatywnie sta-
lego poziomu. Ta druga faza aklimatyzacji jest
zwigzana ze zmniejszajacg si¢ produkcja ciepta
metabolicznego (Renaudeau i in., 2012). U zwie-
rzat utrzymywanych w wysokich temperaturach
powietrza jednym z kluczowych objawow jest
zredukowane pobranie pokarmu (Quiniou i in.,
2001; Renaudeau i in., 2007). Wedlug Pearce
iin. (2013), spozycie paszy moze zmniejszy¢ si¢
nawet o 47% u $§win utrzymywanych w tempe-
raturach powyzej strefy termoneutralnej. Huynh
i1in. (2005 b) dostrzegli, ze zwierzeta poddawane
dziataniu wysokich temperatur zwigkszajg pobra-
nie wody kosztem pobrania pokarmu. Mniejszy
poziom pobranej energii sprzyja mniejszej pro-
dukcji ciepta, a znaczna ilos¢ dostarczonej wody
wzmaga procesy ewaporacyjne (Brown-Brandl
i in., 1998; Huynh i in., 2005 b). Istotng rolg
w kontrolowaniu przemian metabolicznych i tym
samym utrzymywaniu statej cieptoty ciata petnia
hormon tyreotropowy oraz hormony tarczycy.
Wydzielanie tych hormonow determinujg zmia-
ny temperatury otoczenia oraz czynniki streso-
we. Trijodotyronina i tyroksyna majg dziatanie
kalorygenne, wplywajac na przemiang weglowo-
danow i thuszczow w organizmie (Silvia, 2006).
Stad, jednym z kluczowych mechanizméw zwig-
zanych z aklimatyzacja do wysokich temperatur
jest obnizony poziom T3 i T4 (Bernabucci i in.,
2010). Poddawanie zwierzat dzialaniu krotko-
trwalego stresu cieplnego jest rowniez rozpatry-
wane jako zjawisko wywotujace aktywacje osi
podwzgorze-przysadka-kora nadnerczy. Tym
samym, powoduje ono wysoki poziom korty-
zolu w surowicy krwi (Sapolsky i in., 2000).
Glikokortykoidy sa wytwarzane i uwalniane
w celu zwickszenia katabolizmu tkanek bogatych
w biatko i thuszcz, tak aby zasili¢ komorki w glu-
koze (Dallman i Hellhammer, 2011). Natomiast,
u $win utrzymywanych w wysokich temperatu-
rach powietrza przez dtugi okres czasu stgzenie
kortyzolu utrzymuje si¢ na duzo nizszym pozio-
mie niz u osobnikdéw przebywajacych w optimum
temperaturowym (Kim i in., 2009). By¢ moze jest
to zjawisko wynikajace z proby aklimatyzacji do
niesprzyjajacych warunkéw $rodowiskowych,
zwigzane gldwnie z redukcjg ciepta metabolicz-

nego (Campos i in., 2017). Obecnie coraz wigcej
uwagi poswieca si¢ takze roli insuliny w odpo-
wiedzi organizmu na stres cieplny (Pearce i in.,
2013). Pomimo obnizenia poziomu pobrania
paszy u zwierzat przebywajacych w wysokich
temperaturach powietrza zawarto$¢ insuliny we
krwi utrzymuje si¢ u nich na wysokim poziomie
(Sanz Fernandez i in., 2015). Ponadto, zwierzgta
utrzymywane w wysokich temperaturach powie-
trza, poddawane testom tolerancji glukozy, wy-
kazujg wyzszy poziom insuliny w odpowiedzi na
te procedur¢ w poréwnaniu z osobnikami utrzy-
mywanymi w optymalnych warunkach (Sanz
Fernandez i in., 2015). Wzmozona utylizacja glu-
kozy jest jedng z konsekwencji stresu cieplnego
u zwierzat. Najnowsze badania wskazujg na to, ze
aktywacja systemu immunologicznego zachodzg-
ca podczas dziatania ponadnormatywnych tempe-
ratur powietrza jest zwigzana wlasnie ze zwick-
szonym zapotrzebowaniem na glukoze komorek
uktadu odpornosciowego (Baumgard i Rhoads,
2013). Wzrost koncentracji insuliny moze tez
mie¢ zwigzek z komdrkowg odpowiedzig na stres
cieplny, w tym aktywacja biatek szoku cieplne-
go (heat shock proteins — HSP) (Li i in., 2006),
zwlaszcza ze molekuly te sg zaangazowane takze
w procesy odpowiedzi immunologicznej (Musiat
i Zwolinska, 2010). W aspekcie ochrony komo-
rek przez dziataniem wysokich temperatur dos¢
dobrze poznana jest rola biatek HSP70 (Flanagan
i in., 1995). Naleza one do grupy biatek o sil-
nie konserwatywnej sekwencji aminokwasowe;.
Pelnig r6zne role w obrebie komorki oraz poza
nig, miedzy innymi biorg udziat w procesie for-
mowania odpowiedniej konformacji dla nowo
syntetyzowanych bialek, a takze w renaturacji
uszkodzonych biatek. Ich ekspresja wzrasta w sy-
tuacjach dziatania czynnikéw stresowych. Poza
oddzialywaniem wysokich temperatur wzrost
aktywnosci biatek HSP byt takze stwierdzany
podczas infekcji, obecnosci toksyn czy oddzia-
lywania promieniowania UV (Jakubowicz-Gil
1 Gawron, 1999). Ponadto, w przypadku $win
zwigkszong ekspresje biatek HSP70 stwierdzono
w tkankach zwierzat narazanych na stres zwig-
zany z transportem oraz u prosigt poddawanych
odsadzeniu (Sarma i in., 2016).

Badanie ekspresji omawianych bialek,
jak rowniez oznaczanie poziomu czynnika szoku
cieplnego (HSF) moze stanowi¢ dodatkowe Zzro-
dto informacji o wptywie dziatania wysokich tem-
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peratur na organizm zwierzecia (Min i in., 2015).
Dlatego tez, biorac pod uwage wplyw upalu na
funkcjonowanie samej komorki, warto skupic si¢
takze na zjawisku stresu oksydacyjnego, zwig-
zanej z tym zwickszonej produkcji reaktywnych
form tlenu oraz wzmozonego procesu peroksyda-
cji lipidow (Altan i in., 2003). Obecnie badania
poziomu enzyméw antyoksydacyjnych oraz in-
nych markeréw umozliwiajacych diagnozowanie
zwigkszonej produkcji wolnych rodnikow coraz
czgsciej wywoluja zainteresowanie naukowcow
zajmujacych sie tematyka skutkdéw stresu ciepl-
nego u zwierzat fermowych (Montilla i in., 2014).

Globalny wzrost produkcji zwierzecej
wymaga odpowiednich programéw hodowla-
nych, skupiajacych si¢ glownie na uzyskiwaniu
zwierzat o najlepszym potencjale genetycznym.
Niemniej jednak, osobniki charakteryzujagce si¢
wysoka produkcyjnoscig wykazuja znaczne pro-
blemy z adaptacja do wysokich temperatur po-
wietrza (Renaudeau i in., 2012).

Obecnie takze rozwoj epigenetyki rzuca
nowe spojrzenie na tg tematyke. Boddicker 1 in.
(2014) uwazaja, ze czynniki srodowiska (w tym
stres cieplny) oddzialtywujgce zardbwno w zyciu
prenatalnym, jak i postnatalnym moga wptywac
na modyfikacj¢ DNA. Autorzy ci stwierdzili m.

in. wzrost poziomu insuliny u 19-tygodniowych
tucznikow pochodzacych z miotdw uzyskanych
od loszek poddawanych dziataniu stresu cieptego
w okresie niskiej cigzy.

Przyktady tego typu badan z zakresu ge-
netyki i epigenetyki stanowig nowe trendy i ob-
szary zainteresowan naukowcow w aspekcie za-
pobiegania skutkom stresu cieplnego u zwierzat
gospodarskich.

Podsumowanie

Przytoczone publikacje wskazujg na roz-
woj metod, ktore umozliwiajg coraz lepsze zro-
zumienie procesOw zwigzanych z odziatywaniem
wysokich temperatur powierza na organizm zwie-
rzgcia. Monitorowanie zachowania oraz ocena
szeroko rozpatrywanych wskaznikoéw fizjologicz-
nych moga przyczyni¢ si¢ do podj¢cia bardziej
efektywnych dziatan profilaktycznych zapewnia-
jacym zwierzetom wigkszy komfort w okresie
letnich upatéw. Lepsza zdrowotnos¢ stada, jak
rowniez wyzszy poziom dobrostanu przektadajg
si¢ bezposrednio na polepszenie produkcyjnosci
zwierzat 1 tym samym ograniczenie strat ekono-
micznych. Tematyka zawarta w tym artykule jest
niezwykle aktualna w dobie zmian klimatycznych
zwigzanych z globalnym ociepleniem.
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PHYSIOLOGICAL AND BEHAVIOURAL MECHANISMS IN PIGS IN RESPONSE
TO HIGH AMBIENT TEMPERATURES

Summary

Preventing the effects of heat stress on livestock farms is a key factor ensuring animal health and welfare.
High ambient temperatures cause changes in animal behaviour as well as in a widely considered physiological
response, including the activation of neuronal, neurohormonal and immune systems. Monitoring and analysis of
physiological parameters and observation of animal behaviour contributes to a better understanding of adaptation
processes and is a source of information necessary to take appropriate preventive methods. The aim of this article
was the review of literature and the indication of new directions of research in the aspect of methods for diagnosing
heat stress in pigs.
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