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R(lifpoczqte pod koniec XX w. przestawianie
ajowej produkcji owczarskiej z kierun-
ku wekistego na migsny nie poprawito sytuacji
w polskim owczarstwie, a tym samym nie Spowo-
dowato wzrostu poglowia tych zwierzat. Wedtug
danych Gléwnego Urzedu Statystycznego (GUS)
i Polskiego Zwiazku Owczarskiego (PZO) z po-
pulacji, ktora w latach $wietnosci (1986) liczyta
4991 tys. sztuk, w grudniu 2015 r. pozostalo za-
ledwie 4,3%, tj. 215,3 tys. szt. owiec (Hodowla
owiec 1 koz ..., 1987; Rocznik statystyczny rol-
nictwa, 2015). Mimo utrzymujacego si¢ w Unii
Europejskiej zapotrzebowania na jagnigcing
hodowla owiec w kraju jest nadal nicoptacalna,
o czym $wiadczy coroczny spadek poglowia tych
zwierzat. Marzenia o rozwoju produkcji owczar-
skiej po akcesji Polski do Unii Europejskiej juz
dawno zostaty rozwiane. Obecnie wiadomo, ze
utrzymanie hodowli jedynie z eksportu zywca
1 migsa owczego nie jest mozliwe, zwlaszcza, ze
ceny uzyskiwane przez naszych hodowcow nie sg
zadowalajgce. Tymczasem, rynek wewnetrzny dla
tego gatunku migsa rowniez nie istnieje. Wérod
przyczyn tego stanu wymienia si¢ brak tradycji
spozywania mig¢sa owczego i obecnos¢ w czasach
komunistycznych w sklepach migsnych starej ba-
raniny, ktorej smak Polacy pamigtaja do tej pory.
Trudnosci w stworzeniu wewngtrznego rynku dla
migsa owczego jest wiecej. Poza wymienionymi
istotne sg takze: rozdrobnienie produkcji oraz
zroznicowana struktura rasowa owiec.
Zamierzonych efektow nie przyniosty
takze opracowane pod koniec ubieglego wieku
programy rzadowe i hodowlane zmierzajace do
podniesienia plennosci i doskonalenia migsnosci
owiec. Wysokie ceny jagnigciny w porownaniu

z tansza wieprzowing czy drobiem, brak odpo-
wiednio zorganizowanego rynku zbytu, duze
rozproszenie zardwno producentow, jak i odbior-
cow, wzajemne ,narzekania” (hodowcy méwia
o braku mozliwosci sprzedazy na krajowy rynek,
a konsumenci o niedostatecznej liczbie sklepow
oferujacych sprzedaz tego gatunku migsa) spra-
wiajg, ze mi¢so owcze sprzedawane jest glownie
w supermarketach. Sytuacj¢ pogarsza takze brak
wyraznych dzialan marketingowych zmierzaja-
cych do rozpowszechnienia jagni¢ciny jako mig-
sa delikatesowego. Niewatpliwym minusem dla
oczekiwanych wymiernych korzy$ci z migsnego
kierunku uzytkowania owiec jest niska wydaj-
nos¢ produkeji tego gatunku migsa, co wigze si¢
z wigkszymi kosztami wytwarzania oraz wyzsza
ceng jednostkowg w poréwnaniu z popularnym
wsrdd konsumentow drobiem czy wieprzowing
(Mroczkowski, 2011; Rokicki, 2007; Rokicki,
2008).

Proby rozwigzania kryzysu w owczarstwie
Wazrost stanu poglowia owiec i zwigksze-
nie produkcji zywca i mi¢sa owczego mozna 0sig-
gnac, szukajac dodatkowych rozwigzan poprawy
oplacalnoséci tego kierunku hodowli. Klepacki
1 Rokicki (2006) uwazaja, ze do najwazniejszych
czynnikow wplywajacych na oplacalnosé¢ i roz-
woj krajowej produkcji owczarskiej naleza: do-
tacja z budzetu krajowego lub inne formy wspar-
cia, ceny jagniat, liczba jagnigt w miocie, liczba
utrzymywanych owiec, czestotliwos¢ wykotow,
ceny pasz, rasa owiec oraz zainteresowanie spo-
leczenstwa migsem jagnigcym. Na uwage zastu-
guje pomyst objecia programem dotacji nie tylko
ras zachowawczych, ale takze tych, ktore odzna-
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czajg si¢ okreSlonym kierunkiem uzytkowym,
np. biatogtowa owca migsna, linie plenno-migsne
08, BCP, SCP. Inne propozycje to: podniesienie
atrakcyjnosci chowu i1 hodowli owiec, zwlasz-
cza w niewielkich gospodarstwach, zmiana wie-
lu krajowych przepisow prawnych dotyczacych
tego gatunku, np. uproszczenie sposobu rejestra-
cji owiec, ztagodzenie przepisow dotyczacych
obrotu materialami rzeznymi, umozliwienie zby-
tu migsa pochodzacego z ubojow gospodarczych
(Klepacki i Rokicki, 2006; Mroczkowski, 2011).

Szansa poprawy optacalnosci produkcji
owczarskiej bedzie rOwniez rozszerzenie eksportu
nie tylko na zywiec, ale i migso owcze. Poza kon-
sumentami z krajéw unijnych, ktorzy preferuja
delikatne migso jagnigce, na rynku zewngtrznym
jest jeszcze jeden rodzaj konsumentow. Okazuje
sie, ze istotny wplyw na spozycie produktéw mie-
snych wywiera religia. Hinduizm i buddyzm nie
pozwalaja na konsumpcje wieprzowiny i wolowi-
ny, natomiast judaizm i islam zakazuja spozywa-
nia wieprzowiny. Wszystkie wymienione religie
traktuja powyzsze gatunki mi¢sa jako nieczyste.
Popularna w diecie tych kultur jest wiec baranina,
migso owiec starszych, bardziej ottuszczone oraz
delikatna jagniecina (Montossi i in., 2013). Obok
chrzesdcijanstwa islam jest drugg religig zrzesza-
jaca najwigcej wyznawcoOw na §wiecie. Muzul-
manie w 2010 r. reprezentowali 23,4% ludnosci
swiata (Pew Research Center ..., 2011). Znalezie-
nie nowych mozliwosci eksportu, nowych konsu-
mentéw akceptujacych nie tylko jagniecing, ale
takze mig¢so baranie pozwoli hodowcom owiec
poprawi¢ optacalnos¢ produkcji. Transport zy-
wych zwierzat (jagnigt) powoduje znaczne straty
migsa, zarowno iloSciowe, jak i jakoSciowe. Stad,
korzystnym rozwigzaniem bytaby budowa kilku
specjalistycznych ubojni, dzigki ktérym ekspor-
towano by mi¢so i tym samym ograniczono sezo-
nowo$¢ dostaw jagnigt rzeznych, ktéra uwarun-
kowana jest sezonowoscig rozrodu wickszosci
naszych ras (Klepacki i Rokicki, 2006).

Jedng z drég poprawy efektywnosci pro-
dukcji owczarskiej jest obnizenie kosztow pro-
dukcji, w szczegdlnosci kosztéow pasz, m. in.
poprzez efektywne wykorzystanie trwatych uzyt-
koéw zielonych (Drozdz, 2004; Musiat i in., 2006).
Polska jako kraj bogaty w Igki i pastwiska (wg
GUS w 2014 r. trwate uzytki zielone stanowity

12,3% powierzchni uzytkow rolnych w kraju) ma
odpowiednie warunki do chowu ekstensywnego
matych przezuwaczy. Wykorzystanie naturalnych
Tak i pastwisk z jednej strony pozwala obnizy¢
koszty produkcji, z drugiej wplywa na jako$¢ pro-
duktéw owczarskich.

Walory odzywcze i dietetyczne migsa owczego

Dzisiejszg jagnigcing i baraning charak-
teryzuja wysokie walory smakowe i odzywcze.
Migso to posiada korzystny dla zdrowia profil
kwasow thuszczowych. Jest szczegolnie bogate
w kwasy omega-3 i omega-6, ktore pehnig klu-
czowg rolg w utrzymaniu pelnej sprawnosci fi-
zycznej 1 umystowej czlowieka. Kwasy omega-3
wywierajg pozytywny wplyw na krazenie krwi,
zmniejszajac jej krzepliwosé, przy jednocze-
snym obnizaniu nadci$nienia, zmniejszajg ryzy-
ko arytmii serca i pomagaja zapobiega¢ zawatom
serca. Ponadto, obnizajg poziom trojglicerydow
odpowiedzialnych za tworzenie zatorow. Kwa-
sy omega-3 podwyzszajg takze poziom dobrego
cholesterolu HDL, zmniejszajac ryzyko wysta-
pienia choroby nowotworowej, redukuja dolegli-
wosci chorob drog oddechowych, chronig przed
wrzodami zotadka i dwunastnicy. Dodatkowo,
obecny w migsie owczym sprzezony kwas lino-
lowy (SKL) obniza ryzyko wystapienia chorob
nowotworowych, chorob serca, cukrzycy oraz
wspomaga utrzymanie prawidlowej masy ciata.
Jagnigcina 1 baranina sg takze Zzrédtem cennych
dla ludzkiego zdrowia sktadnikéw mineralnych,
zwlaszcza potasu, fosforu, zelaza, cynku i siarki.
Ponadto, dostarczajg cennych witamin: B, (tiami-
na) oraz B , (kwasy orotowe), ktore przeciwdzia-
lajg rozwojowi komorek rakowych w organizmie
cztowieka (Borys i Pisulewski, 2001; Campo
11in., 2008; Kedzior, 2007; Milewski, 2006; Mon-
tossi i in., 2013; Szewczuk 1 in., 2009; Williams,
2007).

Promocja mi¢sa

Sytuacje polskich hodowcdéw owiec po-
garsza brak wyraznych dziatan marketingowych
zmierzajacych do rozpowszechnienia jagnigciny
1 baraniny w$rdd polskich potencjalnych nabyw-
cow. Jakos¢ 1 walory migsa owczego doceniaja
konsumenci zagraniczni. Polskie spoteczenstwo
nie jest jeszcze w pelni ich §wiadome. Proble-
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mem jest tez obalenie mitu dotyczacego terminu
,.baranina”, ktory kojarzy si¢ Polakom z nieprzy-
jemnym smakiem i zapachem mig¢sa. Dzi§ mi¢so
owcze to delikatna jagnigcina i o wyrazniejszych
cechach organoleptycznych rownie warto$ciowa
baranina. Pomocna w przetamaniu preferencji
konsumenckich na pewno bedzie promocja nie
tylko migsa z punktu widzenia zdrowej zywnosci,
ale takze samych zwierzat (owiec), wplywajacych
na ksztaltowanie $rodowiska, jego bioréznorod-
no$¢, a takze zwigzanych z tradycja i1 kulturg,
zwlaszcza gorskich regionéw kraju (Klepacki
1 Rokicki, 2006; Mroczkowski, 2011).

Na uwage zastugujg dziatania promocyj-
ne podejmowane przez powstaty w 2009 r. Fun-
dusz Promocji Migsa Owczego (FPMO). Agencja
Rynku Rolnego i FPMO przygotowuja dziatania,
ktorymi cheg rozszerzy¢ konsumpcije jagnigciny
i baraniny w Polsce. Rolg FPMO jest m.in.: ,,in-
formowanie o jakosci i cechach, w tym zaletach,
migsa owczego, dziatania majace na celu promo-
Cj¢ spozycia migsa OWczego oraz jego przetwo-
row, udziat w wystawach i targach zwigzanych
z chowem lub hodowlg owiec”. Ponadto, fundusz
wspiera badania rynkowe i naukowe zwigzane
z poprawg jakosci i spozyciem mi¢sa owczego
oraz jego przetworow (Niznikowski i in., 2011).
Niestety, mozliwo$ci FPMO sg znacznie stabsze
w poréwnaniu z funduszami promocji innych
produktéw rolnych, co wynika z niskich $rod-
kéw, jakimi fundusz ten dysponuje. Mimo to, co
roku w Polsce odbywa si¢ szereg imprez promu-
jacych ten gatunek migsa. Wiele z nich stato si¢
juz symbolem zycia danego regionu, zaro6wno na
nizinach (Festiwal Smakow w Grucznie, Piknik
Napoleonski w Ostromecku w woj. kujawsko-po-
morskim), jak i w gérach, gdzie hodowla owiec
zwiazana jest z tradycja i kultura (Swicto Barani-
ny i Migdzynarodowe Mistrzostwa Polski w Po-
dawaniu Baraniny w Ustroniu) (Borys i in., 2013;
Borys i Lenart, 2014).

Owce w gospodarstwach ekologicznych i agro-
turystycznych

Szukajagc szansy na odbudowe polskie-
g0 owczarstwa nie mozna zapomnie¢ o roli go-
spodarstw ekologicznych i agroturystycznych.
Hodowla zwierzat w gospodarstwie ekologicz-
nym to szereg rygorystycznych przepiséw, do-

tyczacych m.in. warunkow utrzymania zwierzat,
ich zywienia czy pielggnacji w ramach szeroko
pojetego dobrostanu. Gospodarstwo spetniaja-
ce wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Rady
(EWG) Nr 834/2007 otrzymuje certyfikat eko-
logicznego, pozwalajacy na zbyt wyrobow jako
ekologicznych. Migso ,,ekologiczne” ma lepsze
wlasciwosci odzywceze 1 zdrowotne w pordwna-
niu z migsem pochodzacym z masowej produkcji.
Stad, konsumenci gotowi sg za nie ptaci¢ wyzsze
ceny (Kedzior, 2007; Wojciak, 2012). W cho-
wie ekologicznym zaleca si¢ utrzymanie ras lo-
kalnych, ktore sa przystosowane do warunkow
klimatycznych danego regionu, a zwlaszcza ras
zachowawczych. Niewatpliwg korzyscig dla ho-
dowcow jest objecie tych ras Programem ochrony
zasobdw genetycznych owiec, co skutkuje jedno-
razowymi w roku doptatami, ktére po zmianach
w 2015 r. bedg wynosity 360 zt na maciorke (Ku-
jawsko-Pomorski Osrodek Doradztwa Rolnicze-
go w Minikowie).

Inng role¢ w naprawie polskiego owczar-
stwa mozna przypisa¢ gospodarstwom agrotury-
stycznym, gdzie rdéznorodno$¢ utrzymywanych
zwierzat, w tym wielu ras podnosi atrakcyjnosé¢
gospodarstwa. Dla turystow wazna jest mozli-
wos¢ kontaktu ze zwierzgtami (owce sg spokojne)
1 zapoznanie si¢ z roznorodnos$cig pozyskiwanych
od nich produktow (w przypadku owiec: weina,
mleko, migso, skory). Poprzez konsumpcje mig-
sa owczego turysci przetamujg stereotypy o jego
niedoskonatosciach organoleptycznych (Parapo-
niak i Pietruczuk, 2011).

Mieso owcze jako produkt regionalny
Konsumenci zwracajg coraz wigksza
uwage na jako$¢ zywnosci, dlatego procedury
jej wytwarzania, ochrona i promocja majg coraz
wieksze znaczenie nie tylko w krajach UE, ale
1w Polsce. Jednym z najwazniejszych czynnikéw
wptywajacych na realizacje polityki jakosci (ang.
Quality Policy) jest wyrdznianie wyrobow rolno-
spozywczych certyfikatami potwierdzajacymi ich
wysoka jako$¢. W Polsce przy Ministerstwie Rol-
nictwa 1 Rozwoju Wsi (MRiRW) dziala system
ochrony i1 promocji wyrobdéw regionalnych. Na
dlugiej liscie produktéw regionalnych znajdzie-
my zaledwie kilka migsnych potraw owczych,
m.in. jagniecing z owcy wielkopolskiej, jagnig-
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cin¢ jurajska z owcy olkuskiej oraz jagniecing
podhalanska, ktora w 2012 r. zostala rowniez
wlaczona do obowigzujacego w Unii Europej-
skiej systemu chronionych nazw pochodzenia,
chronionych oznaczen geograficznych i gwaran-
towanych tradycyjnych specjalno$ci. Jagnigcina
podhalanska jest produktem Chronionym Ozna-
czeniem Geograficznym (ChOG) (Produkty re-
gionalne ..., 2017). Sukces, jakim niewatpliwie
jest otrzymanie certyfikatu potwierdzajacego ja-
kos¢ produktu, daje wymierne materialne korzy-
$ci. Cena, jaka otrzymuja producenci jagnigciny
podhalanskiej, jest o okoto 10-20% wyzsza w po-
rOwnaniu z otrzymywang za jagniecing pozyski-
wang z innych regionéw Polski (Rozporzadzenie
Rady (WE) Nr 510/2006).

Pojedyncze zamierzenia hodowcow owiec
nie moga przynie$¢ poprawy sytuacji produk-
cji owczarskiej. Jedyna organizacja skupiaja-
ca polskich hodowcow owiec — Polski Zwigzek
Owczarski (PZO), zrzeszajacy 11 oddzialéw
regionalnych (Regionalne Zwigzki Hodowcow
Owiec 1 Koz — RZHOIK) nie potrafi obecnie po-
moc polskim hodowcom. Nowe mozliwosci daja
tzw. grupy producenckie, zrzeszajgce co najmniej
kilku hodowcow. Struktury te m.in.: poprawiaja
jako$¢ produktow poprzez stosowanie jednoli-
tych technologii, pozwalaja zapewni¢ jednolity
materiat hodowlany, stworzy¢ marke towaru roz-
poznawalng na rynku, obnizy¢ koszty produkcji,
wyeliminowaé¢ posrednikéw handlowych, daja
mozliwosci negocjacji cen (Grupy Producenc-
kie..., 2013). Na liscie ,,Grup producentow rol-
nych” MRiRW w 2016 r. znajduja si¢ dwie grupy
owczarskie: Podkarpackie Zrzeszenie OWCAN
(woj. podkarpackie) i Spotdzielnia Owczarska
OVIS (woj. pomorskie) (Grupy producentow
rolnych..., 2013). Goérale z Podhala, Beskidu
Zywieckiego i Slaskiego w 2007 r. utworzyli Ta-
trzansko-Beskidzka Spoétdzielni¢ Producentow
,,Gazdowie”, ktorej celem jest zachowanie tra-
dycyjnych gospodarstw w Karpatach, zwlaszcza
kultury pasterskie;.

Rola owiec w ochronie Srodowiska
Wiodacym kierunkiem produkcji owczar-
skiej pozostaje obecnie produkcja migsa, zwtasz-

cza jagniat rzeznych. Wydaje si¢ jednak, ze nawet
uwzglednienie propozycji zmian w hodowli owiec
moze okazaé si¢ niewystarczajgce, by owczar-
stwo krajowe wyszto z kryzysu. Bez wzgledu na
dzialania podj¢te w zakresie poprawy sytuacji
owczarskiej nie mozna zapomina¢ o roli owiec
w ochronie §rodowiska 1 pielggnacji krajobrazu.
Mate przezuwacze od lat sg wykorzystywane do
zagospodarowania uzytkow zielonych, odlogéw
i nieuzytkow. Taki kierunek wykorzystania owiec
ma istotne znaczenie dla srodowiska zwlaszcza
w Polsce, gdzie niska optacalno$¢ produkc;ji rol-
niczej prowadzi do powstawania odlogow. Ich
udzial w ogolnej powierzchni gruntéw ornych
w kraju wnosi okoto 10%. Chow owiec na tere-
nach uzytkowanych ekstensywnie jest traktowa-
ny jako dziatalnos$¢ proekologiczna.

Wypas owiec sprzyja zachowaniu, a na-
wet zwigkszeniu roznorodnosci florystycznej cen-
nych zbiorowisk roslinnych. Koszarzenie, czyli
nawozenie pastwisk gorskich odchodami owiec
bezposrednio podczas wypasu poprawia sktad
botaniczny runi. To dzicki wypasom mozemy po-
dziwia¢ wczesng wiosng na halach kwitnace po-
lany krokusow. Owce, jako naturalne kosiarki sa
coraz czesciej doceniane w parkach narodowych
i krajobrazowych.

Wsrdd alternatywnych metod wykorzy-
stania owiec wymienia si¢ takze ich wypas na
walach przeciwpowodziowych, w mlodnikach
i uprawach lesnych, na obiektach sportowych,
a nawet na lotniskach. W krajach europejskich
ro$nie zapotrzebowanie na tego rodzaju ustugi,
ktére przynosza hodowcom nawet 25% docho-
du (Bernacka i in., 2011; Molik i Btasiak, 2015;
Mroczkowski, 2011).

Podsumowanie

Dzisiejsza hodowla owiec to nie tylko
produkcja migsa i mleka. Nie mozna zapomniec
rowniez o roli, jakg owce odgrywaja w procesie
ksztaltowania krajobrazu i rozwoju wsi. Wraz
z nimi trwa tradycja i kultura goralska. Tylko
kompleksowe potraktowanie hodowli owczarskiej
moze przynie$¢ poprawe sytuacji. Czy zatem jest
mozliwe, by powrocito tradycyjne powiedzenie:
,,Kto ma owce, ten ma co chce”?
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IMPROVEMENT OF SHEEP PRODUCTION PROFITABILITY IN POLAND
Summary

Among the factors affecting the current state of sheep breeding in Poland are dependence of sales on the
situation in the European Union, lack of an internal market, high cost of production, poor animal performance, low
prices, and disappointing government farmer support programs. A chance to improve Polish sheep breeding is not
only looking for new opportunities to sell sheep meat, but also alternative uses of these animals. Sheep are animals
closely linked to the environment. Their breeding in extensive production conditions is treated as an eco-friendly
activity, and products obtained in this way are of good quality. Today, consumers are able to associate a poor diet
with the development of the diseases of modern civilization (strokes, heart attacks, cancer), and as a result they
look for natural, organic and healthy products. One of the commercially available meats with high nutritional and
health qualities is the meat sheep.
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