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2014 r. dwoje autorow tego artykutu wie) wynosi aktualnie okoto 50 tygiy, ale po-

(Marta Borys i Michael Best) odbyli po- glowie owiec jest tam znacznie liczniejszeg-si
dréz na Wyspy Owcze. Rodzinne opoééepo  ga 78 tysicy.
powrocie z tych bardzo odlegtych i egzotycz- Sama podrd autorow promem z Kopen-
nych, bo cigle mato znanych w naszym kraju hagi na Wyspy Owcze miatajwradatki na wy-
wysp/kraju, skionity mnie (B. Borysajeby za- prawe ekstremaln. Zeby sé tam dosté, trzeba
checi¢ ich do podzielenia siwrazeniami z wy-  byto wytrzyma& najdiwzsze 40 godzin bardzo
prawy na forum konferencji popularnonaukowej nieprzyjemnej podrdy morskiej. Przez caty ten
w ramach dziestego jiz w 2015 r.Swicta Ba- czas pafznie wiato i bujato. Krajobraz wysp
raniny w UstroniuSlaskim. Sama prelekcja, jak sam w sobie jest raczéjednio gécinny, baj-
| towarzysace jej wydarzenia, byly bardzo inte- kowy ale w charakterze ksiycowy. Jak wida
resupce nie tylko z turystycznego, ale rOwhie na zdgciach, g to gidwnie skaly, klify i bardzo
z owczarskiego i kulinarnego punktu widzenia. cienka warstwa gleby, co sprawig, poza skpa
Dlatego te¢ namoéwitem géci z Danii do wspol-  trawa nic tam wi&ciwie nie rgnie. Same tereny
nego przygotowania relacji na temat obu tychuprawne stanowitylko 8% powierzchni wysp.
wydarzér i zaprezentowania jej na famach Nazywaj te tereny zielog pustynj, bo poza
»Wiadomasci Zootechnicznych”. torfowiskami szag roslinng w dolinach fiordow

W pierwszej kolejnéci nalery chyba  stanowi dé¢ marna trawa i wrzosy. Wszelka
przypomni€, gdzie w ogodle te Wyspy Owcze inna produkcja rolnicza jest inicjowana przez
lezg? Ot& zlokalizowane & na Morzu Poinoc- czlowieka. Z powodu silnych wiatrow na wy-
nym: 670 km na zachdd od wybgzeNorwegii, spach nie ma praktycznie drzew, poza nasadze-
400 km na poétnoc od Szkocji i 450 km na niami w miastach. Te, ktore tam kigdyosty,
wschod od Islandii. Jest to archipelag 18 rze-dawno ju zostaly wykarczowane i wykorzysta-
czywiscie matych wysepek, z ktorych 17 jest ne do budowy lub wypogania doméw.
zamieszkatych. Od strony zachodniej gnape Kilka informacji o gospodarce, bo skoro
bardzo strome, klifowe zbocza (najigge Wyspy Owcze, to ktomogiby przypuszcza ze
w Europie), a od strony wschodniej bardzo roz-hodowla owiec jest dominggym dzialem go-
budowan lini¢ brzegowy z licznymi fiordami.  spodarki. Niestety, obecnie nie jest to prawda.
Wyspy te g terytorium zalenym Danii, przy Po kilku kryzysach gospodarczych wrko lat
czym odleglié¢ do Kopenhagi wynosi ponad 80. i 90. ubiegtego wieku, gd duiski zdecydo-

1100 km. wat zainwestow& na Wyspach Owczych
Formalnie, glow tego kraju jest krélo- w przemyst rybotéwstwa i morgkhodowk ryb.
wa Danii Malgorzata Il. W rzeczywista jed- | tak naprawe hodowla tososia i dorsza naka

nak jest to w zasadzie fiEwo prowadzce nie-  dzisiaj gospodarktych 18 wysepek. Poza tym,
zalezng polityke, z wkasnym rzdem i parlamen- znacaca rok odgrywa przemyst stoczniowy
tem oraz flag i godiem. Gtébwnym elementem oraz serwisowanie proméw i statkow, ktére
graficznym godia jest oczywdie sylwetka przyplywap w tamte mato gicinne strony.

owcy. Liczba mieszkacdéw (rdzenni to Farero- Owce odegraly oczydgie dug role
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Wyspy Owcze — Faroe Islands
(fot. M. Borys i M. Best)
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w kulturze i w ponad tyscletniej historii wysp,

wchodzi 20 ,skindéw”. W zatenosci od jakaci

ale aktualnie jest to gtownie hobby, ktérym gleby i wynikapcej z tego zasobidoi paszowej

mieszkacy wysp zajmuyj sic na co dzié i wy-
korzystup do prywatnych celdéw. Faktem jest
jednak,ze owce na wyspach spotyka swasci-
wie wszdzie. Rumuski dziennikarz Pietia Ko-
sowo (2015) tak opisuje swoje pierwsze iera
nia po wyhdowaniu w stolicy Wysp Owczych
Thorshavn: Wyszlimy z lotniska i znatésmy
sie w otoczeniu pknych gor o szczytach pokry-
tych sniegiem. Wokot parkingu pastyesowce.
Nie mogtem gi uwolnié od wraenia, ze otacza
nas dziewiczy pejzgierwszego dnia stworzenia
swiata’

Skad wziely sie¢ owce na Wyspach Owczych?
Archeolodzy znaldi szcatki zwierzat

pastwisk na rinych wyspach tym jednostkom
odpowiada réna powierzchnia. Zmienna jest
réwniez liczba owiec-matek, ktére moa wypa-
sa& na 1 ,marku”: od okoto 50 do mniejmnB0.
Pastwiska swtasndcia wioski i to ich mieszké:
cy wspdlnie decyddyj o liczbie owiec, ktore po-
szczegoIni hodowcy magha tym wspolnotowym
pastwisku utrzymywa Jest to wjc bardzo socja-
listyczne podecie do sprawy/problemu.
Zadziwiapca cecly owiec hodowanych
na Wyspach Oweczych jest niestychaneznré
cowanie ich umaszczenia. Skatalogowan@a
typow umaszczenia owiec farerskich, co jest do-
datkow atrakcp turystyczm tych wysp.
Specyficzna i utrwalona wielowiekaw

typu owco-koza na jednej z wysepek o nazwietradycp jest organizacja cyklu produkcyjnego

Litta Dimun (Mata Dimun), ale te zwiegta
wspotczénie juz nie istnieg. Ostanie osobniki
tej rasy zostaly upolowane pod koniec XVIII
wieku. Nikt nie wie doktadnie, jak onecana tej
wyspie znalazly, tym bardziege nawet wspot-
czenie jest to wihanie ta jedyna w archipelagu
niezamieszkata wyspa i raga s¢ na ni dosta@

chowu owiec. Ze wzgtu na bardzo surowe wa-
runki pogodowe, jako datrozpoczcia cyklu
produkcyjnego wybrano 12 grudnia. Tradycyjnie
w tym dniu dopuszczaestryki do maciorek (roz-
poczcie standwki). Chodzi oczywgie o zgranie
pory wykotow z warunkami pogodowymi. Kotel-
nia rozpoczyna sizazwyczaj na pogtku maja.

tylko helikopterem. Dwa ostatnie egzemplarze tejWarunki pogodowe w tym czasie stabilizigic

owcy-kozy o bardzo krétkiej i szorstkiej sier

na tyle,ze meliwe s3 wykoty owiec przebywa-

mozna zobacz§y w muzeum w Thorshavn. jacych juz wtedy na pastwiskach i torfowiskach.

Przyjmuje si, ze przodkowie wspoétczesnych

Odrost trawy jest wtedy zazwyczaj wystarezgj

owiec zostali przywiezieni na Wyspy Owcze albo dla owiec, a temperatury oraz opady deszaze-

przez irlandzkich mnichéw albo przez Wikingow.
Znamienne, ze najstarszym istniggym
tekstem (dokumentem) napisanymeayku farer-

gu nie gragg zamarzaniem zwieg a zwlaszcza
nowo narodzonych jagiti Tryki pozostaj z ma-
ciorkami przez kilka tygodni, do przetlomu stycznia

skim jest tzw. ,list owczy” z 1298 r., wydany przez i lutego. Po odseparowaniu trykow matki \sy-

norweskiego krola Eryka Il (Michalski i Wasie-

puszczane ha wzgorza i tara ptzniej samodziel-

lewski, 2011). List ten regulowat zasady hodowli nie kog. Owce utrzymywaneasna pastwiskach

owiec, polowania na wieloryby orazytkowania
ziemi. Okréla on mgdzy innymi zasady podziatu
gruntéw oraz liczb owiec, jal§ mazna utrzymy-

wat (wypas&) na danym obszarze. Wynika z nie-

w rézny sposob. Czasami $0 kamienne zagro-
dy lub kwatery, ogrodzone #ego typu plota-
mi. Dwza czs$¢ tych zwierat jest jednak utrzy-
mywana w systemie wolnego wypasu, ker-

go, ze jwz wtedy rola owiec na tych terenach byla nych zabezpiecie Owce § puszczane wolno

mocno ugruntowana i viaa zarébwno w codzien-
nym zyciu, jak i w kulturze. Szereg pgj z tego
dokumentu aywa st do dzisiaj.

Gleby na Wyspach Owczychy dardzo
stabe i ich zasobgé decyduje o tym, ile owiec

moze by wypasanych na jednostce powierzch-

i spotyka s} je dostownie wsgzie: g na pa-
stwiskach, na stromych zboczach, na wykhuze
ale réwnie wiécz sie pojedynczo lub w mniej-
szych i wekszych grupach po drogach, przy
domach i na parkingach. ldentyfikowang [0
kolczykach. Mana jednak sobie wyobr&zijak

ni. Od wiekdéw stosowany jest taki sam podziatpracochtonne i czasochtonne jestdgenie roz-
pastwisk na jednostki powierzchni, nazywane:proszonych po goérskich pastwiskach owiec

.mark”, ,gylden” oraz ,skind”. Na 1 ,mark”
sktada s} 16 ,gyldenow”, a w sktad 1 ,gylden”

przez ich wiécicieli do gospodarstwa.
W potowie maja wiéciciele stad zgania-
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ja swoje owce z gor i pastwisk na pierwszy tycznie wszystko z ubitych owiec, bo poza trud-

przeghd. To samo jest powtarzane na pyika

niej dostpnymi rybami, ptakami i wielorybami,

lipca. Wtedy g przeprowadzane zasadnicze pra-ktérych zdobycie wymagato dych naktadow

ce piekgnacyjne. Owce gs strzyzone, jagnita
kolczykowane oraz odbywgjsie szczepienia
i inne zabiegi pielgnacyjne. Dominuje ¢czne

pracy, nie bylo tam wkziwie innej zywnaosci.
Wspoiczénie sytuacjazywnaosciowa mieszka-
cOw jest ju inna, bo sklepy ofergjpraktycznie to

strzyzenie owiec, bowiem do wielu gospodarstw samo, co w catej Danii, a wykorzystanie baraniny

na tych odlegtych wyspach agle jeszcze nie
doprowadzono pdu elektrycznego. Do kKoa
wrzesnia matki z jagrgtami przebywaj wolno
w gérach i na pastwiskach. Dopiero na pbka
pazdziernika widciciele po raz kolejny ig
w gory szuké swoich owiec, sgzap je do go-
spodarstw i przeprowadzayasadnicz selekcg,
tj. wybierap sztuki do hodowli i na ubéj. Gtéw-
ne kryteria selekcji to jalowsd i masa ciata.

i podrobow owczych w codziennym menu nie jest
wymuszone niczym innym, jak tylko wielowie-
kowg tradycp kulinarm i prywatry decyzj.

Glowne podroby (wtroba, serce i ptuca)
s wykorzystywane najezciej w wyrobach typu
kaszanka. Z mniej wartoiowych elementéw
tuszy (gtébwnie z taty) wyrabiane &ietbasy. Do
produkcji kielbas wykorzystywaneg sréwniez
przedrotadki (zwacz) i jelita. Glowa owcza byta

Normg jest brakowanie matek 7-letnich. Wtedy kiedy§ specjatem z ,najwiszej pdiki” i obecnie

tez odbywa s} handel trykami i maciorkami do
rozptodu oraz przeprowadzee 8iboj sztuk wy-

dla wielu rdzennych Fareréw jest to w dalszym
ciggu wielki przysmak. Jednak, bardziej wia

brakowanych z hodowli. Owce pozostawione dowi smakosze koncentrujswoje upodobania ku-

dalszego chowu wracapa wypas w goéry. Wte-
dy wiasnie sprawdza giréwniez, czy zachowa-
na zostata ustalona przez wigsbsada owiec
na jednostk powierzchni pastwiska, tj. 162
matki na 1 ,gylden”. Obrét owcami hodowla-
nymi i rzeenymi odbywa sj tak, jak przez cate
wieki, tj. na zasadzie handlussedzkiego, bez
zadnych oficjalnych uregulowiai ograniczé
administracyjnych.

Ubo6) owiec odbywa si zasadniczo

linarne na potrawach zzyka i mézgu. Glow
przygotowuje si w ten sposolze jest przecina-
na wzdhe na poét, zasalana i pozostawiana na
10-14 dni dla przefermentowania i dojrzewania.
Tak przygotowany ,specjat’ jest sppvany na
surowo lub po ugotowaniu.

Najciekawszy i unikalny na skakwia-
towg jest jednak sposéb pepbwania z sam
tusz. Cah tusz lub jej elementy suszy esi
w tzw. powietrznym procesie gnilnym. Jest to

w gospodarstwach, co wynika z rozproszeniaunikalna metoda konserwacji ¢sa owczego,

hodowli na wielu, cigle w duzym stopniu odi-
zolowanych od siebie i ¢gto trudno dogpnych
wyspach. W 2005 r. weszla wycie ustawa

stosowana i typowa tylko dla Wysp Owczych.
Wypracowana ponad tys lat temu na Wy-
spach metoda konserwacji ¢gga, nie tylko ow-

o dwoch oficjalnych ubojniach owiec, co ma za- czego, przez kontrolowany proces rozkladu byta
pewnic wiasciwe standardy sanitarne w uboju jedyrs mazliwg do zastosowania, warunkuj

i obrocie mgsem owczym. Byto to warunkiem

przetrwanie Farerébw w tak surowych warun-

wprowadzenia baraniny do menu restauracjikach. Do XVIII w. na wyspach niezywano soli

i hoteli dzialajcych na wyspach i wrzalo sé
z rodaca sie wtedy popularngia tradycyjnych

i dlatego sposOb konserwacji przez zasolenie,
taki jaki byt od wiekébw znany i stosowany

potraw z baraniny serwowanych coraz liczniej-w wielu innych krajach, byt tam nieagalny.

szym turystom, odwiedzgjym te strony. Jed-

Jedynym substytutem soli byta tzw. ,czarna sol”

nak, baranina konsumowana przez rdzennychiw jezyku farerskim: ,svartasalt”), czyli suszone

mieszkacow w zdecydowanej wkszaci po-

chodzi, tak jak przed wiekami, z ubojow domo-

glony morskie, ktore miaty oczywdie okrelona
(raczej niewiell) zawarté¢ soli i byly uzywane

wych, przeprowadzanych wedtug tradycyjnych gtéwnie jako przyprawa kuchenna.

zasad, lekko tylko uwspotcgsonych. Owce
przed ubojemsgogtuszane (najezciej pneuma-

Na Wyspach Owczych nie bylo warun-
kow, zeby produkowé sél z wody morskiej z po-

tycznym pistoletem z bolcem), potem zaktuwanewodu braku materialu opatowego (drewna). Tak

i wykrwawiane, a nagpnie skérowane. Kiedy
na Wyspach Owczych wykorzystywale girak-

wigc, tusze owcze po prostu wieszano w spe-
cjalnych drewnianych budynkach (szopach),
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Wyspy Owcze Faroe Islands
(fot. M. Borys i M. Best)
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X ,Swicto Baraniny”, Ustra Slaski, 15.08.2015 (fot. B. Borys)
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nazywanych tam hjallur’. Sciany tych po- sposéb na wyspach od tysa lat, to nie wie-
mieszczé wykonane s z belek drewnianych z 5 dziano, dlaczego ma ona tak specyficzne wiha-
cm szparami. | po prostu wiatr, ktéry smaga wy-sciwosci, a zwtaszcza smak. Dopiero niedawno
spy praktycznie non stop, suszy teest. Klimat  podjto profesjonalne badania nad tym, dlaczego
na Wyspach Owczych jest bardzo specyficzny.baranina z Wysp Owczych smakuje tak, jak ma
Ksztattuje go pgd pétnocny Atlantyku. Od ga  smakowaé. Podstawowym stwierdzeniem byto to,
dziernika do pénej wiosny panuj tam stosun- ze efekt kacowy zaley od wielu czynnikow.
kowo stabilne warunki; temperatura w przedzia-Oczywiscie, due znaczenie ma pei wiek
le 4-6C i wysoka wilgotné¢. | te warunki po- owcy oraz jej ottuszczenie. W wyniku tych ba-
godowe plus sol zawarta w morskim powietrzudan ustalono jednak réwnie (Roest-Madsen,
sprawiaj, ze mikso dojrzewa tam przez kilka 2014),ze przebywanie owiec w wysokich go6-
mieskcy. Procesy fermentacyjne, ktére zacho-rach i wypasanie na stromych zboczach wpltywa
dza w tak przetrzymywanych tuszach lub jej korzystnie na umgnienie i struktug ttuszczu
elementach, owocajuzyskaniem misa o uni- (zwigcksza marmurkowa#é migsa), co popra-
kalnych wigciwosciach. Mieso to jest obecnie wia wartég¢é smakove koncowego produktu.
uznawane za kulinarny skarb narodowy Wysp Bardzo wany okazat sj rowniez sposéb
Owczych. Poréwnuje sije do czegdw rodzaju  dzielenia tuszy oraz warunki, w jakich¢so jest
szynki hiszpaskiej ,serrano” itego typu pro- suszone. Przebieg fermentacji i efektéawy
duktéw, ale w odrinieniu od tamtych specjatow zalezy nawet od tego, czy 8o bylo suszone
uzyskuje st je bez stosowania jakichkolwiek w obecndci siana na poddaszu/strychu suszarni
dodatkéw konserwggych. (hjallur). Ustalonoze gsiedztwo siana w szopie

Ciekawe, ze rownig sasiednie kraje poprawia smak msa. Due znaczenie maj
(Norwegia i Islandia) probowatly ten proces sko-réwniez warunki pogodowe oraz dtugookresu
piowa, ale w tamtych warunkach klimatycz- suszenia, a nawet paknie pomieszczenia Su-
nych bez powodzenia. Uwa Sk, ze przy wek-  szarni; bliské¢ i wysoka¢ nad poziomem mo-
szych wahaniach temperatury i wilgofobjest  rza. Wyr@nia sg dwa rodzaje fermentowanego
to nieosagalne. Opisany proces konserwacji na-migsa ze wzgldu na diugé¢ okresu suszenia:
zywa sg reest” (wym: rest) i jest to tak napraw- ,reest” to meso suszone krocej (przez okres 2—3
de pierwsza faza fermentacji, ktéra trwa 2-3 mieskcy), a ,skerpikjgt’to mieso uzyskiwane
miesgce. Podczas tego procesufee i bakte- po 5-9 miegicach fermentowania. Sami miesz-
rie powoduj specyficzne zmiany jakoi, za- kancy Wysp Owczych (Roest-Madsen, 2014)
rowno skladu chemicznego, jak i \ét@awosci okreslajg proces suszenia/fermentaciji baraniny
organoleptycznych; wtym barwy, krucdloo jako ,kontrolowany proces rozktadu gnilnego”,
i zapachu. w wyniku ktérego powstajwyjatkowe produkty

W koncowej fazie fermentacji wigea  (tzw. ,terrior” — products), mdiwe do uzyska-
tusza pokrywa sispecyficznym biato- zielonym nia tylko dzeki splotowi lokalnych warunkow
nalotem, co dla wielu oséb jest nieco adijgce,  klimatycznych i geologicznych.
ale pod tym nalotem jest charakterystyczne Z materiatdbw dospnych w internecie
ciemnoczerwone a0 0 bardzo wyrazistym mozna dowiedzié sig, ze mieso owcze (jak
smaku. W 2005 r. odbyly sina Wyspach Ow- rOwniez z ryb) przeznaczone na ,reest” jest za-
czych pierwsze profesjonalne degustacje tegavieszane w suszarniach na przetomie dmize
mi¢sa. Na ich podstawie ustalonge miso i pazdziernika. Co i z nim dalej stanie zatg
zwysp poétnocnych smakuje nieco lepiejz ni w duzym stopniu od kaprysow natury.sllgest
z potudniowych. Wyspy poétnocne madpardziej  zbyt ciepto, mgso s¢ psuje. Jéi jest zbyt zim-
stabilne warunki klimatyczne, co wplywa ko- no, proces fermentacji niexdlzie w ogdle zaini-
rzystnie na przebieg procesu suszenia i fermenejowany. Jéli jest zbyt wietrznie, to ngso zbyt
tacji. Ale tak naprawg nikt nie wiedzial, jak to szybko wysycha i nie uzyska oczekiwanej kru-
mi¢so powinno smakowa Zebrali s¢ wiec  chaci i smaku.
wszyscy producenci, ugdzono wielly degusta- Ten unikalny smak owczego ¢sia
cje i okreslono, jak to mgso powinno smako- raest’ nie jest wgc ani gwarantowany, ani uzy-
waé. | chocia baranig produkowano w taki skiwany sam z siebie. Jak podaje Roest-Madsen
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(2014), naturalna ,fermentacja gnilna”, jaka za-
chodzi w ,hjallur’, to reakcja chemiczna, ini-
cjowana przez wszechobecne i i bakterie,
oddziatywupce na weglowodany i biatka obecne
w miesie. Powstajcy kwas mlekowy petni funk-
cje konserwujce. Rownoczeie bakterie przy
wspotudziale kwasu mlekowego kontynaiuj
proces rozktadu biatek g8a, w wyniku ktérego
wydzielap si¢ rozne grupy aminokwasow. W ten

Inni specjalici uwazajg jednak,ze za-
wartas¢ ttuszczu jest kluczowym czynnikiem,
decydugcym o jakdci tego mesa. Twierdz
oni, ze wignie zawarty w misie tluszcz decy-
duje o wysgpowaniu w suszonej baraninie
z Wysp Owczych tzw. ptego smaku — ,uma-
mi”. Smak ten jest bardzo ceniony w kulturze
Wschodu i poszukiwany w nowoczesnej sztuce
kulinarnej. Rozpoznawany jest rowniav in-

sposéb powstaje bardzo specyficzny zapach tegonych specyficznych produktach dojrzewajch

mi¢sa. Efektem kacowym procesu rozkladu
biatek jest rownie to, ze miso, ktére wczaniej
bylo twarde i sztywne, stajegsponownie mgk-
kie. To wignie ten bardzo specyficzny rozkitad
biatek powodujeze ,reest” i ,skerpikjgt’odzna-
czap si¢ tak unikalm mieszanip smakow, iden-
tyfikowang jako ,umami”.

czy fermentowanych pochodzenia zwigrego
i roslinnego; w niektérych gatunkach seréw fer-
mentowanych, winach, pomidorach czy w szyn-
ce parmeaskiej (Minta, 2015).

W tabeli 1 podano skiad chemiczny
gtéwnych elementéw kulinarnych farerskiego
migsa jagngcego suszonego na powietrzu.

Tabela 1. Sktad chemiczny wybranych elementow jagmy ,skerpikjat” (%)*
Table 1. Chemical composition of some “skerpikjathb cuts (%)*

Element tuszy Sucha masa Biatko Tluszcz Sol

Carcass cuts Dry matter Protein Fat Salt
topatka —Shoulder 57,0 27,6 27,9 0,54
Udziec —Leg 59,5 28,5 19,0 0,41
tata —Flank 89,0 22,2 65,6 0,39

*M. Poulsen, 1995 (za Haseth i in., 2007).
*M. Poulsen, 1995 (cited from Haseth et al., 2007).

Ale tak naprawg, nikt dzisiaj nie potrafi
bardziej jednoznacznie odpowiedziga pytanie,
jak takie meso wyprodukowé& Mimo tego,
uznano day potencjat promocyjny tego gsa
dla Wysp Owczych i zaem je intensywnie
propagowad. Ciekawe ze jeszcze podczas poby-
tu autoréw na Wyspach Owczych ¢sd to nie
bylo dostpne w sklepach, a etni (gtéwnie co-
raz liczniejsi turgci) mogli je sprobowaw wy-

dejsciu do sztuki kulinarnej, ktéra lansuje wyso-
ce nowatorskie sposoby serwowania potraw
z baraniny i innych produktow (Christensen,
2012). Coraz wikszy ruch turystyczny na Wy-
spach Owczych, ktérych jedrz najwikszych
atrakcji jest wtanie specyficznie konserwowane
migso owcze, stwarza zagenie skomercjali-
zowania tego produktu z ponad fddetnig tra-
dycja wytwarzania i spgywania. Dlatego, pod-

branych restauracjach z potrawami lokalnymi.jeto starania o wpisanie tej historycznej metody

Serwowane jest tam zazwyczaj
w postaci matych i bardzo cienkich skrawkéw
(w stylu ,carpaccio”). Autorzy mieli te okazj
skosztowa pieczér z tak zakonserwowanej ja-
gnigciny oraz mgso z ryb preparowanycly sa-
mg metod,. Na wyspach istnieje coraz modniej-
sza i zdobywajca medzynarodow renong re-

stauracja KOKS o bardziej wspétczesnym po-

na surowo,produkciji

baraniny na list UNESCO oraz
ochrore samego ngisa unijnym znakiem pocho-
dzenia.

W ostatnich latach wladze Wysp Ow-
czych usituj wprowadzt bardziej jednoznaczne
uregulowania prawne w odniesieniu do produk-
cji, obrotu i konsumpcji misa ,reest” i ,skerpi-
kigt”. Obowigzujgce do niedawna przepisy
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(a zwhaszcza ich interpretacja) dopuszczaly, byzentowany referat pod intrygigio sformutowa-
producenci produkowanej w warunkach domo-nym tytutem: ,Dimunarseyduri & 77 odcieni
wych, fermentowanej powietrznie baraniny owcy”. Ze wzgtdu na niepowtarzal$é metody
sprzedawalig do sklepdw i restauracji, mim@  konserwacji mgsa owczego, stosowanej od wie-
formalnie proceder ten byt kwalifikowany jako kéw na Wyspach Owczych oraz wspéiczesne
nielegalny. Ostatecznie jednak wtadze pglgyj podefcie mieszkacéw i wikadz do sposobow
ustawe, na mocy ktorej od 2015 r. sklepy i re- zagospodarowania baraniny w codziennej kuch-
stauracje maog zaopatrywa sie w reest” ni mieszkacOw oraz w promowaniu turystycz-
I ,Skerpikjgt” tylko w jednej, wytypowanej nym kraju, za interesage i celowe uznano za-
i urzedowo uprawnionej do produkcji takiego prezentowanie tych materiatéw zaréwno ograni-
mi¢sa, rzeéni na wyspach. Nadal jednak legalna czonej z natury liczbie uczestnikdw konferenciji
ma by sprzeda bezpdrednia tak suszonej ba- w UstroniuSlaskim, jak i szerszemu gronu czy-
raniny przez hodowcow. Tak gd, konsumpcja telnikow ,Wiadomdaci Zootechnicznych”. Ni-
baraniny przez mieszkabw Wysp Owczych niejsze opracowanie jest oparte gtdbwnie o wy-
jest (i prawdopodobnie pozostanie) spgaval-  stapienie autoréw z Danii na tej konferencji oraz
kowicie prywatn. Jest pozyskiwana (uboje, udostpnione przez Nich materialy i zgjia.
wymiana gsiedzka) i konsumowana od wiekéw Trzeba jednak dodaze uczestnicy kon-
tymi samymi metodami, bez nadzoru i ingerencjiferencji mieli zupetnie niecodziegrokazg de-
ze strony administracji i stb weterynaryjnych.  gustowania unikalnego, domowej produkcjiemi
Na zakaczenie chcielibymy zacytowa  sa owczego, przywiezionego prosto z Wysp Ow-
opinie polskich dziennikarzy, autoréw zbioru czych. Udato si to dziki osobistym kontaktom
reportay o Wyspach Owczych, bardzo trafnie autoréw referatu, mieszkgym w Danii. Udziec
i dowcipnie charakteryzaga ,miejsce i rot” jagniecy, zakonserwowany opisanw niniej-
owiec wzyciu Farerow: Jo,ze owcom zawdzi  szym artykule tradycympmmetod,, byt serwowa-
cza nazw archipelag ize to List Owczy, a nie ny stuchaczom razem z prébami degustacyjnymi
rybi, ptasi czy jeszcze inny, jest najstarszym dokilku gatunkéw oryginalnego farerskiego piwa,
kumentem, jaki powstat na tych ziemiach, niewyprodukowanego w jednym z dwoch dzigtaj

oznacza,ze kudtaci sprinterzy ¢ traktowani
przez Farerébw ze szczegélnym poataem.
Owszem, dba gio ich zdrowie, chroni prawem,
organizuje konkursy urody, ale koniecrnkOw

cych na Wyspach browarow. Na etykietach bute-
lek prawie wszystkich rodzajow piwa eczywi-
scie wizerunki owiec. Konsumpcja tego specy-
ficznego mésa, krojonego na bardzo cienkie

spizarnie pkajg w szwach od owczych podro- plasterki (,carpaccio”) budzita spore emocije.
béw, a przez uchylone kuchenne lufciki co chwiZnaczna cg¢ uczestnikow rezygnowata z degu-

le wyziewa na ulie aromat sgchiej skarpety,
informujgcy, ze kta gotuje barania. Jest oczy-
wiste,ze owce wa wydeptywa gorskiesciezki

zamiast patrz& ludziom w oczy i udawama-

skotkl' (Michalski i Wasielewski, 2011).

Baranina z Wysp Owczych na XSwiecie Bara-
niny w Ustroniu Slaskim — 15 sierpnia 2015 r.

W programie konferencji popularnonau-
kowej, organizowanej od kilku lat przy wspoétu-

dziale Instytutu Zootechniki PIB, zostat zapre-

stacji ze wzgjdu na bardzo nietypowy wygl

i zapach catego elementu @d jagnécego).
Inni nie byli w stanie potksgt tego specjatu na-
wet po dhiszym gryzieniu (przaiwaniu). Byly
jednak réwnie pojedyncze osoby od pagku
zachwycone jego wygtlem, zapachem i sma-
kiem. Dla wekszdci wrazenia z konsumpcji
baraniny z Wysp Owczych byly bardzo cieka-
wym, ch& raczej ekstremalnym dwiadcze-
niem kulinarnym, skutecznie tagodzonym przez
bardziej zwykie dla wikszaci uczestnikow
konferencji smaki farerskiego piwa.
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SHEEP AND MUTTON IN THE FAROE ISLANDS
Summary

The Faroe Islands are located in the North Atlab&bveen Norway, Scotland and Iceland. They are
a self-governing territory of Denmark with their mwyovernment and parliament. The coat of arms efdwroe
Islands depicts a ram. The population stands atnar®0,000, but the Islands are also home to 78sb@ep.
Sheep played a considerable role during the islghdssand-year history, but today they are mamlged as
a hobby and the residents use them for privateqs@igp The economy of these 18 islands is basedlomis
and cod farming. Tellingly, the oldest preservedudoent written in Faroese is the “Sheep Letterl288, is-
sued by Eric Il Magnusson, King of Norway. Thigdetregulated the principles of sheep farming, whminting
and land use in the Faroe Islands. Several pofitswofrom this document have been in use untibgodsoils in
the Faroe Islands are very poor and their abunddetmines the number of sheep that can be graednit
area. Pastures are owned by villages and theibitads jointly decide about the number of shee itidividu-
al farmers can keep on pasture.

The sheep production cycle is unique and has bewrrdined by centuries-old tradition. Like many
centuries ago, most of the mutton consumed by #tiwen Faroese comes from home slaughtering peribrme
according to traditional principles. A long timeocagverything harvested from sheep in the Faroadsldormed
the basis of Faroese diet, which was supplemenittdiess readily available fish, birds and whalesday, the
use of mutton and sheep offal in daily diet is odlie to the centuries-old culinary tradition and/ge deci-
sions. The Faroese use a unique, centuries-oldoshathpreserving meat, which is subjected to outdeiod-
drying without the use of salt. Today the meatossidered the nation’s culinary treasure. It iy oecently that
professional studies on the determinants of thquenguality of Faroese mutton have been initiatdée meat is
considered to have a large promotional potentiatie islands and has been intensively promotedpibethe
sanitary objections to the
mutton preserved in this
way, it is one of the main
tourist attractions and a ma-
gnet for increasing numbers
of tourists. The authorities
are making efforts to in-
clude this method of mutton
production on the UNESCO
list and to protect the meat
with an EU designation of
origin.
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