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P od pojeciem stres (lub stan stresowy) nale- Wspoétczesny rozréd bydta opierag sprzede
7y rozumié stan nagtego zagtenia orga- Wszystkim na zabiegu sztucznej inseminacji
nizmu (walki, ucieczki, obrony) lub nadmierne- (obecnie liczba krow inseminowanych w Polsce
go obarczenia go dziataniem czynnikéw niepo-0osiaga w niektorych regionach blisko 90%).
kojacych, mogcych wywot& zaburzenie ho- W niniejszej pracy przedstawiono, w jaki sposob
meostazy (Pierzchata-Koziec, 2005). stres termiczny m@ niekorzystnie wptyqt na
Wedtug fizjologéw, ,stres jest to zespdt rozrod buhaja.
nerwowych i humoralnych reakcji organizmu na Wyadzielanie hormonow podczas stresu
nieobogtne bodce zwane stresorami” (Werka, jest regulowane przez uktad nerwowy, mecha-
2006). Inni badacze uwaja, ze jest on ,zespo- Nizm sprzzenia zwrotnego, zmiany rownowagi
tem reakcji swoistych, uzateionych wprawdzie jonowej we krwi oraz komorki uktadu odporno-
lub wyzwalanych przez stresoryzriego auto- $ciowego. Zadziatanie czynnika stresowego uak-
ramentu, ale cechagym st scisle okr&glonymi  tywnia & podwzgdrze — przysadka — nadnercza.
mechanizmami i ich lokalizagj (Kania i in., Za wydzielanie hormonow tropowych w przed-
2001). W literaturze mima znale¢ artykuly, niej czsci przysadki § odpowiedzialne neuro-
dotyczce r@nych rodzajow stresu, na jakie na- hormony, ktore $ wydzielane w miejscu, zwa-
razone § zwierzta: transportowego (Grandin, nym wyniostécia przySrodkows (Pierzchata-
1997), odizolowania (Castro i in., 2012ywie-  Koziec, 2005). Hormony podwzgérza maogd-
niowego (Bruno i in., 2009), utrzymaniadi  dzialywa w sposob pobudzfy na przysadk
wychowu (Fisher i in., 2003), unieruchomienia (CRH, TRH, GnRH, GRH) lub hamagy (SRIF,
(Thun i in., 1998), manipulacyjnego (zwane- PIH) (Traczyk, 1997). Za pobudzanie podwzgo-
go z wykonywaniem zabiegdéw zootechnicznychrza jest odpowiedzialna rowrienterleukina-1,
lub weterynaryjnych) (Hopster i in., 2002), czy ktora jest wydzielana przez uktad immunolo-
cieplnego (Roussel i in., 1963). giczny (Pierzchata-Koziec, 2005). Zkszenie
Reakcja stresowa jest rozumiana jakowydzielania ACTH z przysadki nasila synjez
odpowied organizmu, powstata w wyniku roz- oraz uwalnianie glikokortykoidow z kory nad-
bieznosci migdzy oczekiwanym a faktycznym nerczy (Kania i in., 2001). Gtéwnymi przedsta-
stanem srodowiska wewntrznego lub ze- wicielami g kortyzol i kortykosteron, ktorych
wnetrznego. Czynnikami wywotggymi reak- — wzrost wydzielania nagbuje w sytuacjach stre-
cie ¢ tak zwane stresory (Bilikiewicz, 2007). sowych (Pierzchata-Koziec, 2005). Wydzielanie
Mozna je podzieli na zewrtrzne i wewrtrz-  hormonow kory nadnerczy funkcjonuje ekii
ne, a wirdd tych pierwszych dodatkowo mma  Sprzzeniu zwrotnemu ujemnemu. Glikokortykoi-
wyréznié¢ biologiczne (bakterie, wirusy, grzyby, dy wytwarzane w nadnerczach hamsekrea
pasayty), fizyczne (upat, zimno, hatasswie-  CRH przez podwzgorze i ACTH przez przysadk
tlenie, zabiegi weterynaryjne, silny wiatr) Odbywa s} to dzeki receptorom glikokortykoi-

i emocjonalne — psychiczne (odosobnienie,dowym, ktore znajdgj sie takze w komorkach
stloczenie, transport, tworzenie hierarchii ukladu odpornéciowego. Przewlekly stres m®
w stadzie) (Kania i in., 2001). prowadzt do spadku wrdiwosci receptorow gli-
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kokortykoidowych i upéledzenia sprzenia
zwrotnego ujemnego (Bilikiewicz, 2007).
Zwierzeta, podobnie jak ludzie, reaguj

moszny ranita sk zaledwie o 1°C, podczas gdy
u buhajéw z prawidlow temperatuy roznica ta
wynosita 2,6°C. W tym samym éwiadczeniu

na wysokie temperatury, m.in.: spowolnionym buhaje wprowadzono do stada krow w celu kry-

temperamentem, ostabieniem czyfuidizjolo-
gicznych lub apast W miag mazliwosci bronig

sie przed nadmiernym dziataniem promieni sto-

necznych i wysokich temperatur, wybie@j
miejsca zacienione oraz pobiem@jwicksze ilo-
sci wody.

cia naturalnego na okres 45 dni. Buhaje same
wynajdowaty krowy w rui i kryly je. W wyniku
doswiadczenia okazato gi ze w grupie krow,
pokrytych przez buhaje, u ktérych stwierdzono
prawidiowg lub watpliwg temperatuy moszny,
uzyskano podobny odsetek zactel€84%),

Optymalna temperatura dla wszystkich a u kojarzonych z buhajami z wsz temperatu-

grup technologicznych bydta nd@ sie w zakre-

rg moszny uzyskano wynik o 14%zseky (Lun-

sie 8-20°C. Temperatura, w ktorej buhaje pozo-stra i Coulter, 1997).

stap w optimum termicznym, wahagsw grani-
cach 10-20°C. Nahy jednak pamita¢é, ze do

W badaniach przeprowadzonych przez
Minton i in. (1981) osiem dojrzatych (21,5-23-

prawidtowego procesu spermatogenezy temperamiesicznych) buhajow rasy Angus poddano

tura pder powinna b§ nizsza o okoto 5°C od
temperatury ciata (~38,5°C) &k@wski i Zdwui-
czyk, 2007).

W dcswiadczeniu, przeprowadzonym

stresowi termicznemu i oznaczono w ich krwi
poziom LH oraz testosteronu. Badanie przepro-
wadzono w dwéch etapach. W pierwszym
wszystkie buhaje przebywaty w jednakowych

przez Lunstra i Coulter (1997), 73 czternasto-warunkach (21 dni w temp. 22+1°C, pomiesz-
mieskcznym buhajom ras ggnych sprawdzano czenia indywidualne 3 m x 12 m). W drugim
za pomog kamery termowizyjnej i rejestrowano zwierzta podzielono na dwie grupy po 4 buhaje
temperatug moszny, po czym kwalifikowano je w kazdej. Pierwsza grupa przebywata nadal
do jednej z grup: z prawidtay watpliwa lub  w temperaturze 22°C (kontrola), a druga zostata
nieprawidiovg temperatwy moszny. W wyniku  poddana stresowi termicznemu (temp. 34°C) na
pomiaréw okazato §j ze 37 sztuk (51%) posia- okres 15 dni. Krew byla pobierana od zwigrz
dalo prawidtovs, 20 sztuk (27%) wtpliwg, a 16 co pét godziny przez 12 godzin (6:00-18:00)
sztuk (22%) nieprawidtoy temperatuy worka w 2., 6. i 15. dniu déiwiadczenia. Dodatkowo,
mosznowego. Diwiadczenie wykazato pewne buhaje cztery dni przed i dwa dni po okresie
zaleznosci miedzy temperatur moszny a jako- eksponowania na #03 temperatw poddano
§cig nasienia. Koncentracja plemnikéw w nasie-elektroejakulacji. W d@wiadczeniu wykazano,
niu byta najwysza u buhajéw z nieprawidiew ze dwutygodniowa wysoka temperatura otocze-
temperatig worka mosznowego (1172+290 nia nie zmienita istotnie profilu hormonalnego
x-106). Ruch pospowy oraz procentywych  LH i testosteronu we krwi badanych samcow
plemnikow utrzymywat i na podobnym po- (Mintoniin., 1981).

ziomie niezalenie od temperatury worka mosz- W kolejnym d@wiadczeniu, przeprowa-
nowego. Znacge r&nice obserwowano w bu- dzonym przez Meyerhoeffer i in. (1985), szesha-
dowie plemnikow (gtowki, akrosomu, witki oraz scie jednorocznych buhajow rasy Angus zostato
kropli cytoplazmatycznej hiszej). Wszystkie te losowo podzielonych na dwie grupy, przebywa-
elementy budowy plemnika, stwierdzone u bu-jagce w kontrolowanych warunkach komory ter-
hajow o prawidtowej i nieprawidiowej tempera- micznej (14,6 m x 3,1 m). Przez 8 tygodni po-
turze worka mosznowego, adity si¢ istotnie.  przedzaicych déwiadczenie wszystkie samce
U osobnikbw o nieprawidiowe] temperaturze przebywaly w temperaturze 23°C. Po tym czasie
moszny stwierdzono wady — w przypadku bu-osobniki z grupy déwiadczalnej byly poddane
dowy gtéwki r&nica wynosita 7%, witki 10%, dziataniu temperatury 35°C przez 8 godzin oraz
kropli cytoplazmatycznej biszej & ponad 10%, 31°C przez pozostale 16 godzin. Buhaje z grupy
a r&nica w prawidtowych akrosomach wynosita kontrolnej przez okres dwiadczenia (8 tyg.)
7%. W grupie buhajow o nieprawidtlowej (zbyt byly przetrzymywane w temperaturze 23°C.
wysokiej) temperaturze worka mosznowego wy-P&niej wszystkie samce przez 8 tygodni prze-
kazano réwnig, ze temperatura na dole i gérze bywaty ponownie w temperaturze 23°C.
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Kurtyna w oborze
wolnostanowiskowej
Curtain
in a free-stall barn

Wentylatory w oborze
wolnostanowiskowej
Fans in a free-stall barn

Nasienie bylo pozyskiwane za pomoc W badaniach Vogler i in. (1993), pro-
sztucznej pochwy dwa razy w tygodniu podczaswadzonych na buhajach rasy HF, oceniano pa-
i po poddaniu zwiert stresowi. Na podstawie rametry nasienia po poddaniu zwigriagodne-
otrzymanych wynikéw stwierdzonoze stres mu stresowi cieplnemuadra byly umieszczane
termiczny nie powoduje zmniejszenia gbgci  w specjalnie przygotowanych woreczkach (przez
ejakulatu. Istotnemu ohreniu ulegt odsetek 48 godzin co trzy dni w okresie 39 dni) z odpo-
plemnikéw ruchliwych w okresie do 2 tygodni wiednia warstwy termoizolacyjm oraz od gory
po naraeniu na stres cieplny. Jakonasienia zaczepiane na rzepy Velcro, tak aby ucisk nie
wrécita do normy po uptywie 8 tygodni od za- byt za duy oraz zeby woreczek nie mogt i
konczenia déwiadczenia. Podobnie, po uptywie zsurgé. W 12. dniu déwiadczenia znacznie
2 tygodni od rozpoezia dagwiadczenia wzrést wzrosta liczba plemnikéw zmienionych morfo-
odsetek plemnikéw 2z wadami akrosomu logicznie (z 30 do 47,5% — plemniki pozbawione
(Meyerhoeffer i in., 1985). gtéwki), a w 18. dniu zaobserwowano 86,3%
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plemnikéw o nieprawidtowej budowie (plemniki jest niewystarczagy, naley zainstalowa wen-
z diademem gtowki). Depresja ruchlised tylatory. Zaleca si ich stosowanie wowczas,
plemnikdw rozpocga sk w 12. dniu i osigneta  gdy temperatura w oborze podniesie Bowyzej
szczyt w 15. dniu daviadczenia (42%) (Vogler 20°C. Wielka¢ i ilos¢ powinna by dopasowana
iin., 1993). do obsady budynku. Naie je montowa w rze-

W badaniach Soéderquist i in. (1996), dzie, oddalone od siebie o 8 m, na wysgko
prowadzonych na 52 buhajach ras mlecznychminimum 2,5 m ponad stotem paszowymg-cz
stwierdzono nieprawidtowsci w budowie gtow-  $cig legowiskowg lub w poczekalni hali udojo-
ki plemnika w poréwnaniu okresu wiosenno- wej (Wéjcik, 2007; Marciniak, 2009).
letniego (6,1 i 5,6%) z jesienno-zimowym (4,9 Zraszacze. Kolejnym dobrym i dérgym
i 5,2%) (Soderquist i in., 1996). sposobem na upaly jest zastosowanie zraszaczy,

Jak ju wspomniano wczmiej, stres ktoére bezpérednio nad zwiergami rozpylaj
cieplny negatywnie wplywa na produkcyjdp  wode w obszarze stotlu paszowego i poczekalni
zdrowie i zachowanie zwieqz Celem kadego hali udojowej. Pomimoze rozwhzanie to jest
hodowcy powinno b§ maozliwie jak najwiksze  bardzo skuteczne, ma niestety savoje minusy.
ograniczenie madiwosci zadziatania tego streso- Zraszacze megby¢ montowane tylko w obiek-
ra na organizm zwieg¢gia. Podstawowym kro- tach o bardzo dobrej wentylacji wygowe;.
kiem w przeciwdziataniu stresowi cieplnemu jestNadmierne podniesienie wilgotéo w budynku,
prawidtowe ustawienie budynku wzgem stron  bez maliwosci jej redukcji, doprowadzi do po-
Swiata. Zalecanym rozwrzaniem jest usytuowa- gorszenia warunkow hodowli — czyli otrzymamy
nie obiektu inwentarskiego w kierunku potnoc- efekt odwrotny od oczekiwanego. Nafe sie
no-potudniowym. Po prawidtowym zaplanowa- wéwczas spodziewa spadku produkcyjrigi
niu ustawienia budynku, nale zadecydows, i pogorszenia stanu zdrowotnego zwigrz
z jakich materiatbw ma kyzbudowany. % to Kurtyny. W nowoczesnych oborach
jednak wskazowki, ktére moa wykorzystd — mozna spotka kurtyny, ktére zasgpuja petry
wtedy, kiedy stawiamy nowy obiekt. Co jednak $ciare. Moga one by opuszczane na dot lub
zrobk, jesli na oboe jest adaptowany budynek podnoszone do gory, a ich sterowanie jest bar-
juz istniegcy? Wykorzystuje si woéwczas do- dzo proste. Jeli temperatura jest wysoka, mo
razne sposoby zapobiegania stresowi termiczna je catkowicie opici¢c na dot. W nowocze-
nemu, takie jak: wentylacja, zraszacze, kurtyny,snych budynkach inwentarskich komputer steru-
zadaszenia. je kurtynami. Wypossony w czujniki tempera-

Wentylacja. Na poegku powinno s tury, w zalenosci od warunkéw atmosferycz-
»udrozni¢” wszystkie otwory nawiewne i wy- nych panujcych na zewsgtrz budynku i tempe-
wiewne (drzwi, okna), jeli jednak sposéb ten ratury we wgtrzu obory, zamyka je lub otwiera.
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HEAT STRESS AND BULL REPRODUCTION
Summary

The aim of this study was to describe the effedeaiperature on the quality of bull's semen. Beeaus
today artificial insemination is used on a largalscefforts should be made to obtain excellentesefrom
males. Bulls used for breeding are specific animalavhich the farmer must pay special attentiohnisTwork
presents the problem of heat stress, which hadimegfects not only on the behaviour of animéhargy, no
willingness to move) and production (lower growtidalecreased feed intake in beef cattle), but aidhe case
of bulls, on reproduction. It can be concluded frira research cited in this work that too high terapure
decreases the percentage of motile sperm and segdhe number of morphologically changed spermvsCo
which were mated to bulls with abnormal scrotal gemature were less likely to get pregnant and fesadres
were born, compared to cows mated to bulls withmabrscrotal temperature. The temperature doesffexdta
the volume of the collected semen and the profiletd and FSH. Breeding success in cattle is infhezhby
both a good sire and the conditions in which hgsst@8reeders must make every effort to ensure @btim
conditions for animals. For this purpose, breedbmuld equip the cowsheds with sprinklers, curtaimd fans,
and plant trees or shrubs in the pastures to pecshicide to the animals.
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