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Wes

nych frakcji kazeinowych biatek, tps;-kazeiny
— CSN1S1. Obecnie znanych jest 1&nmnyth

Celem przedstawionego opracowaniaalleli wystpujacych w locus CSN1S1 (Valenti
jest dokonanie syntezy oraz podsumowanie wyi in., 2012). Wedtug Moioli i in. (2007), formy

nikbw bada naukowych o charakterze wdms

polimorficzne tej frakcji kazeiny nima podzie-

niowym, przeprowadzonych w ostatnich latachli¢ na 4 grupy: 1 —gsto allele ,mocne” (A, B,

na kozach mlecznych w mdych krajach i na

tym tle wykazanie mdiwosci ich zastosowania

w hodowli i chowie k6z w naszym kraju.
Bazupgc na aktualnym pogtowiu koz,

B., Bs, By, B, C, H, L i M), warunkujce syntez
dodatkowej ilgci tego biatka, wynosacej 3,6
g/L/allel, 2 — allele grednie” (E i I), odpowie-
dzialne za syntezl,1 g biatka/L/allel, 3 — allele

bez koniecznéi zmiany jego potencjatu gene-  stabe” (D, F i G), nadzorgge syntez 0,45 ¢

tycznego, mgna w znacgcym stopniu poprawi
nie tylko wydajné¢ mleka, ale t& jego skfad
chemiczny oraz warfo odzywczg z uwzgkd-

biatka/L/allel oraz 4 — allele ,zerowe” {00,
i N), w przypadku obecrici ktérych CSN1S1
nie jest syntetyzowana. Nale podkréli¢, ze

nieniem tzw. cech funkcjonalnych oraz przydat-obecné¢ w genomie koéz alleli ,mocnych”

nosci technologicznej.

Nalezy mie¢ na uwadze faktze dosko-
nakc funkcjonalne cechy mleczéw koz, przy-
czyniamy s¢ jednoczénie do zapewnienia op-
tymalnego stanu zdrowia tych zwietz nieod-

CSN1S1 jest skorelowana dodatnio z zawarto-
$cig biatka catkowitego w mleku, og&reawar-
tosciag sktadnikdw statych oraz korzystnymi pa-
rametrami produkowanego sera. Ponadto, obec-
nos¢ alleli ,mocnych” jest dodatnio skorelowana

tacznie zwizanego z komfortem ich bytowania z wyzsz zawartdcia ttuszczu w mleku, syntez
(tzw. dobrostanem — z ang. welfare), na ktéryde novokwaséw ttuszczowych (Chilliard i in.,

w ostatnich latach zwraca esicoraz weksz
uwag.

Wiekszai¢ mozliwych do wprowadzenia
zmian nie bdzie pocigat za sob konieczndci
ponoszenia nadzwyczajnych nakladowgesta
wystarczy tylko umiejtne gospodarowanie tymi
srodkami, ktére mamy do dyspozycji.

Polimorfizm bialek mleka kéz

Istotny wplyw na jaké& mleka koziego

2006 b), a take wydajndcia mleka (Avondo

i in., 2009). Kozy, posiadage w swoim geno-
mie allele ,mocne” CSN1S1, charakteryzje
wi¢ksz zdolndcia do wykorzystywania biatka
z diety w poréwnaniu z kozami, posiagtajmi
allele ,stabe”, co znajduje odzwierciedlenie
w wyzsze] wydajnéci calkowitego biatka
w mleku (de la Torre i in., 2008). Wyniki batda
Pagano i in. (2010) dowiodige niezalenie od
formy polimorficznej CSN1S1 istotny wptyw na
zawartd¢ biatek kazeinowych w mleku wywiera

i wyrobow mlecznych, przede wszystkim sera,poziom energii w dawce pokarmowej kéz. Na
wywiera polimorfizm jednej z czterech gtow- uwag zastuguy wyniki bada Valentiego i in.
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(2012), dotyczce zalenosci miedzy poziomem

energii w dawce koz (1386,3 kcal NEL/kg s.m.

vs. 1099,2 kcal NEL/kg s.m.) a #lda syntety-

wprowadzenie do populacji k6z zwigtzposia-
dajacych geny, odpowiedzialne za syntekre-
slonych form polimorficznych biatek mleka, jest

zowanych poszczegolnych frakcji kazeinowych. zabiegiem niezbyt skomplikowanym. Udowod-

Wydajnai¢ as-kazeiny— CSN1S1k -kazeiny—
CSN3 i B-kazeiny- CSN2 byta wysza przy
zywieniu diet z ww. wyzszg zawartdcig ener-
gii, odpowiednio (g/dod): 20,4 vs. 14,5; 7,6 vs.

nili to Francuzi, ktérzy stosgg inseminagj po-
bierali nasienie od koztéw o pgdanym genoty-
pie. Omawiane cechy dziedzicsic zgodnie
z prawami Mendla, co pozwala w stosunkowo

5,1 oraz 37,1 vs. 27,2. Genotyp biatek kazeinokrotkim czasie zwikszy frekwencg pazada-

wych wywart istotny wplyw na dobaywydaj-
nos¢ CSN1S2 i CSN1S1; wydajsd® CSN1S1
byta wyzsza u k6z o genotypie AA w poréwna-

nych gendéw w populacji kéz. W przypadku zor-
ganizowania w Polsce Centrum Hodowlanego
w celu prowadzenia pracy hodowlanej (praca

niu z genotypem FF tego biatka (30,1 vs. 4,8hodowlana oparta na populacji aktywnej jest
g/d), natomiast w przypadku genotypu CSN1S2niemadiwa do prowadzenia ze wzglu na jej

nizsza (5,6 vs. 9,3 g/d). Nie stwierdzonanie
w dobowej wydajnéci biatka w zaleénosci od
formy polimorficznej CSN3 i CSN2. Koncentra-

wielkos¢ — mniej n 200 kéz), okréenie geno-
typu CSN1S1 bytoby prasido przeprowadzenia
i niezbyt kosztowsn analiz.

cja CSN1S1, CSN1S2 oraz CSN2 w mleku koéz

byta wyzsza w przypadku polimorficznej formy

CSN1S1-AA w poréwnaniu z FF, odpowiednio Funkcjonalne sktadniki zawarte w ttuszczu

(g/kg mleka): 12,4 vs. 1,5; azsiza dla CSN1S2-
AA w poréwnaniu z fory CSN1S2-FF - 2,4
vs. 4,8 oraz nsza dla formy polimorficznej
CSN2-AA w poréwnaniu do CSN2-FF (2,4 vs.
4,3). W podsumowaniu tych badaautorzy
stwierdzili, ze ww. wzrost koncentracji energii
w dawkach koz wplygt na wydajné¢ biatek
kazeinowych niezalmie od formy polimorficz-
nej CSN1S1. Wisza zawart@ kazeiny w mle-
ku k6z o genotypie CSN1S1-AA zalegtownie
od biosyntezy CSN1S1; dza zawart&
CSN1S1 w mleku kéz o genotypie FF jest-cz

mleka koziego

Od wielu lat mleko kozie jest przedmio-
tem szerokiego zainteresowania konsumentow,
przede wszystkim ze wzglu na unikaln jakasé
zawartego w nim tluszczu (Haenlein, 2004).
W ostatnich latach prowadzic¢sszereg ekspe-
rymentéw, zmierzagych do dalszej poprawy
jakaosci ttuszczu poprzez zwkszenie w nim za-
wartasci tzw. sktadnikow funkcjonalnych, ktére
z medycznego punktu widzenia posiadapo-
kumentowany, korzystny wplyw na zdrowie

sciowo kompensowana przez pozostate frakcjgkonsumentow. Dotyczy to przede wszystkim

kazein.

kwasow ttluszczowych z rodziny-3 PUFA oraz

Wyselekcjonowanie korzystnych geno- izomeru cis-9 trans 11 C18:2, czyli skonjugowa-

typéw kdz, posiadagych ,mocne” formy poli-

nego kwasu linolowego (CLA). Kwas CLA wy-

morficzne CSN1S1 jest stosunkowo tatwe, po-wiera korzystny wptyw na zdrowie konsumen-

niewaz dziedziczenie odbywacesizgodnie z kla-
sycznymi regutami Mendla. Udowodnili to ho-

téw, jest bowiem silnymsrodkiem antynowo-
tworowym; dodatnio wplywa na wzmochienie

dowcy francuscy, ktérzy na przestrzeni ostatnichuktadu immunologicznego — zgkisza odpor-

kilkunastu lat zrewolucjonizowali rodzignho-
dowle kéz, wprowadzac do masowego pogto-
wia tych zwierat ,mocne” formy polimorficzne
CSN1S1. Daym ufatwieniem jest madiwosé
identyfikacji polimorficznych form CSN1S1 na
podstawie analizy DNA, a @t twz po urodzeniu
kozZlgcia. Migdzy innymi dzgki tym zabiegom

nos¢ na wirusy. Ponadto, CLA ohb@ poziom
trojglicerydéw, cholesterolu i cukru we krwi
(Shingfield i in., 2008). W daviadczeniach,
prowadzonych na myszach i szczurach stwier-
dzono,ze obecn& CLA w diecie w ilgci 0,05—
1,5% hamuje indukowane chemicznie nowotwo-
ry sutka,zotadka i okeznicy. Antykancerogenne

hodowlanym Francja jest absolutnym lideremdziatanie CLA wynika z jego dej aktywndci
w przetwarzaniu mleka koziego na ponad 500antyoksydacyjnej oraz dziatania immunomodu-

roznych gatunkoéw i odmian seréw kozich.
W podsumowaniu warto zaznaézye

lacyjnego poprzez wptyw na funkcje limfocytow
i makrofagéw. Jedna z hipotez zaktada, me-
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chanizm antykancerogennego dziatania CLApowodowat wzrost zawaroi ttuszczu i biatka
przejawia s¢ w hamowaniu syntezy eikozanoi- w mleku, zmniejszenie koncentracji nasyconych
dow, powstajcych z przemian niezdnych nie-  kwasow tluszczowych, zwkszenie zawartwi
nasyconych kwasow tluszczowych (NNKT), kwaséw oleinowego, wakcenowego i CLA.
ktore stymulug wzrost komérek nowotworo- Do ychczasowe wyniki badawskazuj, ze do-
wych (Bartnikowska i in., 1999; Kritchevsky, datek ttuszczu do diet kéz, w $ld nie przekra-
2000). Naley podkréli¢, ze CLA znajduje si  czapcej 5—6% w suchej masie dawki, powoduje
tylko w mleku i mesie zwierat przeeuwajg-  zwickszenie zawartmi tluszczu w mleku
cych. Prekursorem CLA jest kwas linolowy, za- i zmiany w strukturze zawartych w nim kwasoéw
warty w ralinach. W wyniku jego niekomplet- tluszczowych (Chilliard i in., 2006 a), nie powo-
nego biouwodorowania wzwaczu powstaje dujagc zmian w zawartei biatka. Wyniki bada
CLA. Pewna ilé¢ CLA powstaje take w gru-  przeprowadzonych z dodatkiem 300 g/szt./d ma-
czole mlekowym z kwasu wakcenowego (trans —kucha rzepakowego, zawiegaggo 20% tlusz-
11 C18:1) przy udzialeA®-desaturazy. Tale  czu w suchej masie, wskagupa zmniejszenie
w gruczole sutkowym kobiet kwas wakcenowy udzialu kwasu palmitynowego w puli kwaséw
przy udzialeA’-desaturazy ulega przeksztatce- thuszczowych oraz na zgkiszenie udziatu kwa-
niu do CLA. Z bada epidemiologicznych wyni- sOw searynowego i olejowego, wgstjacych
ka, ze kobiety, ktére nie karmity pietgi 3  zarébwno w tluszczu mleka, jak i sera, w poréw-
w wiekszym stopniu nat@ne na rozwdj raka naniu z dodatkiem koncentratbw bogatych
gruczotlu sutkowego, co prawdopodobnie jestw kwas palmitynowy (Raynal-Ljutovac i La-
uwarunkowane brakiem ochrony ze strony kwa-griffoul, 2010). Koncentraty bogate w kwas
su wakcenowego i CLA (Biatek i Tokarz, 2009). palmitynowy @ powszechnie stosowane we
W mieku kéz ponad 70% CLA pochodzi z syn- Francji, co sprzyja wysokiej koncentracji tego
tezy endogennej (Bauman i in., 2006). kwasu w mleku kéz. Kwas ten charakteryzuje
Przemiana kwasu linolowego i kwasu si¢ niekorzystnym wpltywem na ukfad sercowo-
wakcenowego do CLA me zachodz tylko naczyniowy u ludzi. Dodatek do diet k6z maku-
w zwaczu przy udziale drobnoustroj®wutyrivi-  chu rzepakowego wplywa natomiast korzystnie
brio fibrisolvens, ktére produkuj enzymy na zawarté¢ w mleku kwaséw z rodziny-3
uczestnicace w tych procesach. CLA i kwas i CLA. Mleko kozie w poréwnaniu z krowim
wakcenowy powstgj rowniez z kwaséw y-  charakteryzuje siwiekszym udzialem kwasow
linolenowego io-linolenowego. Udziat kwasu krétko- i sredniotaxcuchowych (14,5 vs. 8%).
wakcenowego w sktadzie kwasow tluszczowychPonadto, prowadzona we Francji selekcja kdz na
C18:1 zaley od pory roku; najwyszy jest jesie- polimorficzrg forme CSN1S1-AA  sprzyja
nig (62—-86% w stosunku do sumy wszystkich zwigkszonej koncentracji w ttuszczu mleka kwa-
kwasow tluszczowych wygbujacych w danym  séw kaprynowego i kapronowego (Chilliard
produkcie), gdy trawy wytwarzanasiona. iin., 2006 b) w poréwnaniu z pozostatymi wa-
riantami polimorficznymi tego biatka. Krotko-
tancuchowe kwasy tluszczowe {CGC; Ci),
Modyfikacja ttuszczu czynnikami zywienio-  w porownaniu z kwasami diugd@euchowymi,
wymi Sa w organizmie cziowieka metabolizowane
w odmienny spos6b.gSone absorbowane przez
Jaka¢ pozyskiwanego mleka ma bezpo- komorki jelita cienkiego i nie podlegapstryfi-
sredni wptyw na jaké& produkowanego sera. kacji. § transportowane do atroby, gdzie na-
W zwiazku z tym, podejmowane proby mody-  stepuje natychmiastowe ich utlenienie, a zatem
fikacji profilu kwasow tluszczowych za pompc sg zrodiem fatwo dospnej energii, obriijg po-
czynnikow zywieniowych, przede wszystkim ziom LDL i nie odkladaj sie w postaci tluszczu
poprzez stosowanie odpowiednich paszctmb) zapasowego, co ma istotne znaczenie u ludzi
sciowych i dodatku ttuszczu do diet (Sanz Sam-z nadwag. Ten korzystny wplyw omawianych
pelayo i in., 2007). W przytoczonych badaniachkwaséw tluszczowych zostat zauseay przez
dodatek tluszczu do diet nie wptywat nasdo wladze ANSES (Agence nationale de sécurité
pobranej energii netto przez zwieta, natomiast sanitaire) we Francji (AFSSA, 2010), ktére
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stwierdzity, ze wszystkie nasycone kwasy tlusz- jacym dlugotaicuchowe kwasy tluszczowe, fj.
czowe nie mog by¢ traktowane jako jedna kate- C20:5 n-3 (EPA) i C22:6 n-3 (DHA)
goria, poniewa kwasy krétko- isredniotaicu-  (Givens Shingfield, 2006). Bym zaintereso-
chowe, mimoze g kwasami nasyconymi, wy- waniem vérod hodowcoéw cieszy sitakze doda-
wierajg korzystny wplyw na zdrowie czlowieka. tek choliny do diet kéz ze wzglu na jej ko-
Przypisuje si im wtasndci antybakteryjne, an- rzystny wptyw na wydajri@ mleka, metabolizm
tywirusowe i hipocholesterolemiczne (Shingfield lipidow oraz zapobieganie gromadzeniug Si
i in., 2008). Ponadto, kuleczki tluszczowe tluszczu w vgtrobie (Pinotti i in., 2008). Doda-
w mleku kéz, w poréwnaniu z kuleczkami tlusz- tek choliny jest szczegdlnie istotny w okresie
czu w mleku kréw, maj mniejsze rozmiary, przegciowym (3 tyg. przed i 3 tyg. po porodzie),
a membrany, ktére je otaczagawieraj specy- poniewa w tym czasie wtroba jest najbardziej
ficzne biatka i posiadagjinng zdoInG¢ adsorpcji  zagraona ze wzgldu na czsto wystpujacy
kazein (Cebo i in., 2010). W zaleosci od tech-  deficyt energii i zwazane z nim uruchamianie
nologii produkcji sera, cecha ta peomiet istot-  tluszczu z rezerw organizmu. W wyniku lipolizy
ny wplyw na jaké¢ wytwarzanego produktu powstaje nadmierna #6 kwaséw ttuszczowych,
i jego zapach, ktory zatg od rodzaju diety ktore wptywajp na intensywn& zapachu mleka.
koz. Zapach bardziej intensywny wgstje Nalezy dod&, ze mleko syntetyzowane z wyko-
przy zywieniu sianem w poréwnaniu diywie-  rzystaniem energii, uruchomionej z tluszczu za-
nia kiszonlg z kukurydzy, uzupetiandodat- pasowego, rini sie pod wzgédem struktury
kami w postaci siemienia Inianego lub nasionkwaséw i zawartéci wolnych kwasow thusz-
stonecznika (Chilliard i in., 2005). czowych w ttuszczu (Chilliard i in., 2003). Nie-
Wyniki bada, uzyskane przez Chilliar- dobor energii w diecie zwiegz wplywa na
da i in. (2003) wskazaj ze przyzywieniu pa- zwigkszenie zawart@i wolnych kwaséw ttusz-
szm/ami standardowowymi poziom CLA czowych i intensywngi zapachu (Collins i in.,
w mleku koéz jest poréwnywalny z mlekiem 2003). Z przedstawionego przegl literatury
krow i miesci sie w przedziale 0,4-0,9% w su- wynika, ze zawarté¢ skladnikéw funkcjonal-
mie wszystkich kwasoéw tluszczowych. W przy- nych w mleku kéz ulega znacznym wahaniom,
padku stosowania dodatkow tluszczu do diet kdzprzede wszystkim w zataosci od rodzaju
koncentracja CLA w tluszczu mleka s by  skarmianych pasz.
wyzsza nz 3,0% (Chilliard i in., 2003). Czynni-
kiem wplywapcym w najwekszym stopniu na
zawarté¢ CLA w mleku koz jest tluszcz Zywienie pastwiskowe
(zwtaszcza PUFA C18:2-6 i C18:3 n-3), za-
warty w komponentach diety. Wymienione kwa- Mleko kéz wypasanych na pastwiskach
sy wielonienasycone as prekursorami kwasu charakteryzuje si korzystnym dla jego konsu-
wakcenowego, ktory z kolei ulega przeksztatce-mentéw profilem kwaséw ttuszczowych tluszczu
niu do CLA. Najbogatszerddia tych kwaséw to mleka, a take wyzsz zawartdcia thuszczu, wi-
siemk Iniane oraz oleje stonecznikowy i sojowy. tamin, antyoksydantow o wdeiwosciach prze-
Warto podkréli¢, ze podobg zawarté¢ CLA  ciwzapalnych, m. in. bioflawonoidow i fitoste-
w mleku k6z mana uzyské w wyniku zastoso- roli oraz zwiazkéw fenolowych i terpenow (Si-
wania do diet dodatku makuchu rzepakowegolanikove i in., 2010). Polifenole i flawonoidy,
Oprocz wymienionych dodatkéw, znacy  dzigki witasciwosciom antyoksydacyjnym, cha-
wzrost zawartéci CLA w mleku k6z mana  rakteryzuy sie dziataniem antykancerogennym
uzyska przy zywieniu rung pastwiskow lub iantyaterogennym. Bardzo korzystny wptyw na
Zielonlkg z upraw polowych we wczesnej fazie profil kwaséw tluszczowych wywiera wgzy
wegetacji (Lock i Garnsworthy, 2003). Miode udzial w runi rglin motylkowatych (bobowa-
zielonki charakteryzaj sic wysoky zawart@cia ~ tych) (Shingfield i in., 2008). Wyniki bada
PUFA, zwlaszcza C18:3-3. Wiekszy wzrost przeprowadzonych we Francji wskagujze
zawartégci CLA w mleku kéz, w poréwnaniu mleko kéz wypasanych na pastwisku charakte-
z dodatkiem oleju rdinnego, mana uzysk&  ryzuje s¢, w porownaniu z mlekiem pozyskiwa-
przy suplementacji diet olejem rybim, zawiera- nym przyzywieniu sianem, wgsz zawartdcia
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ksantofili, retinolu ia-tokoferolu (Lucas i in., zruni pastwiskowej; kozy otrzymywaty tylko
2008). Zwkkszony udziat pasz tteiwych 0,8 kg/szt./d paszy téeiwej. Autorzy zwracaj
w dietach przyczynia sido zmniejszenia ¢t  uwag;, ze tak doskonaty wynik byt mitiwy do
zenia ksantofili ia-tokoferolu w mleku. Uzu- uzyskania w optymalnych warunkach wilgotne-
petnianie pasgtresciwg diet, opartych na sia- go klimatu srédziemnomorskiego (ponad 1000
nie, przyczynia s do zwkkszenia poziomu mm opadéw/rok). Wykazano ponadie w ta-
retinolu w mleku, natomiast nie wptywa na kich warunkach waniejsza jest jak& runi niz
wzrost s¢zenia a-tokoferolu. Gtownym czynni- ilos¢ paszy tréciwej. Zdaniem cytowanych au-
kiem, wplywajpcym na sfzenie retinolu, o-  torOw, z uwagi na rosice wymagania konsu-
tokoferolu i ksantofili w mleku, gpasze olto-  mentéw w stosunku do produkowanych artyku-
sciowe, zwlaszcza z udzialemstim motylkowa-  téw mleczarskich, jak réwniew stosunku do
tych (Sanz Sampelayo i in., 2007). Wyniki ba- dobrostanu zwiegt, systemzywienia pastwi-
dax przeprowadzonych we Wioszech (Morand- skowego powinien byrozwijany wszdzie tam,
Fehr iin., 2007) wskazgj ze mleko k6éz wypa- gdzie § ku temu sprzyjajce warunki. Taki sys-
sanych na pastwiskach z udzialem 60%limo  tem utrzymywania k6éz pozwala na uzyskiwanie
motylkowatych w runi, w poréwnaniu z mle- mleka i sera o padanych przez konsumentow
kiem koz zywionych sianem, charakteryzowato wiasciwosciach sensorycznych (Martin i in.,
sie wyzszy zawartdcia CLA, kwasu stearyno- 2005) oraz dietetycznych (Sanz Sampelayo i in.,
wego oraz jedno- i wielonienasyconych kwaséw2007). Mimo niewtpliwych zalet pastwiskowe-
tluszczowych. Potwierdzgj to take wyniki ba-  go systemu utrzymywania kdz, nie jest onzmo
da przeprowadzonych w Grecji (Tsiplakou i in., liwy do wprowadzenia w wielu rejonach nasze-
2007) oraz w Meksyku (Galina i in., 2007). Wy- go globu z przyczyn klimatycznych. W wielu
niki bada Tsiplakou i in. (2007) wskazujpo-  krajach, zwlaszcza charakteryzuych s¢ Kli-
nadto, ze wzrost koncentracji CLA w tluszczu matem gagcym, tradycyjny systemzywienia
mleka kéz wplywa jednocZeie korzystnie na koz jest oparty na ubogiej zasuszonej runi pa-
zmniejszenie wartzi indeksu aterogennego stwisk, uzupetnianej ihego rodzaju ubocznymi
kwasow ttuszczowych. Mleko koézywionych  produktami przemystu rolno-sppwczego. Dla-
Zielonlg lub wypasanych na pastwiskach charak-tego, obecnie obserwujegsivyrazne odchodze-
teryzuje s¢ rowniez wyzszy zawart@cia mono-  nie od tego systemu i zagpbwanie go systemem
terpendw, ktére wplywajna jego zapach. Za- chowu alkierzowego, bez depti do pastwiska
wartas¢ tych zwipgzkdw w mleku k6z mee by (Morand-Fehr i in., 2007)Zywienie jest oparte
wskaznikiem biochemicznym, shacym do  na ziarnie zba suszu z lucerny, atbach pszen-
identyfikacji miejsca, z ktdrego pochodzi mleko nych, suszonych wyttokach z owocéw oraz sia-
uzywane do produkcji seréw. Mleko kéz wypa- nie z lucerny i traw. Monzon-Gil i in. (2010), na
sanych na pastwisku charakteryzuje iwniez ~ podstawie bada przeprowadzonych w okresie
wysoky zawartdcia fenoli, ktére wptywaj ko-  dwdch kolejnych laktacji stwierdzilize skar-
rzystnie na jak& mleka i sera, zwkszapc ich  mianie pasz wedlug systemu TMR, w poréwna-
oksydacyijn stabilng¢ (Jordan i in., 2007). niu z systemem tradycyjnym, spowodowato
Nalezy podkreli¢, ze obecnie coraz wzrost ilgici pobieranej paszy téeiwej o 8—9%,
wieksza liczba konsumentow preferuje produktya paszy ohjtosciowej o 42—-44%. Wydajrio
mleczne, otrzymywane z mleka k6z wypasanychmleka oraz zawaré w nim tluszczu i biatka
na pastwisku. Taki system utrzymywania kdézwzrosty o okoto 10%, przy jednakowym gpye
jest bliski lub réwnoznaczny z chowem ekolo- ciu paszy na kg produkowanego mleka w oby-
gicznym. Lefrileux i in. (2008) przeprowadzili dwu poréwnywanych systemach.
we Francji sed daswiadczér na kozach, wypa- Z przedstawionych informacji wynika,
sanych w maliwie dtugim okresie czasu wgi  ze zywienie kéz paszami zielonymi wptywa bar-
gu roku na pastwisku. Okazateste wypasanie dzo korzystnie nie tylko na wydajfo mleka,
k6z na dobrym pastwisku pozwala na uzyskanidecz take na zawart& w nim tzw. skladnikéw
1000-1100 kg mleka/rok od kozy (ponad 5 kgfunkcjonalnych, ktérym przypisuje¢skorzystny
mleka/dolg/koze), dzigki pokryciu ponad 60% wplyw na zdrowie konsumentow. Zatem, otrzy-
zapotrzebowania zwiesz na energi i biatko  manie mleka o zwkszonej zawartei CLA nie
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wymaga duaych naktaddéw, ani pracy ani innych cech mleczngi, w przypadku gdy LKS migi-
kosztow. W padczeniu z odpowiednim oznako- ta sk w przedziale 750 000—1 750 000/ml mleka.
waniem na opakowaniu towaru na potce skle-Nizsza byta wydajn@& mleka (od 7 do 17%)
powej mae zwikszy¢ optacalnéé chowu i ho- i zawarté¢ ttuszczu w mleku — o 0,3 g/kg, na-
dowli kéz. tomiast wysza zawart€ biatka — o 0,6 g/kg.
Zwigkszenie koncentracji biatka w mleku kéz,
charakteryzyjcym st wysoky LKS, jest zjawi-
Stan zdrowotny gruczotu mlekowego skiem negatywnym, poniewgrzy drastycznym
zmniejszeniu zawarfoi biatek kazeinowych
Bardzo czstym problemem w chowie wyraznie wzrasta zawar§é biatek serwatko-
koz jest wysgpowanie subklinicznej postaci ma- wych ($ one przesczem krwi), co wplywa na
stitis, przyczyniagicej sk do zmniejszenia wy- zmniejszenie wydajrsoi sera. Wedlug Leitnera
dajncci mleka i niekorzystnej modyfikacji jego iin. (2008), jéli wymi¢ byto zainfekowane
sktadu chemicznego. U krow mlecznychépmal- u 25% koéz w stadzie, wéwczas LKS wynosita
nim wskanikiem wystpujacych stanow zapal- <840 000/ml, wydajn& mleka byta mniejsza
nych wymienia jest liczba komoérek somatycz-o 0,8%, a straty skrzepu kazeinowego przy pro-
nych w mleku (Paape i in., 2007). W odniesieniudukcji sera wynosity 3,3. W przypadku zainfe-
do kéz mlecznych nie ma natomidstsle usta- kowania wymienia u 75% k6z w stadzie, LKS
lonego poziomu liczby komérek somatycznychbyta >1 600 000/ml, wydajié mleka zmniej-
(LKS), wskazugcego w sposOb nie bugtyy  szyla st 0 2,3%, a straty skrzepu przy produkcji
watpliwosci na wysgpowanie mastitis. Truddé  sera dochodzity do 9,8%. W oparciu o wyniki
w ustaleniu takiej granicy wynika z innego spo-bada witasnych, Leitner i in. (2008) zapropo-
sobu wydzielania mleka w gruczole mlekowym nowali nas¢pujace kryteria zawartxi komoérek
k6z w poréwnaniu z krowami. Komorki soma- somatycznych w mleku kéz: dla mleka wysokiej
tyczne w mleku krow sktadajsic gtdwnie z leu-  jakosci ponizej 800 000/ml (okoto 25% kbéz
kocytow, ktorych zwgkszona liczba wskazuje w stadzie ma wyngi zainfekowane), dldredniej
na wystpowanie mastitis. Od wielu lat w labo- jakosci mleka — 800 000-1 500 000/ml (25-50%
ratoriach g uzywane aparaty, zliczgge jedynie  k6z w stadzie ma zainfekowane wyniMleko,
komorki, zawierajce odpowiedny ilos¢ kwasow  zawierajce powyej 3 500 000/ml komorek so-
nukleinowych. Te poéiksizyce nie g zliczane matycznych nie powinno Bydopuszczone do
przez wspomniane aparaty, nie wchpdzicc  konsumpcji dla ludzi. Koop i in. (2010) wykaza-
obecnie do ogdlnej liczby komoérek somatycz-li, ze infekcje gruczolu mlekowego kéz bakte-
nych w mleku. Obok stanu zdrowotnego gruczo-riami chorobotwdérczymi, wysgpujace w pierw-
lu mlekowego, na liczbkomorek somatycznych szym okresie laktaciji, manegatywny wplyw na
w mleku koéz ma wplyw rowniez: wielkos¢  wydajngé mleka réwnie w dalszych stadiach
stada, rok i sezon wykotéw, wiek k6z (numer laktacji; przeoitne straty mleka wynogz0,29
laktacji), wystpowanie rui, rasa oraz rodzaj kg/d.Swiadczy to o diugofalowym wptywie za-
(minor — srodowiskowe lub major — chorobo- kazenia gruczolu mlekowego na zmniejszenie
tworcze) patogenow (Stuhr i Aulrich, 2010; Ba- dobowej wydajnéci mleka. Barron-Bravo i in.
gnicka i in., 2011). Niezalmie od wymienio- (2013) przeprowadzili badania nad wpltywem
nych czynnikbw, zmienna zawaéto ttuszczu LKS na cechy mleczrioi k6z, naleacych do
i biatka w mleku k6z mze by uwarunkowana trzech ras w okresie 8 lat. W zah@sci od LKS
czynnikami  genetycznymi, srodowiskowymi  (wyrazonej w skali liniowej od 0 do 9 jako SCS
I sezonowymi (Tangorra i in., 2008). Podwy — somatic cell score), wg wzoru: SCS=log
szonej liczbie komorek somatycznych w mleku (LKS/100 000) + 3 w mleku kéz ras alpejskiegj,
koz towarzyszy zmniejszenie wydapeomleka, nubijskiej i saanéskiej, dobowa wydajnid
wzrost zawartéci albumin w serwatce, zmniej- mleka zmniejszata siodpowiednio o: 0,5-12,9;
szenie zawartmi bialek kazeinowych, ttuszczu 0,4-29,1 i 0,2-15,4%; zawafto tluszczu
oraz laktozy (Bernacka, 2006). Wyniki bada w mleku o: 0,01-10,8; 0,5-7,6 i 1,1-16,0%,
przeprowadzonych we Francji przez Baudry i in.a zawarté¢ biatka w mleku o: 0,3-7,8; 0,5-7,2
(1997), wskazyj jednoznacznie na pogorszeniei 2,0-15%. Cytowani autorzy podktaja, ze
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istnieje konieczn& wprowadzenia do stad ko-

mercyjnych prewencyjnego i kontrolnego pro-

gramu, dotyczcego podklinicznych stanéw ma-
stitis, opartego na rutynowej kontroli LKS
w mleku.

Na wystpowanie subklinicznej postaci
mastitis wptywa wiele czynnikéw, jednak
najwaniejszy wplyw ma hodowca. Glowne
czynniki, wptywapce na wysipowanie podkli-

ptéd/ptody. Powoduje to zmniejszenie gtoici
zwacza itym samym zmniejszenie liczby bro-
dawek w jego btonigluzowej. W konsekwencji,
zmniejsza si iloé¢ wchianianych sktadnikéw
pokarmowych Zywienie k6z w tym okresie pa-
sz, charakteryzujca sie niska wartcscia pokar-
mowa, sprzyja zwgkszeniu stopnia agresywno-
§ci tych zwierat w obliczu niedostatecznego
pokrycia ich zapotrzebowania na sktadniki po-

nicznych stanéw zapalnych gruczotu mlekowegokarmowe (Conway i in., 1996). Mate przeva-

to: brak higieny, wilgé i przechgi w pomiesz-

cze g szczegdblnie podatne na rozwdj zatrucia

czeniach, urazy mechaniczne wymienia (stlu-cigzowego (toksemii), zwlaszcza w koowym

czenia, uderzenia, rany na strzykach)zaienie

okresie cizy w warunkach niedostatecznego

wymienia w przypadku niesprawnej dojarki pokrycia potrzeb pokarmowych (Mavrogianni

i niewtasciwe parametry doju (podtiienie, cz-
stas¢ pulséw), zayte, pogkane i chropowate

wnetrza gum strzykowych, pustodoj, niedoktad-

i Brozos, 2008). Niedg/wione kozy cierpi na
ketoz i depres} z objawami symptomow ano-
reksji. Czsto zwierzta w takim stanie oddziela-

ne wydojenie, wysoka temperatura otoczeniajg sie od stada. W kicowym stadium omawia-
zlej jakasci pasze oraz gwattowna zmiana paszy,nego schorzenia pojawigjsie takie symptomy

np. w przypadku przégia zzywienia zimowego
na letnie.

Przytoczone wyniki bada naukowych
wskazuj w sposéb jednoznacznye wszelkie

zaburzé neurologicznych, jak: denie szyi
i glowy, nadmiernieslinienie, intensywne cho-
dzenie, brak refleksu mrugania w obliczu bli-
skiej przeszkody, utrzymywanie gtowy w nie-

procesy zapalne w gruczole mlekowym k6z ma-normalnej pozycji, a nawellepota. W kdco-

ja istotny wptyw nie tylko na wydajrsé mleka,
lecz take na jego sktad chemiczny, wastad-
zywcza i przydatnd¢ technologicza. Stosowa-
nie zasad prawidtowego dojuzywienia znacz-
nie zmniejszytoby liczb stanéw zapalnych wy-
mienia, poprawiajc jednoczénie ilos¢ i jakosé
pozyskiwanego mleka, a tym samym wplyyeaj
na wynik ekonomiczny stada.

Zywienie k6z w ostatnim trymestrze cizy

wym etapie dochodzi ddpigczki i Smierci
(Sargison, 2007). 3k w stadium zaawansowa-
nym tego schorzenia nie zostanie gteljlecze-
nie, nasgpujesmierc zwierzcia.

Kozy charakteryzuj sic duza zdolndcig
do wybidrczego pobierania pasz, co wptywa na
wartas¢ odzywcza ich diety. Barroso i in. (2000)
podaj, ze przy podaniu digj ilosci paszy, cha-
rakteryzugcej st niska wartdsicia pokarmovd,
kozy sgdzap bardzo duo czasu przy jej sorto-
waniu. W przypadku podania mniejszejsitd
paszy, kozy zjadajwszystko, co jest dogine,

Zapotrzebowanie na skfadniki pokar- nawet takie pasze, kt6re z reguly omyjaPrzy

mowe matych przaiwaczy w ostatnim okresie

wiekszej ilasci i lepszej jakéci zadawanej ko-

Cigzy jest wysokie, zwlaszcza w przypadku zom paszy wspotzawodnictwo ¢dzy zwierz-
mnogiej liczby ptodéw. W czasie ostatnich 2 tami przy jej pobieraniu zmniejszacsia take

mieskcy cigzy przyrost masy ptodu stanowi
80% masy urodzeniowej kecia (Conway i in.,
1996) i zapotrzebowanie ¢giarnych k6z na

energé wzrasta 2,5-krotnie w stosunku do po-

czgtku ciagzy (INRA, 1988). W celu pokrycia
zapotrzebowania rogoego ptodu, kozy powin-
ny pobierg wigcej paszy lub uruchamiaezer-
wy tluszczu zapasowego. W apwym okresie
cigzy mozliwos¢é pobierania wikszej ilgci pa-
szy jest jednak ograniczona ze wziyl na wy-
petnienie jamy brzusznej przez raewm

czas przeznaczony na sortowanie.

U kéz podatnych na wygtienie tokse-
mii w okresie 9 tygodni przed porodem obser-
wuje st zwickszory koncentrag w surowicy
krwi wolnych kwasow ttuszczowych, kwagh
hydroksymastowego i mocznika oraz niski
wskaznik kondycji ciata (BCS) (Laporte-Broux
iin., 2011).

W koncowym okresie @iy i pocztko-
wym okresie laktacji kozy mleczne, podobnie
jak krowy, znajduj sic w stresie metabolicz-
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nym, ktory wplywa negatywnie na stan ich Delgado-Pertinez i

zdrowia i produka mleka. Wyniki nielicznych,
jak dotd, bada na kozach, ktérym do diet do-
dawanozywe komorki dradzy Saccharomyces
cerevisiae wykazaty szereg korzgi, zwigza-
nych z wysz wydajngcia mleka i procentow
zawartdcia w nim tluszczu, dzki zwigkszeniu
strawndci sktadnikow diety i iléci pobieranej

in. (2009) poréwnywali
wplyw systemu odchowu kgt przy matkach
do 35. dniazycia z pojeniem ich preparatami
mlekozasgpczymi. Wydajné¢ mleka w grupie
kéz, w ktorej kdleta odchowywano przy mat-
kach, okrélano na podstawie #éicy w masie
ciata kardat przed i po ssaniu. W grupie kéz,
w ktérej odchowywano kideta na preparatach

paszy (El-Ghani, 2004). Stella i in. (2007) wy- mlekozastpczych, wydajné¢ mleka okrélano

kazali, ze dodatekzywych komorek dradzy
przyczynit s¢é do zmniejszenia liczbye. coli
w odchodach oraz zekszenia liczby drobnou-
strojow z rodzajuLactobacillus, co swiadczy
o dobrej stabilngci ekosystemu w przewodzie
pokarmowym.

Czestos¢ doju i system odchowu kalat

Jednorazowy déj kéz w ggu doby jest
znanym rozwjzaniem w przypadku istnigjej
konieczndci zmniejszenia nakladéw pracy
ludzkiej. Posfpowanie takie prowadzi jednak
do zmniejszenia ikei produkowanego mleka.
Istotrg jego strag (16—18%) powoduje teke
grupowezywienie kéz bez uwzgtiniania indy-

na podstawie dojow kontrolnych. W okresie
pierwszych 35 dni laktacji wydajaé mleka by-
ta wyzsza u koz, ktore kdeta ssaty (140,2 vs.
95,4 kg/koz). W okresie catej laktacji wydaj-
nos¢ mleka byta réwnig wyzsza u koz, ktore
koZleta ssaty (508 vs. 400 kg/kg)z Nie stwier-
dzono natomiast istotnychadic pod wzgédem
jakosci sanitarnej mleka oraz masy ciata odcho-
wywanych kdlat (obojga pici) w wieku 28 dni.
Koszt odchowu 1 kidecia, ktére ssato
matke, byt wprawdzie wyszy w poréwnaniu
z kosztem odchowu na preparatach mlekoza-
stepczych (18,63 vs. 14,70 eurode), jednak-
ze dochdd netto uzyskany za mleko w tej grupie
koz, ktére utrzymywano razem z matkami byt
wyzszy. Sid wniosek, ze z ekonomicznego
punktu widzenia korzystniej jest odchowyiva

widualnego zapotrzebowania na sktadniki po-kozi¢ta przy matkach #iodiaczat je i odcho-

karmowe, przy zakeniu, ze kozy doimy dwu-
krotnie w ciagu doby (Komara i in., 2009). Wy-
niki badax Komary i in. (2010) wskazgj ze
jednokrotny doj k6z w piiejszym stadium lak-
tacji przyczynia s do umiarkowanego zmniej-
szenia wydajn&i mleka, pod warunkiem indy-
widualnegozywienia kéz zgodnie z ich zapo-
trzebowaniem na sktadniki pokarmowe.

Wsrdéd hodowcdw kéz nie ma jedno-
znacznej opinii, dotyeej naturalnego systemu
odchowu kalat przy matkach lub ich sztuczne-
go odchowu na preparatach mlekogpstych.

wywac na preparatach.

Podsumowujc nalery stwierdzt, ze bez
wi¢kszych naktaddéw pracy i kosztéw w polskich
stadach kéz mlecznych rma poprawdé wydaj-
nos¢ jednostkowy kdz, polepszy jakas¢ mleka,
wiaczapc zwigkszenie zawartmi sktadnikow
bioaktywnych oraz poprawidobrostan, zarow-
no kéz, jak i odchowywanych kkt. Wymaga
to jednak podniesienia stanu wiedzy o tym ga-
tunku zwierat wsrdd polskich hodowcow koz,
ktorzy niejednokrotnie zdobywaja na zasadzie
préb i bkdow.
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FACTORS AFFECTING THE YIELD, CHEMICAL COMPOSIT ION, NUTRITIVE VALUE
AND TECHNOLOGICAL SUITABILITY OF GOAT MILK

Summary

This is an overview of
recent application studies tha
have been carried out with dairji
goats around the world. Partic
lar attention was given to the
results which could be used i
breeding and rearing goats i
Poland. These findings shovih
that it is possible to significantlyge®
improve the yield, chemical#
composition and nutritiona
value of milk of Polish dairy
goats, including the functiona
components and cheese yiels
This can be achieved by th
selection on strong forms o
CSN1S1 gene, by feeding goa
with green fodders and legumes
or by grazing. A significant im-
provement in milk production
traits could also be obtained b
balancing the rations accordin
to the needs of animals and b
introducing all available treat
ments to eliminate mastitis.
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