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stęp 
 

W gospodarstwach1 ekologicznych czę-
stymi problemami, dotyczącymi chowu i hodow-
li bydła są: niedobory składników mineralnych 
(u ok. 27% młodego bydła), schorzenia układu 
oddechowego (u 17% badanego pogłowia stano-
wi to ciągły problem), obecność pasożytów (ok. 
17% badanych gospodarstw) oraz biegunki u cie-
ląt (26%). Największym problemem, zwłaszcza 
w stadach krów-mamek mięsnych jest ostra bie-
gunka cieląt; może ona być przyczyną nawet 
ponad 40% upadków cieląt w okresie między 
urodzeniem a odsadzeniem (Roderick i Hovi, 
1999). Dlatego też, stale poszukuje się różnych 
dodatków, które wykazują potencjalne działanie 
stymulujące zdrowie zwierząt. Do takich dodat-
ków zalicza się fitobiotyki, najlepiej w postaci 
świeżych lub suszonych ziół i ich mieszanek. 

Badania nad oceną i zastosowaniem ziół 
oraz preparatów pochodzenia roślinnego w pro-
dukcji zwierzęcej potwierdzają ich wielokierun-
kową skuteczność, zarówno w poprawie zdrowia 
zwierząt gospodarskich, uzyskiwaniu przez nie 
lepszych przyrostów, jak i w poprawie jakości 
pozyskiwanych surowców zwierzęcych (Grela 
i in., 1998 a,b; Hristov i in., 1999; Wawrzyńczak 
i in., 2000; Turner i in., 2002; Kraszewski i in., 
2002; Greathead, 2003; Grela, 2004; Cardozo 
i in., 2005, 2006; Frankic i in., 2009; Klebaniuk 

                                                 
1Zrealizowano na podstawie decyzji Ministra Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi: RRre-029-19-16/11; PKre-029-
5-4/12; PKre-029-31-31/13. 
 
 

i in., 2011). Podstawą stosowania ziół i prepara-
tów ziołowych w żywieniu zwierząt gospodar-
skich są ich właściwości, uwarunkowane zawar-
tością substancji biologicznie czynnych (Grela 
i Klebaniuk, 2001). Substancje te w roślinie po-
zostają w stanie równowagi fizjologicznej, dzię-
ki czemu są lepiej przyswajalne przez organizm 
zwierzęcia i działają korzystniej niż taka sama 
substancja syntetyczna (Grela i Klebaniuk, 2001; 
Sadowska, 2003). Celem badań było określenie 
wpływu podawania mieszanek ziołowych kro-
wom-matkom oraz cielętom na wskaźniki od-
chowu cieląt. 
 
 
Materiał i metody 
 

Doświadczenie przeprowadzono w trzech 
certyfikowanych gospodarstwach ekologicznych. 
Materiał do badań stanowiły cieliczki i buhajki 
ras mięsnych: Limousine i Hereford, łącznie 169 
sztuk. Pasze objętościowe (zielonka pastwisko-
wa i siano łąkowe) skarmiano do woli, 
a ewentualny niedobór białka, energii i składni-
ków mineralnych uzupełniano mieszanką pasz 
treściwych i dodatkami mineralnymi, zgodnie 
z normami IZ PIB-INRA (2009), przy uwzględ-
nieniu zasad panujących w gospodarstwach. 
W czasie doświadczenia zwierzęta miały stały 
dostęp do lizawek solnych i wody pitnej z poideł 
zamontowanych na kwaterach pastwisk. 

Czynnikiem doświadczalnym były dwie 
mieszanki suszonych ziół własnej kompozycji 
(Z1 i Z2), podawane zwierzętom jako dodatek 
w mieszance treściwej w ilości 3% w przelicze-
niu na suchą masę dawki/dz./szt. Mieszanki zio-
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łowe podawano krowom-matkom w różnym 
okresie zasuszenia oraz cielętom w okresie od 
urodzenia do uzyskania około 110–120 kg masy 
ciała (tab. 1). W czasie trwania doświadczenia 
oszacowano: średnie pobranie pasz stałych 
(kg/dzień/szt.): zielonki pastwiskowej metodą 
Różyckiego (Jamroz, 2013), siana łąkowego 
i mieszanki treściwej – poprzez ważenie zada-
wanych pasz i pozostawionych niewyjadów; 
przyrosty masy ciała zwierząt (kg/dzień), zuży-
cie mieszanki treściwej na 1 kg przyrostu masy 
ciała cieląt oraz występowanie objawów choro-
bowych lub chorób. W próbkach pasz oznaczono 

zawartość podstawowych składników pokarmo-
wych (AOAC, 2007). W mieszankach ziołowych 
dodatkowo oznaczono zawartość związków bio-
logicznie czynnych metodą chromatografii ga-
zowej, sprzężonej ze spektrometrią mas (GC-
MS) (Olcha i in., 2014). Ocenę jakości siary 
krów-matek cieląt oznaczono za pomocą kolo-
strometru (maksymalnie 6 godzin po porodzie). 
W osoczu krwi pobranej w 7. dobie oraz w 12. 
tygodniu życia cieląt oznaczono poziom immu-
noglobulin (klas IgG, IgA oraz IgM) metodą 
immunoenzymatyczną testem ELISA (czytnik 
mikropłytkowy ELx808) (Kaneko, 2008). 

 
 

Tabela 1. Układ doświadczenia – Table 1. Experimental design 
 

Okresy do-
świadczenia 
Experimental 

period 

Grupa – Group 

Krowy-matki – Cows-mothers 
Tgodnie przed 
i po wycieleniu 
Weeks before 
and after  
calving 

KK K1 K2 K3 K4 

-8 / -4 
 

PO + MT 
PO + MT + 

Z1 
– PO + MT + Z2 – 

-4 / +3 PO + MT – PO + MT + Z1 – PO + MT + Z2 
Cielęta – Calves 

Masa ciała 
Body weight 

(kg) 
CK C1 C2 C3 C4 

Cielęta od 
urodzenia 
do 100–120 kg 
Calves from 
birth to  
100–120 kg 

siara /mleko 
(przy matkach) + 

dostęp do 
PO + MT 

colostrum/milk 
(mothered) + 

access to 
PO + MT 

siara /mleko 
(przy matkach) 

+ dostęp do 
PO + MT + Z1 
colostrum/milk 
(mothered) + 

access to 
PO + MT + Z1 

siara /mleko 
(przy matkach) 

+ dostęp do 
PO + MT + Z1 
colostrum/milk 
(mothered) + 

access to 
PO + MT + Z1 

siara /mleko 
(przy matkach) 

+ dostęp do 
PO + MT + Z2 
colostrum/milk 
(mothered) + 

access to 
PO + MT + Z2 

siara /mleko 
(przy matkach) 

+ dostęp do 
PO + MT + Z2 
colostrum/milk 
(mothered) + 

access to 
PO + MT + Z2 

Grupy: KK – krowy (matki) grupy kontrolnej żywione standardową dawką pokarmową – control cows (mothers) fed stan-
dard diet; CK – cielęta grupy kontrolnej, pochodzące od matek grupy kontrolnej (KK) – control calves born to control 
mothers (KK); K1, K2, K3, K4 – krowy (matki) żywione z 3% udziałem doświadczalnej mieszanki ziołowej Z1 lub Z2 – 
cows (mothers) fed with 3% experimental herb mixture Z1 or Z2; C1, C2, C3, C4 – cielęta pochodzące od matek grup K1, 
K2, K3, K4, żywione z 3% udziałem doświadczalnej mieszanki ziołowej Z1 lub Z2 – calves born to mothers from groups K1, 
K2, K3, K4, fed with 3% experimental herb mixture Z1 or Z2. 
Pasze: PO – pasze objętościowe (zielonka pastwiskowa i siano) – bulky feeds (grass forage and hay); MT – mieszanka tre-
ściwa (jęczmień, pszenżyto, otręby pszenne, groch, odpowiednio 60, 20, 12 i 8%) – concentrate mixture (barley, triticale, 
wheat bran, pea bean, acc. 60, 20, 12 i 8%); Z1– mieszanka ziołowa 1: tymianek, jeżówka, oregano, cynamon – herb mixtu-
re 1: thyme, Echinacea, oregano, cinnamon; Z2– mieszanka ziołowa 2: tymianek, jeżówka, czosnek, lukrecja, kminek – herb 
mixture 2: thyme, Echinacea, garlic, licorice, caraway. 
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Wyniki i ich omówienie 
 
W ekologicznym chowie bydła duże 

znaczenie hodowlane i ekonomiczne ma profi-
laktyka, w której znaczącą rolę odgrywają do-
datki ziołowe. Dzięki bogactwu składu działają 
one wielokierunkowo. Stosowanie tych dodat-
ków o różnym składzie komponentowym może 
ograniczać straty, ponoszone wskutek zachoro-
wań i padnięć zwierząt oraz obniżonej wartości 
użytkowej po ustąpieniu schorzenia (Kraszewski 
i in., 2002; Pang i in., 2002; Benchaar i in., 
2006; Shan i in., 2007; Czech i in., 2009). Uzy-
skane wyniki badań własnych, jak i innych auto-
rów (Klebaniuk i in., 2011, 2012 a,b; Klebaniuk 
i Kowalczuk-Vasilev, 2014) potwierdzają wielo-
kierunkową skuteczność preparatów ziołowych 

w żywieniu zwierząt, zarówno w poprawie 
zdrowia, lepszych przyrostach, jak i poprawie 
jakości pozyskiwanych surowców. 

Dodatek mieszanek ziołowych, stoso-
wany w dawkach dla krów zasuszonych, miał 
pozytywny wpływ na skład siary (tab. 2). Ocena 
siary, podawanej cielętom w pierwszych godzi-
nach życia, wykorzystująca prostą zależność 
pomiędzy ciężarem właściwym siary a stęże-
niem zawartych w niej immunoglobulin, pozwo-
liła ocenić jej jakość. Cielęta objęte doświadcze-
niem miały do dyspozycji dobrą i bardzo dobrą 
jakościowo siarę. W pierwszych godzinach po 
wycieleniu poziom immunoglobulin w siarze 
u krów, otrzymujących mieszanki ziołowe, 
zwłaszcza mieszankę tymianku, jeżówki, orega-
no i cynamonu, był najwyższy. 

 
 

Tabela 2. Jakość siary – Table 2. Quality of colostrum 
 

Termin 
Time 

Wyszczególnienie 
Item 

Grupa – Group 
KK K1 K2 K3 K4 

Do 6 godz. 
po wycieleniu 
Up to 6 hours 
after calving 

kolor na skali siaromierza 
colour on colostrometer 
scale 

 
zielony 
green 

 

zielony 
green 

zielony 
green 

zielony 
green 

zielony 
green 

ocena siary 
colostrum score 

dobra 
good 

dobra 
good 

bardzo dobra 
very good 

dobra 
good 

dobra 
good 

gęstość siary 
colostrum density (g/ml) 

1,057–1,070 1,057–1,070 > 1,071 1,057–1,070 1,057–1,070 

stężenie Ig w siarze 
Ig concentration in colos-
trum (g/l) 

80–118 80–118 > 121 80–118 80–118 

% udział krów z daną 
oceną jakości siary1 

% of cows with different 
colostrum quality scores1 

69 100 100 83 100 

1Pozostały procent krów (do 100%) charakteryzowała gorsza jakość siary. 
1The other cows (up to 100%) were characterized by poorer colostrum quality. 
 

 
U cieląt pozyskanych od krów, otrzymu-

jących dodatki ziołowe i charakteryzujących się 
siarą najlepszej jakości, po zastosowaniu bezpo-
średniego dodatku analogicznych mieszanek zio-
łowych jako dodatku do pasz stałych stwierdzo-
no znaczne ograniczenie występowania obja-
wów chorobowych, zwłaszcza biegunek (tab. 3). 
Dodatek mieszanek ziołowych dla cieląt wpłynął 
korzystnie na przyrosty masy ciała oraz wyko-

rzystanie paszy. Szczególnie u cieląt, pochodzą-
cych od matek, które otrzymywały mieszankę 
ziołową zawierającą tymianek, jeżówkę, czo-
snek, lukrecję i kminek, w okresie od 4. tygodnia 
przed planowanym wycieleniem do końca 3. ty-
godnia laktacji, stwierdzono po zastosowaniu 
takiej samej mieszanki najwyższe przyrosty ma-
sy ciała i najlepsze wykorzystanie mieszanki tre-
ściwej (tab. 4). 
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Tabela 3. Występowanie objawów chorobowych, % sztuk z objawami 
Table 3. Incidence of disease symptoms, % animals showing the symptoms 

 
Okres obserwacji 

(dzień lub tydz. życia) 
Observation period 
(day or week of age) 

Objaw 
Symptom 

Grupa – Group 

CK C1 C2 C3 C4 

Dzień – Day 
1–3 – – – – – – 

4 brak apetytu – loss of appetite 2,94 – – – – 

5 brak apetytu – loss of appetite 5,88 – – – – 

6 
apatia – apathy 2,94 – – – – 

brak apetytu – loss of appetite 5,88 – – – – 

7 
apatia – apathy 8,82 – – – 3,45 

brak apetytu – loss of appetite 5,88 – – – – 

Tydzień – Week 

2 

apatia – apathy 17,65 – – – 6,90 

biegunka – diarrhoea 8,82 – – – 3,45 

brak apetytu – loss of appetite 5,88 6,25 – – – 

ciężki oddech – heavy breathing 8,82 – – – – 

kaszel – cough 5,88 3,13 – – – 

wyciek z nosa – nasal discharge 2,94 3,13 – – – 

3 

apatia – apathy 32,35 – – – – 

brak apetytu – loss of appetite 17,65 – – – – 

ciężki oddech – heavy breathing 5,88 – – – – 

kaszel – cough 5,88 – – – – 

wyciek z nosa – nasal discharge 5,88 – – – – 

4 

apatia – apathy 32,35 – – – – 

biegunka – diarrhoea 14,71 – – – – 

brak apetytu – loss of appetite 35,29 – – – – 

leczenie – treatment 17,65 – – – – 

5 

apatia – apathy 5,88 – – – – 

biegunka – diarrhoea 2,94 – – – – 

leczenie – treatment 5,88 – – – – 

6–10 – – – – – – 

11 
apatia – apathy – – 5,26 – – 

kaszel – cough – – 2,63 – – 

12 – – –  – – 

Brakowania – Culling rate (%) 11,8 6,3 2,6 2,8 3,4 

 



R. Klebaniuk i in. 
 

Wyniki  bada ń  naukowych 60

Tabela 4. Średnie dzienne przyrosty cieląt oraz zużycie mieszanki treściwej na kg przyrostu 
Table 4. Average daily gains of calves and consumption of concentrate mixture per kg of gain 

 
Okres doświadczalny 

(od urodzenia – do końca 12 tyg. życia) 
Experimental period 

(from birth to 12 weeks of age) 

Grupa – Group 

CK C1 C2 C3 C4 

Przyrosty (g/dz.) 
Gains (g/day) 

1281c 1365b 1404a 1346bc 1464a 

Zużycie mieszanki na 1 kg przyrostu (g s.m.) 
Feed conversion (g d.m./kg gain) 

1740 1680 1670 1670 1590 

 

Wskaźnik 
Parameter 

Wpływ1 – Effect of1 

czynników 
factors 

interakcji 
czynników 
interaction 
of factors 

dodatek mieszanki ziołowej (D) 
herb mixture supplement (D) 

rodzaj 
mieszanki 

ziołowej (R) 
type 

of herb 
mixture (R) 

termin podawania mieszanki 
ziołowej matkom (T) 
time of herb mixture 

administration to mothers (T) 

D x R x T 

Przyrosty 
Gains 

** ** * ns 

Zużycie 
mieszanki 
Feed con-
sumption 

** ns * ns 

a, b, c – wartości różnią się istotnie pomiędzy grupami przy P<0,05. 
a, b, c – values differ significantly between the groups at P<0.05. 
1Oznaczenia prawdopodobieństwa istotności statystycznej wpływu czynnika i interakcji czynników: * – P<0,01;  
** – P<0,05; ns – P>0,05. 
1Probability of significant effect of factor and interaction of factors: * – P<0.01; ** – P<0.05; ns – P>0.05. 
 
 

W osoczu krwi cieląt grup doświadczal-
nych odnotowano wyższą koncentrację immu-
noglobulin klasy G (IgG) w porównaniu z grupą 
kontrolną, co może świadczyć o pozytywnym 
immunostymulującym wpływie stosowanych 
dodatków (tab. 5). Koresponduje to z wynikami 
uzyskanymi z bezpośredniej oceny jakości siary. 
 
 
Podsumowanie 
 

W efekcie przeprowadzonych badań, 
mających na celu określenie wpływu podawania 
mieszanek ziołowych krowom w różnym okresie 
zasuszenia na zdrowie i wskaźniki odchowu po-
chodzących od nich cieląt, można zalecać sto-

sowanie dla krów dodatku mieszanek ziołowych 
(tymianek, jeżówka, oregano, cynamon lub ty-
mianek, jeżówka, czosnek, lukrecja, kminek) już 
w 8. miesiącu ciąży, kiedy kształtuje się odpor-
ność immunologiczna krowy i płodu.  

Stosowanie dla krów mieszanki ziół 
(oregano, tymianek, cynamon, jeżówka) od 3–4 
tygodni przed planowanym wycieleniem do 
końca 3. tygodnia po wycieleniu może dodatko-
wo poprawić jakość siary.  

Kontynuacja skarmiania analogicznej 
mieszanki ziołowej dla cieląt może poprawić ich 
żywotność, ograniczyć występowanie objawów 
chorobowych, zwłaszcza biegunek, co w efekcie 
pozwoli uzyskać wyższe przyrosty i lepsze wy-
korzystanie paszy. 
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Tabela 5. Poziom immunoglobulin w osoczu krwi cieląt (mg ml-1) 
Table 5. Plasma immunoglobulin levels in the calves (mg ml-1) 

 
Wskaźnik 
Parameter 

Termin obserwacji 
Time of observation 

Grupa – Group 
CK C1 C2 C3 C4 

IgG 

7. dzień życia 
7 days of age 

17,64b 23,84a 21,36ab 23,92a 22,63ab 

12. tydzień życia 
12 weeks of age 

21,91c 24,96b 23,16bc 26,01a 23,51bc 

IgA 

7. dzień życia 
7 days of age 

0,41 0,51 0,38 0,26 0,28 

12. tydzień życia 
12 weeks of age 

0,39a 0,26ab 0,35a 0,29ab 0,10b 

IgM 

7. dzień życia 
7 days of age 

0,44b 0,59ab 0,63ab 0,89a 0,76ab 

12. tydzień życia 
12 weeks of age 

1,82a 1,82a 1,37ab 1,07ab 0,89b 

  

Wskaźnik 
Parameter 

Wpływ1 – Effect of1 

czynników – factors 

interakcji 
czynników 
interaction 
 of factors 

dodatek mieszanki 
ziołowej (D) 
herb mixture 

supplement (D) 

rodzaj mieszanki 
ziołowej (R) 
type of herb 
mixture (R) 

termin podawania mieszanki 
ziołowej matkom (T) 
time of herb mixture 

administration to mothers 
(T) 

D x R x T 

IgG ** ** * ns 
IgA * ns * ns 
IgM ns * * ns 

a, b, c – wartości różnią się istotnie pomiędzy grupami przy P<0,05. 
a, b, c – values differ significantly between the groups at P<0.05. 
1Oznaczenia prawdopodobieństwa istotności statystycznej wpływu czynnika i interakcji czynników: * – P<0,01; 
** – P<0,05; ns – P>0,05. 
1Probability of significant effect of factor and interaction of factors: * – P<0.01; ** – P<0.05; ns – P>0.05. 
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Summary 

 
The aim of the study was to evaluate the effectiveness of using herbal mixtures in the feeding of cattle, 

in  particular  to  determine  the  effect  of  feeding  dry  cows  with  colostrum  of  varying  quality  on  the  
health  and rearing performance of calves and young cattle for fattening. 

The material consisted of calves and bulls of the meat breeds Limousin and Hereford, and their cross-
breds. The experimental factor was a certified mixture of dried herbs supplemented to concentrate mixture at 3% 
of the ration per day per head (DM basis). The following recommendations can be made based on the study:  
1. To supplement cows with herbal mixtures (thyme, Echinacea, oregano and cinnamon; or thyme, Echinacea, 

garlic, licorice and caraway) at 8 months of pregnancy (when immune resistance of the cow and fetus is de-
veloping), especially to improve colostrum quality; 

2. To supplement cows with a herbal mixture (oregano, thyme, cinnamon, Echinacea) from 3-4 weeks before 
calving until the end of the 3rd week after calving, in order to improve colostrum quality, reduce the incidence 
of difficult births, and increase the food intake of the cows 

3. To continue  feeding  a  similar  mixture to calves in  order  to  improve  their  vigour,  reduce  the incidence 
of disease symptoms, especially diarrhoea, and to achieve higher weight gains and better feed utilization; 

4. To feed supplemental herb mixture (garlic, thyme, licorice, caraway, Echinacea) to calves (powder form) and 
then to fattening animals (cut herbs) in order to increase the rate of growth, reduce disease symptoms, and im-
prove feed utilization. 

 
 

 
Krowa rasy Hereford – A Hereford cow 

 (fot. P. Wójcik) 


