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Wste;p munologicznym, a tale zmiany przebiegu proce-
sow metabolicznych (Puvadolpirod i Thaxton,
Stres jest odpowiedgiorganizmu zwie- 2000 b; Virden i in., 2007).
rzecego na niekorzystne czynnikrodowiska. Intensywna produkcja zwiefzwigze sk
Przebieg reakcji stresowej uptiovia adaptagg  gtownie z wysolf gestascia obsady, brakiem
organizmu (Selye, 1936Y.rodtem stresu mag  wybiegow, ograniczeniem ruchu oraz znacznym
by¢ niekorzystne warunki bytowe. Pomim®  stopniem mechanizacji. Intensywny system
stres jest reakgjutatwiapca przystosowanie or- chowu mae by zrédiem stresu, ktéremu towa-
ganizmu do zmian otoczenia, powoduje pogor-zyszy szereg zabunzebehawioralnych i fizjo-
szenie g dobrostanu zwient, a co za tym idzie logicznych, a czasem nawet urazéw oraz scho-
produkcyjndci i czesto rownie jakosci produk- — rzen zwierzt. Dlatego te, w wielu krajach,
tow pochodzenia zwieg¢gego (Puvadolpirod a przede wszystkim w Unii Europejskiejazgt
i Thaxton, 2000 b). sie do tagodzenia ekstremalnych rozman in-
Decydupcg role w mechanizmie po- tensywnego chowu w kierunku poprawy dobro-
wstawania stresu, czyli reakcji organizmu nastanu zwierat (Skinner-Noble i Teeter, 2009).
bodzce srodowiskowe, odgrywaj miedzy inny- Obecnie daym zainteresowaniem ciesz
mi tzw. ,hormony stresu”: kortykosteron, adre- si¢ rosliny zielarskie i preparaty ziotowe, ktére
nalina i noradrenalina (Puvadolpirod i Thaxton, wykazup wszechstronne i ghorodne wiéciwo-
2000 a; Post, 200FRohle i Cheng, 2009). Kate- sci biologiczno-zdrowotne. W literaturze nauko-
cholaminy (adrenalina i noradrenalina) uczestni-wej mazna spotka sie z licznymi pracami, doty-
czg w wielu procesach fizjologicznych i patolo- czacymi korzystnego wptywu ziét suszonych jako
gicznych, ich uwolnienie do krwiobiegu powo- biokomponentu mieszanki paszowej lub w posta-
duje medzy innymi wzrost dginienia krwi, przy-  ci ekstraktow i naparéw na uklad trawienny, en-
spieszone bicie serca, zkszone nagicie mg-  dokrynny czy immunologiczny (Nasir i Grashorn,
$ni oraz wzrost poziomu glukozy we krwi, po- 2010; Wallace i in., 2010). Ziota wykaaupo-
przez nasilenie rozktadu watvobie glikogenu nadto wiaciwosci bakteriostatyczne, przeciwwi-
do glukozy (Virden i in., 2007; Kober i in., rusowe, uspokajgge czy oksydo-redukcyjne
2010). U ptakow reakcji stresowej towarzyszy (Wang i in, 2008; Wallace i in., 2010; Vel in.,
rowniez zwigckszenie sekrecji kortykosteronu. 2013). Wzrost zainteresowaniaslinami zielar-
Wysoki poziom tego hormonu wpltywa nieko- skimi i maziwoscia wykorzystywania ich
rzystnie na organizm, powodgj choroby ukta- w chowie zwierzt wigze sk réwniez z tym,ze g
du krazenia, hipercholesterolemi uszkodzenie one stosunkowo bezpieczne w stosowaniu i nie
przewodu pokarmowego, zmiany w uktadzie im-wymagaj okresu karencji.
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Dodatek ziét w wodzie pitnej dla kugtzorojleréw

Celem prowadzonych bafldyto okre-  (8°°-13°% dodawano do poidet z wadkstrakty
slenie wplywu dodatku do wody pitnej ekstrak- spirytusowe z mieszanek ziét, zawiejch
tow z mieszanek ziotlowych na poziom noradre-substancje czynne o dziataniu antystresowym,
naliny, adrenaliny i kortykosteronu we krwi kur- odpowiednio: mieszanka nr 1i 2.
czat brojleréw. Ptaki utrzymywano przez okres 42 dni na

sciétce, o obsadzie 12 szt7nto nie przekraczato

33 kg/nt (Rozporadzenie MRIRW, Dz.U.
Materiat i metody 2010.56.344). We wszystkich grupach kgtom

zapewniono takie same warunkiodowiskowe

Doswiadczenie przeprowadzono na fer- (temperatura, wilgotri@ powietrza, program
mie drobiu w Aleksandrowicach na 480 kurcz s$wietlny) oraz zywieniowe. Kurczta zywiono
tach brojlerach Ross 308, pochedgch z Za- bez ograniczé@ mieszankami przygotowanymi
kladu Wykgu Drobiu w tezkowicach. W pierw- na bazie koncentratow: starter (EM 3000 kcal,
szym dniuzycia piskkta po zwaeniu i oznako- BO 21,0%) do 3. tygodnia, grower (EM 3100
waniu znaczkami pisktymi przydzielono do kcal, BO 19,8%) od 4. do 5. tygodnia, a w 6. tyg.
trzech grup, z ktérych kda sktadata siz trzech  zycia — finiszer (EM 3100 kcal, BO 18,5%).

podgrup. Przez caty okres dwiadczenia ptaki miaty
W grupie kontrolnej kurcga brojlery  swobodny dogp do poidet z wosl
otrzymywaty przez caly okres odchowu wod Ekstrakty spirytusowe z ziét zostaty wy-

pitng bez dodatku ekstraktu z zi6t. W grupach Il konane w profesjonalnej firmie zielarskiej i posia-
i 11l od 21. do 35. dnia odchowu przez 5 h/dob daly swiadectwo zgodni@i z normg jakosciows.

Doswiadczalne mieszanki z ziotExperimental herb mixtures

Mieszanka numer 1 Mieszanka numer 2

50% — rumianek pospolitylatricaria chamomillaL.  30% — rumianek pospolitylatricaria chamomillaL.
2 % — koztek lekarskValeriana officinalis 10% — ziele lebiodki pospolit€riganum vulgard..
25% — kwiatostan lipy szerokolistriHjia platyphyllosL.  10% — ziele mity pieprzowejMentha piperital..

10% — ziele krwawnika pospolitegahillea millefolium L

10% — ziele rdestu ptasiefmligonum aviculard..

10% — koziek lekarskvaleriana officinalis

20% — kwiatostatipy szerokolistnefTilia platyphyllosL.

W 21., 28., 35. oraz 42. dniu odchowu Wyniki i ich oméwienie

pobrano krew od 7 ptakow z4aej grupy w celu
oznaczenia poziomu: kortykosteronu, noradrenali- Cheng i in. (2001) oraz Pohle i Cheng
ny i adrenaliny. Kortykosteron oznaczono matod (2009) podaj, ze zmiany w poziomie adrenaliny
immunoenzymatyczy natomiast katecholaminy i noradrenaliny we krwi magby¢ wykorzysty-
metod, radioimmunologicza wane jako wskanik dobrostanu i zdolrsai ra-

Whyniki zostaly opracowane statystycznie dzenia sobie ze stresem. Ziota i ekstrakty z nich
za pomog analizy wariancji, istotréei réznic  uzyskane mognatomiast ztagod&iefekty stresu
szacowano testem Duncana. Do oblicataty- zwigzanego z niekorzystnymi warunkami odcho-
stycznych ayto programu Statgraphics plus 6.0. wu (Lee i in., 2003). W badaniach wtasnych nie
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Tabela 1. Poziom noradrenaliny we krwi kutclarojleréw (ng/ml)
Table 1. Blood noradrenaline levels in broiler dteas (ng/ml)

Grupa -Group
Dzien odchowu I Il 1"
Day of rearing kontrola mieszanka 1 mieszanka 2 SEM
control mixture 1 mixture 2
21 312,71 365,10 380,03 14,95
28 319,87 300,80 325,29 11,15
35 211,43 258,96 175,26 14,78
42 323,40 A 251,66 B 282,00 8,39
a,b — wartéci w wierszach oznaczonezardymi literami r@nia si¢ statystycznie istotnie €®,05).
a,b — values in rows with different letters diffegrsficantly (P<0.05).
A,B — wartdgci w wierszach oznaczonezrdymi literami r&nig sie statystycznie wysoko istotnie<®,01).
A,B —values in rows with different letters diffégtily significantly (0.01).
Tabela 2. Poziom adrenaliny we krwi kuatbrojleréw (ng/ml)
Table 2. Blood adrenaline levels in broiler chickgng/ml)
Grupa -Group
Dzien odchowu I 1] 1]
Day of rearing kontrola mieszanka 1 mieszanka 2 SEM
control mixture 1 mixture 2
21 8,37 6,39 7,30 0,77
28 19,79 32,29 7,34 7,23
35 8,84 18,07 6,03 2,96
42 9,10 8,69 8,29 0,72
Tabela 3. Poziom kortykosteronu we krwi kutclarojleréw (ng/mil)
Table 3. Blood corticosterone levels in broileratens (ng/ml)
Grupa -Group
Dzien odchowu I 11 i
Day of rearing kontrola mieszanka 1 mieszanka 2 SEM
control mixture 1 mixture 2
21 10,08 12,17 6,09 1,14
28 17,55 14,50 21,68 2,11
35 19,14 a 11,14 b 11,18 b 1,04
42 7,49 10,20 9,90 0,96

a,b — wartéci w wierszach oznaczoneardymi literami r@nig si¢ statystycznie istotnie £®,05).
a,b — values in rows with different letters diffegrsficantly (P<0.05).
A,B — wartdgci w wierszach oznaczoneardymi literami r&nig sie statystycznie wysoko istotnie<®,01).
A,B —values in rows with different letters diffégtily significantly (R0.01).
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Dodatek ziét w wodzie pitnej dla kugtzorojleréw

odnotowano  statystycznie istotnych zmianczalnych w poréwnaniu z grggkontrolrg w 35.

w poziomie noradrenaliny we krwi kumgizbroj-  dniu déwiadczenia (tab. 3), co me swiadczy
lerow z grup déwiadczalnych w porownaniu o tym, ze dodatek do wody pitnej ekstraktow
z grup kontrolrg w okresie podawania do poi- z mieszanek ziét pozytywnie wplghna orga-
det z wod ekstraktéw z mieszanek zidt (tab. 1). nizm kurcat brojlerow w intensywnym chowie,
W ostatnim dniu d@wviadczenia stwierdzono zwigkszapc ich odporné¢ na stresogenne dzia-
jednak statystycznie wysoko istotniezsdy po- fanie czynnikdwsrodowiska.

ziom noradrenaliny we krwi kurgg otrzymup- Podsumowujc, zastosowane w do-
cych dodatek ekstraktu do wody pitnej, w po- swiadczeniu ekstrakty z mieszanek ziét wgiyn
réwnaniu z grup kontrolrg. ty na nizszy poziom kortykosteronu we Kkrwi

W badaniach wtasnych nie stwierdzono kurczt brojlerow. Ma@na zatem przypuszoza
wplywu czynnika déwiadczalnego na poziom ze wiasciwosci biologiczno-zdrowotne odpo-
adrenaliny we krwi kurcg brojlerow (tab. 2). wiednio dobranych r&in zielarskich mog

U ptakow dlugotrwaly stres powoduje przyczyni& sig do zmniejszania podatém pta-
wydzielanie do krwi ,hormonu stresu” — korty- kéw na stres.
kosteronu (Virden i in., 2007). Kannan i in. Obecnie przeprowadzangwicc szersze
(1997) podaj, ze nizszy poziom kortykosteronu badania nad wptywem ekstraktow ziotowych,
we krwi oznacza zazwyczaj mniegspodatné¢  jako dodatku do wody pitnej, na ztagodzenie
organizmu na dzialage na niego stresory. stresu kurcgt brojleréw, zwizanego z inten-
W badaniach wlasnych odnotowano istotniz ni  sywnym chowem, a w konsekwencji na popgaw
szy poziom kortykosteronu w grupachsdiad-  dobrostanu.

Literatura

Cheng H.W., Dillworth G., Singleton P., Chen Y., furnished and battery cages on egg production and
Muir W.M. (2001). Effects of group selection for physiological parameters in White Leghorn hens.
productivity and longevity on blood concentrations Poultry Sci., 88: 2042—-2051.
of serotonin, catecholamines, and corticosterone of
laying hens. Poultry Sci., 80: 1278-1285. Post J. (2003). Physiological effects of elevated
plasma corticosterone concentrations in broiler
Kannan G., Heath J. L., Wabeck C. J., Souza M. Cchickens. An alternative means by which to assess
P., Howe J. C., Mench J. A. (1997). Effects ofiogt the physiological effects of stress. Poultry S8&;
and transport on stress and meat quality charaeteri 1313-1318.
tics in broilers. Poultry Sci., 76: 523-529.
Puvadolpirod S., Thaxton J.P. (2000 a). Model of
Kober A.K.M.H., Aoyama M., Sugita S. (2010). Im- physiological stress in chickens. 1. Response pa-
munohistochemical localization of catecholamine rameters. Poultry Sci., 79: 363—369.
biosynthetic enzymes in the adrenal gland of the do
mestic fowl Gallus domesticys Poultry Sci., 89: Puvadolpirod S., Thaxton J.P. (2000 b). Model of
1709-1715. physiological stress in chickens. 4. Digestion and
metabolism. Poultry Sci., 79: 383-390.
Lee K.W., Everts H., Kappert H.J., Frehner M., Losa

R., Beynen A.C. (2003). Effect of dietary esseruibl Rozporzdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju WSsi

components on growth performance, digestive en- ) :
zymes and lipid metabolism in female broiler chick- z dnia 15 lutego 2010 roku w sprawie wymaga

ens. Brit. Poultry Sci., 44: 450-457 i sposobu pospowania przy utrzymywaniu gatun-
' ' v ' kéw zwierzt gospodarskich, dla ktérych normy

. . ochrony zostaty okidone w przepisach Unii Eu-
Nasir Z., Grashorn M.A. (2010). Effects of inter ropejskiej (Dz.U., 2010, nr 56, poz. 344 wraz

mittent application of differenEchinacea purpurea %
L ) Z p&n. zm.).
juices on broiler performance and some blood pa-
rameters. Arch. Geflugelk., 74, 1: 36—42.

Selye H. (1936). A syndrome produced by diverse
Pohle K., Cheng H.W. (2009). Comparative effects ofnocuous agents. Nature, 138: p. 32.

Wyniki bada n naukowych 17



I. Skomorucha i E. Sosnéwka-Czajka

Skinner-Noble D.O., Teeter R.G. (2009). An exami- the oxidative stability of meat in broilers. BriRoul-
nation of anatomic, physiologic, and metabolic fac-try Sci., 54, 1: 144-156.
tors associated with well-being of broilers diffegiin

field gait score. Poultry Sci., 88: 2-9. Wallace R.J., Oleszek W., Franz C., Hahn I., Baser

K.H.C., Mathe A., Teichmann K. (2010). Dietary
plant bioactives for poultry health and productivit
Brit. Poultry Sci., 51, 4: 461-187.

Virden W.S., Thaxton J.P., Corzo A., Dozier llI
W.A., Kidd M. (2007). Evaluation of models using
corticosterone and adrenocoticotropin to induce- con
ditions mimicking physiological stress in commelcia
broilers. Poultry Sci., 86: 2485-2491. Wang L., Piao X.L., Kim S.W., Piao X.S., Shen Y.B.,

Lee H.S. (2008). Effects dforsythia suspensextract
Volj¢ M., Levart A., Zgur S., Salobir J. (2013). The on growth performance, nutrient digestibility, eartti-
effect of a-tocopherol, sweet chestnut wood extract oxidant activities in broiler chickens under higika-
and their combination on oxidative stréssvivoand  ent temperature. Poultry Sci., 87: 1287-1294.

EFFECT OF ADDING MIXED HERB EXTRACTS TO DRINK ING WATER ON STRESS
HORMONE LEVELS IN BROILER CHICKENS

Summary

The objective of the study was to determine theatfbf supplementing drinking water with extracts o
herb mixtures on the blood levels of noradrenaladrenaline and corticosterone in broiler chickeZisickens
from group | (control) received drinking water witht herb extracts throughout rearing. Ethanol ekéraf
mixed herbs were added to water drinkers for 5yn(8%-13"%) in groups Il and Ill from 21 to 35 days of rear-
ing (herb mixture no. 1 and 2 respectively). At 28, 35 and 42 days of growth, blood was colledtech 7
birds in each group to assay the levels of cotizose, noradrenaline and adrenaline.

The mixed herb extracts used in the experimentritatéed to lower corticosterone levels in the blood
of broilers. It can therefore be assumed that tbdgical and health properties of appropriatelpsdn medici-
nal plants can help reduce the susceptibility odio stress. For this reason, more extensivaéestiate now
conducted to determine the effect of herb extragpplemented to drinking water on alleviation ddiler stress
associated with intensive production, and thushgorovement of welfare.
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