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Wytyczne Unii Europejskiej wprowadzity
ograniczenie stosowania wywieniu

prowadzono nad ziotami stosowanymi jako
przyprawy oraz w lecznictwie, takimi jak szai-

zwierzt gospodarskich antybiotykdw i innych wia, rozmaryn czy oregano.

stymulatorow wzrostu. Spowodowato to wzrost

Olejki eteryczne to wielosktadnikowe

zainteresowania preparatami naturalnymi, takiwydaliny raslin, a w ich skiad wchodgz rézne
mi jak kwasy organiczne, oligosacharydy, prepazwiazki chemiczne, gtéwnie terpeny, rzadziej

raty bakteryjne i ziola. Zalgtziét jest stosowanie

przy ich przerobie prostych zabiegéw technolozwiazki

weglowodory alifatyczne i aromatyczne oraz
siarkowe i azotowe. Podobnie jak

gicznych, takich jak suszenie i rozdrabnianiezwiazki fenolowe, olejki g§ aktywnymiprzeciw-
Stosuje si oczywicie takke oczyszczone prepa- utleniaczami, chocia najcz$ciej podkréla si

raty zawieraice bardzie] stone substancje
czynne. Przy ich spogdzaniu konieczne jest
stosowanie ekstrakcji wadub alkoholem. Sto-
sowanie ekstraktow umilbiwia obnizenie dawki

ich dziataniebakteriobodjcze.

To pozytywne dziatanie zi6t prébujeesi
wykorzysta& w zywieniu swin — w catym cyklu
produkcyjnym, od loch do tucznikdéw. [@Ki

dodatku, ktérego smak i zapach w niektorychdziataniu antyoksydacyjnemu ekstrakty z zi6t

przypadkach (np. czosnku) genie by akcep-
towany przez zwiekga.

Zaleznie od gatunku rdiny stanowacej
surowiec, ziota maj dzialanie bakteriobdjcze
(np. szatwia),immunostymulujace (jezowka),
antyoksydacyjne (np. rozmaryn) isedatywne
(np. melisa). Mog tez obniza¢ poziom choleste-
rolu w organizmie. Niektore z nich poprawdiaj
tez zapach i smakowitd paszy. Aby wykorzy-
stat te roznorodry aktywnaé, czsto stosuje si

mieszanki zi6t. Zwgksza to zakres dziatania do-
datku, chocia utrudnia poznanie dziatania po-

szczegoblnych sktadnikow.

mozna te stosowad jako dodatki do produktow
zwierzcych, zwlaszcza rasa, w celu przediu-
zenia ich trwatéci.

Badania nad zastosowaniem ziota-
wieniu $win rozpoczto w Polsce w latach
osiemdziegitych XX w. Powodem byt znaczny
wzrost liczebnéci stad, zwazany z prowadzan
na dua skak przemystovy produkch wieprzo-
winy, pochgajacy za sob pogorszenie warun-
kow utrzymania zwierg. Stosowane woéwczas
chemioterapeutyki charakteryzowatye stzesto
szkodliwym dziataniem ubocznym, wobec czego
zainteresowano simozliwoscia stosowania do-

Najwazniejsze substancje aktywne obec-datkdéw naturalnych do pasz.

ne w rdlinach to produkty tzw. wtérnej prze-
miany materii. Zaliczamy do nich gtownienole
oraz zwhzki wystepujace w tzw.olejkach ete-
rycznych.

Zwiazki fenolowe gtéwnie taniny, czyli
garbniki, oraz flawonoidy as szeroko rozpo-
wszechnione wswiecie ralin. Sa aktywnymi
przeciwutleniaczami. Najwiccej bada prze-

Najwiecej bada przeprowadzono na
miodych zwiergtach, prosjtach i warchlakach,
najwrazliwszych na szkodliwy wptywsrodowi-
ska. Kotacz i in. (1997) podawali mieszarda-
wierajaca rumianek, nagietek, koper, kozieradk
i bazylie prosttom z niedowag przy odsadze-
niu, kedaca wynikiem niskiej wagi przy urodze-
niu i zaburzé u karmacych loch. Prosia cha-
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rakteryzowaly s stabym uktadem odporicio- dodaniu do paszy osobnikom o wadze okoto 9 kg
wym. Preparat ziotowy poprawit przyrosty masymieszanki ziotowej zawieragej liscie pokrzy-
ciata oraz spowodowat wzrost aktywoofago- wy, rdestu, liofilizowany czosnek i owoce bie-

cytarnej. drzenca oraz jedwki. W tym przypadku nie byto
Na zdrowotné¢ prosiat mazna wplywa  roznic we wskanikach hematologicznych krwi.
podapc odpowiednie preparaty lochom w okre- Zalety ziot jest wybidrczé¢ ich antybak-

sie okotoporodowym. Wspne rozeznanie su- teryjnego dziatania. W dwiadczeniu Nemkun-
rowcéw zielarskich przeprowadzit Gaki juz gaiin. (2004) antybiotyk ograniczat wzrost tak
w roku 1988, przy czym gtéwnym kryterium by- szkodliwych, jak i paytecznych bakterii, pod-
ta ich dostpnas¢ w kraju. Przed sposdzeniem czas gdy dodatki ekstraktu z ziét: cynamonu, ty-
mieszanek zbadano i@y surowiec z osobna, mianku i oregano lub kwasoéw organicznych:
sprawdzac jego wplyw na procesy fizjologicz- octowego, propionowego i cytrynowego, hamo-
ne i produkcyjne macior w okresie okotoporo-waly tylko wzrost bakterii szkodliwych.
dowym i do 21. dnia laktacji. Badano koper Jak wid#&, reakcja prost na dodatek
wioski, czarnuszk pokrzywe, przywrotnik i ba- preparatow ziotowych do paszy jest inna wedtug
zylie. Po wielu testach najlepsze wyniki uzyska+éznych autorow. Mee to wynik& z niejedna-
no przy zastosowaniu mieszanki zawigcej kowego, czsto przypadkowego, skiadu miesza-
liscie pokrzywy i przywrotnika oraz nasiona ko-nek. D@wiadczenia rzadko poprzedzang mk
pru. Prosita rodzily st ciczsze i lepiej przygo- u Gagckiego (1988), ocen poszczegoélnych
towane fizjologicznie i immunologicznie do po- sktadnikéw. Inm przyczyr, mogy by¢ rézne ilo-
czatkowego okresuzycia. Uzyskano rownie $ci stosowanych dodatkow. Tak np. Oetting
lepsze efekty ich odchowu. Preparat o podobnyr(2004) uzyskat dobre wyniki dopiero po podnie-
sktadzie (koper wioski, pokrzywa, przywrotnik) sieniu dawki ekstraktu z ziét z 500 do 2100 ppm.
podawany przez Maciotka (1993) lochomBy¢ maze dawk mazna by obniyé¢, wykorzy-
w okresie okotoporodowym wptyh korzystnie stujpc synergistyczne dziatanie ziét i kwasow
na apetyt i przemignmaterii loch, skracat czas organicznych. Peris i Asensio (2002) stosowali
trwania porodu, a progia wykazywaly wgksz — w zywieniu prosit mieszanin kwaséw — pro-
aktywnai¢ ruchowg i pokarmowvd. pionowego, mrowkowego i mlekowego oraz
W badaniach przeprowadzonych w In-olejkéw eterycznych ekstrahowanych z szeregu
stytucie Zootechniki Paschma (2004) podawataoslin, m.in. z cytryny, ruty i dyptamu. Kompo-
lochom od 100. dnia gty do 25. dnia laktacji zycja taka pozwolita na popravprzyrostéw pro-
mieszank ziotowa zawierajca pokrzyws, ru- sigt o 10%, a wykorzystania paszy o 8%.
mianek, kminek i koper wioski. Lochy otrzymu- Zmniejszyta si tez ilos¢ bakterii Escherichia
jace ziota wyjadaty wjcej paszy i mialty wiksze  coli w przewodzie pokarmowym.
przyrosty w czasie gky, a pordd byt znacznie Pocatek intensywnych badanad zasto-
szybszy. Réwnie mioty byly w tej grupie licz- sowaniem ziét wzywieniu tucznikow datuje si
niejsze przy urodzeniu oraz przy odsadzeniu, alea lata osiemdziegtie XX wieku, ché wstkpne
w przecgtnej wadze progt brak byto znaczniej- préby wykonywano ji wezesniej. Gtéwm przy-
szych rénic. czym byla potrzeba wykorzystania ktopotliwych
Jak wspomniano wigj, jezowka ma odpaddéw przemystu zielarskiego. | tak, Gajew-
dziatanie immunostymulage. Podawanie eks- czyk i Akincza (1988) stosowali wywieniu
traktu z tej réliny lochom w czasie aiy i kar-  $win pozostatéci poekstrakcyjne z kwiatéw na-
mienia wywotywato taki efekt zarowno u loch, gietka i rumianku, przerabianych we wroctaw-
jak i u pochodzcego od nich potomstwa (Kuhn skim Herbapolu w iléci 30 ton rocznie. Sku-
iin., 2005). S¢zenie immunoglobulin 1gG i IgA teczndé ekstrakcji alkoholem etylowym wyno-
u jednodniowych prost od loch otrzymujcych  sita okoto 60%, pozostatoi poekstrakcyjne za-
jezbwke byto o wiele wysze nk w grupie kon- wieraly wiec jeszcze pewne ioi substancji
trolnej, natomiast j@wka nie miata wptywu na czynnych, gtéwnie o dziataniu uspokajam,
przyrosty prosit. przeciwzapalnym oraz reguiigych przemiag
Grela i in. (2003) uzyskali natomiast sta-materii. Preparaty podawano zwigiam w ilo-
tystycznie istotnie wjsze przyrosty prosgi po  $ci 5, 10 lub 20 dag na szigkiziennie. Najlep-
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sze wyniki w przecigu catego tuczu uzyskano, sinski (2004) oceniat susze z czterech gatunkow

stosupc najnizszy dodatek zidt — przyrosty roslin zielarskich: czosnku, wki, krwawnika

zwigkszyly st 0 okoto 10% i poprawita siwar- i pokrzywy, kady z nich w iléci 1,0, 2,5 lub 5%

tos¢ rzezna. Dodatek 20 dag ziét dat statystycz-dawki. Wraz ze wzrostem zawadtd ziot

nie wysoko istota poprave przyrostow jedynie w paszy wzrastaly przyrosty zwigtz Wyjat-

w drugim okresie tuczu, od 60 do 90 kg masykiem byta jedwka, w przypadku ktorej nie byto

ciata. réznic pomedzy dwu i pét a picioprocento-
Podczas gdy wksza¢ bada przepro- wym dodatkiem. Ziota nie miaty jednak wptywu

wadza s stosujc mieszanki ronych zidt, Kru- na wykorzystanie paszy.

Tabela 1. Wplyw dodatku do paszy ekstraktow z m@tvyniki tuczu, ocepipoubojova
tusz oraz jak& migsa tucznikdéw
Table 1. Effect of dietary herb extracts on fattgnperformance, post-slaughter
carcass analysis and pig meat quality

Dodatek Dodatek
Mieszanka ekstrakf[_u ekstraktu Dodatek
bez Z szatwii, 2 melisy, e_ks-t,rakt_u
Wyszczegolnienie dodatku 500 mg/kg 500 mg/kg paszy z JeZ(/)ILNk"
Item Control Di paszy Diet with lemon 500 mg/kg paszy
diet iet with sage balm extract. 500 Diet with coneflower
extract, 500 Ik ' extract, 500 mg/kg
mg/kg ma/kg
Srednie przyrosty dzienne (g) 803 aAB 862 bB 801 aAB 776 aA
Mean daily gains (g)
Wykorzystanie paszy (kg.Ky 3,86bAB 3,53 aA 3,86 b AB 3,96 bB
Feed conversion (kg.Ky
Wydajndi¢ rzezna (%) 78,0 78,3 78,0 78,1
Dressing percentage
Powierzchnia oka petiwicy (cnf) 53,87 54,85 53,33 54,43
Loin eye aredcnt)
Miesnas¢ tuszy (%) 58,36 58,83 59,63 57,21
Carcass meatineg86)
Srednia grubéé stoniny z 5 pom. 2,56 B 2,60 B 2,20 A 2,60 B
Average backfat thickness from 5
measurement&m)
Analiza podstawowa rgsa
Basic analysis of meat
sucha masa (%o)lry matter(%) 25,56 25,66 25,53 25,04
biatko (%) protein (%) 23,44 B 23,41 B 22,29A 22,23 A
tluszcz (%) fat (%) 1,13 A 1,20 A 1,30 A 1,74 B
Wodochtonné¢ (%) 28,92 28,55 26,38 26,18
Water holding capacit{®o)
Cholesterol (mg/100 g r8a) 74,0 Bbc 67,5 Bb 78,5 Bc 53,0 Aa
(mg/100 g meat)
TBA-RS po 6 mies. (mg/kg resa) 0,950B 0,720A 0,758A 0,660 A

TBA-RS after 6 months (mg/kg meat)

Mozliwosci  zastosowania  suszonych w przedziale wagowym 60 — 110 kg (tab. 1). Sta-
ekstraktéow wodnych z szalwii, melisy izjgvki  tystycznie istota poprawe przyrostéw stwier-
oceniano w Instytucie Zootechniki (Hanczakow-dzono tylko w przypadku ekstraktu z szatwii.
ska, 2004). Kady z ekstraktow dodawano w ilo- Poprawie tej towarzyszyto lepsze wykorzystanie
sci 500 mg na kg paszy, a tucz prowadzongaszy. Tuczniki otrzymgge ekstrakt z melisy
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mialy natomiast wysoko istotnie 23z grubd¢  czynnych obecnych w gbnach, wymagania fi-
stoniny niz pozostate. Zwierga otrzymujce zjologiczne zwierat, a take oczekiwania kon-
ekstrakt z jedwki miaty najwysz zawarté¢  sumentowdotycre jakdci migsa.
tluszczu w mgsie, co jednak przy ogélnie bardzo Tym ostatnim problemem zajmowaligsi
niskiej jego zawartei mozna uznd za cech  rowniez Cullen i in. (2005). Podawali oni tuczni-
pozytywra z punktu widzenia jakei senso- kom dawki zawierajce rozmaryn lub czosnek na
rycznej mesa. Réwnoczmie miso tucznikbw dwoch poziomach: 1 g lub 10 g preparatu na 1 kg
Z tej samej grupy zawierato znace mniej cho- mieszanki. Dawka z czosnkiem nie smakowata
lesterolu nt z pozostatych grup. Zastosowanezwierztom, jednak risze spgycie paszy zostalo
dodatki ziét hamowaty procesy utleniania zachozrekompensowane jej lepszym wykorzystaniem.
dzace w mgsie po uboju i w czasie jego prze- Stwierdzono wysoko istognréznice w smaku go-
chowywania. towanego misa pomidzy grup. kontrolra

Z kolei Grela (2001) stosowat dwie mie- a otrzymujca wysoky dawle czosnku; autorzy nie
szanki: jedn zawierajgca krwawnik, czosnek podaj jednak, czy przyprawa podniosta czy obni-
i melisg oraz drug, w sktad ktérej wchodzity zyta smakowité¢ migsa. Dodatek rozmarynu nie
pokrzywa, owoc jatowca i kkze perzu. Tucz miat wptywu na wyniki tuczu ani na ocgtuszy.
rozpoczto przy wadze zwiert 25 kg, a ubgj Przeghdajac literatue dotyczca zasto-
przeprowadzono przy wadze okoto 105 kgzR6 sowania zidt wzywieniu trzody chlewnej docho-
ne mieszanki daly the efekty: pierwsza po- dzimy do wnioskuze ziota daj pozytywne efek-
prawita przyrosty zwierg oraz zwegkszyta za- ty, jednak wyniki krajowe $ bardziej optymi-
wartas¢ wielonienasyconych kwasow tluszczo-styczne od zagranicznych. Poniewstosowane
wych w mksie, druga poprawita wykorzystanie pasze § w zasadzie identyczner(ta sojowa,
paszy oraz cechy organoleptycznegsal Tak jeczmiei, pszenica i dodatki), nde to by wyni-
wigc, komponujc sklad mieszanek ziotowych kiem wchz nizszego poziomu higieny w naszych
naley wzia¢ pod uwag whasciwosci substancji chlewniach.
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HERBS AND HERB PREPARATIONS IN PIG FEEDING
Summary

European Union directives limit the use of antilwi®and other growth stimulants in livestock nidnit
which increased the interest in natural preparatiofhe advantage of herbs is that simple technoabgi
treatments are used during their processing, sschirging and grinding, although purified prepanasio
containing more concentrated active substancealspeused. Water or alcohol extraction has to leel alsiring
their production. The use of extracts makes it ipisso reduce the dose of the additive, the tastkaroma of
which (e.g. garlic) may be unacceptable to animals.

The most important active substances found in plamé products of secondary metabolism. These
include phenols and compounds found in essent&l oi

Attempts have been made to use this positive effédterbs in pig feeding in the whole production
cycle (from gilts to fatteners). Thanks to theitiaxidant activity, herb extracts can be suppleradrtb animal
products (especially meat) to increase their dHelf

fot. M. Szyndler-Ndza
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