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ktad pasz stosowanych aywieniu zwierat  stancji w tkankach zwiegz maze réwnie: pro-

gospodarskich ma decydog znaczenie dla wadzi do obnkenia jakdci produktow spo-
utrzymania ich proceséuwyciowych oraz zdro- zywczych pochodzenia zwigzego, a nawet do
wia, wptywa roéwnie na poziom ich produkcyj- obnizenia stopnia bezpiecistwa takiejzywno-
nosci oraz jaké¢ produktéw od nich pozyskiwa- $ci.
nych. Pasze stanoaizrédio niezigdnych dla W naszej strefie klimatu umiarkowanego
zwierzt sktadnikow odywczych: energii, biatka, zagr@enia ze strony substancji agmgyienio-
pierwiastkow mineralnych i witamin. Réwnocze-wych s znacznie mniejsze hiw klimacie tropi-
$nie pasze sczsto ndnikiem sktadnikéw nie-  kalnym, gdzie mamy do czynienia ze znacznie
pozadanych lub nawet szkodliwych, takich jak: wigksz réznorodndcia i nasileniem wysipo-
substancje angywieniowe, toksyny plé niowe, wania szkodliwych substancji w damach tam
pozostatéci antybiotykdw paszowych czy meta- rosmcych i uprawianych. Naky jednak zauwa-
le cigzkie (Brzéska iin., 2000). zy¢, ze zagraenie takie mge by zupetnie real-

Niniejszy artykut zawiera przegd wy- ne réwnie w warunkach naszego kraju, np.

branych zagadnie dotyczcych wystpowania w przypadkuzywienia zwierat surowcami pa-
i oddziatywania waniejszych czynnikbw anty- szowymi importowanymi z krajow tropikalnych,
zywieniowych w naturalnych paszachilionych  np. soj.

stosowanych wzywieniu zwierat przezuwaja- Réwnoczénie, niebezpieczstwo nad-
cych, szczegdlnie w odniesieniu do matych przemiernego spaycia substancji angywieniowych
zuwaczy. w znacznie wikszym stopniu dotyczy zwieqiz

Na wstpie naley zwrdcié uwag na niz ludzi. Zwierzta bowiem spgywaja pasze
pewne fakty istotne dla wdaiwego rozumienia roslinne gtdbwnie w postaci nieprzetworzone;.
poruszanego zagadnienia i jego znaczenia dMatomiast produkty idinne dla ludzi podlegaj
produkcji zwierzcej w warunkach naszego kra- r6znorodnym technologicznym zabiegom uzdat-
ju. W pierwszym rzdzie trzeba uwzgtni¢ fakt, niania i przerobu, ktére przewse powoduy
ze Wigkszas¢ tzw. czynnikOw antgywieniowych  zmniejszenie zawarfoi iszkodliwagci zwigz-
to naturalne zwizki chemiczne, ktére wygbuja  kOw antyywieniowych.

w przyrodzie (réwnig w paszach) i przy nie- Zagadnienia zwizane z oddziatywaniem
wielkim spazyciu nie tylko nie g szkodliwe, ale substancji antgywieniowych znajdujcych sé
spetniaj wazne ipayteczne funkcjezyciowe w paszach na zdrowie i produkcyfdozwierzt
(np. fitoestrogeny). Jednak, nadmierna podagospodarskich oraz na ja¥oproduktéw pocho-
substancji antyywieniowych w paszach, czyze dzenia zwiergcego g aktualnie przedmiotem
niewtasciwa kompozycja dawek z udziatem paszintensywnych i interdyscyplinarnych bad&ao-
0 wysokiej zawart&i takich substancji me tychczasowe ich wyniki wskazujna zt@onasé
wplywaé niekorzystnie na stan zdrowia i produk-tych zagadnig@ i potrzele dalszych, pog
cyjnos¢ zwierat, a przez kumulagjtych sub- bionych bada
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Koza - superprzeiuwacz? i obronne. Funkcje podporowe spetaiawiazki
Istnieje powszechna opinia o0 wifo- o strukturze widknistej i kleistej, ktore naslaj
wosci koz jako przeuwaczy o specjalnych pre- roslinom forny i ksztaltt, czynic je odpornymi
dyspozycjach i madiwosciach zywieniowych, na warunki otoczenia. Natomiast, liczna grupa
zabezpieczapych je w jakind stopniu przed roslinnych substancji obronnych spetnia funkcje
szkodliwymi skutkami zjadania wkszych ilgci  ochronne przed zwiegiami, grzybami, bakte-
pasz zawierapych substancje antywieniowe. riami i wirusami.
Dostpne dane literaturowe, obejmaog rownie Inna klasyfikacja substancji arywie-
najnowsze badania z tego zakresu, nie dostamowych dzieli je na pierwotne, do ktorych zali-
czap jednak jednoznacznych dowodow na po-<za s¢ wigkszas¢ substancji podporowych oraz
parcie powyszej opinii (Borys i in., 2005; Ko- na wtérne, do ktérych naig wieksza¢ substan-
walski, 2004). Wydaje sj ze kozy pod wzg- cji obronnych. Substancje pierwotne tegho-
dem budowy anatomicznej i mechanizméwwodany, biatka i ttuszcze étinne. Zdecydowa-
funkcjonowania przewodu pokarmowego nienie dominujce, j&li chodzi o wysgpowanie
réznia si¢ wyrazniej od pozostalych przawa- w paszach, g polisacharydy niestrawne, takie
czy, tj. bydta i owiec. Tak wC i zagraenie sub- jak: celuloza, pektyny i lignina. Wtérne zyzki
stancjami antgywieniowym zawartymi w pa- antyzywieniowe @ zwiazkami o charakterze
szach rélinnych jest podobne u wszystkich tych biatkowym. S to liczne i bardzo zuhicowane
zwierzt. Mozna jednak wskazana pewne, spe- produkty przemian biochemicznych, takie jak:
cyficzne tylko dla kéz preferencje smakowe orazolifenole, glukozynolany, glikozydy, zwaaki
nawyki zywieniowe, majce wplyw na rodzaj fitynowe, alkaloidy iinne.
iillos¢ zjadanych sktadnikow antyegvczych, Wazniejsze z nich i mage znaczenie
szczegolnie przy stosowaniu wolnego wypasu npraktyczne dlazywienia przeuwaczy w krajo-
pastwiskach ekstensywnych. Kowalski (2004) navych warunkach zostan scharakteryzowane
podstawie przegtu pgmiennictwaswiatowego w dalszej czsci opracowania.
podaje naspujace, wigciwie dla kéz upodoba-
nia zywieniowe: Pierwotne substancje antyywieniowe
- upodobanie koz do ztpicowania po- Substancje weglowodanowe - polisacharydy
bieranych pasz; zarowno co do wyboru gatunkuiestrawne
rodlin, jak i ich czsci; Sa to substancje gglowodanowe, ktore
- duza tolerancja, a nawet preferencje dlaw odr&nieniu od skrobi g niestrawne. Ich dzia-
smaku gorzkiego, stonego i kiveego w pobie- fanie antgywieniowe polega na ograniczaniu
ranych paszach; wchtaniania skladnikéw pokarmowych pasz.
- zr&nicowana tolerancja na wybrane Podlegaj jednak czsciowemu rozktadowi przez
substancje angywieniowe (wkksza na taniny), enzymy mikroorganizméwwaczowych (bakte-
przy réwnoczesnym pomijaniu podczas wypasuii i pierwotniakdéw). Polisacharydy niestrawne
roslin motylkowych bogatych w spolimeryzo- wchodz w skiad widkna pokarmowego, ktore
wane fenole, saponiny i zgaki terpenowe; stanowj substancje widkniste i lepkie. Najpki
- preferencje daeru gdowego i prawdo- sze znaczenigywieniowe dla przeuwaczy ma-
podobnie wysza strawn& pasz niskiej warto- ja: celuloza oraz ligninaf-glukan.
§ci, dzieki umiejetnosci wybierania bardziej Nadmiar celulozy w dawce powoduje
strawnych cgsci roslin. Przy wolnym wypasie, pogorszenie wykorzystania pasz i w konsekwen-
w faktycznie pobranej dawce udziatslio krza-  cji obnizenie produkcyjnéci zwierzat. Wspo-
czastych i pdéw drzew wynosi a60%. mniana wczéniej, specyficzna tylko dla prze-
waczy, zdolné do rozktadu tego skiladnika
Podstawowa klasyfikacja r@linnych substan- przez bakterie i pierwotniaki przeatadkéw po-
cji antyodzywczych woduje,ze celuloza jest przez niegziowo wy-
Rosliny stanowice pasze dla zwieqz  korzystywana. Wykorzystanie ma jednak cha-
sktadaj si¢ z substancji biacych bezpéredni rakter péredni, poprzez trawienie mikroorgani-
udziat w procesachyciowych, zapasowych oraz zméw wykorzystuicych celuloz oraz wchta-
antyodrywczych petnicych funkcje podporowe nianie kwaséw organicznych przez nie wytwa-
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rzanych (energia). Trzeba tutaj odnotéwae Substancje tluszczowe - kwas erukowy
pewna ilé¢ celulozy w dawce jest korzystna, (C20:1)
gdyz skfadnik ten poprzez zdolfwdo wihzania Raosliny sa zrédiem wielu kwaséw ttusz-
wody spetnia wzne funkcje dla perystaltyki jelit czowych o prozdrowotnym dziataniu, zaréwno
oraz spulchnia t& jelit i odchodow. na organizmy zwietg, jak i ludzi. Nasiona ro-
Inne niestrawne wglowodany, lignina slin oleistych oraz zielonki dostarcasgzczegol-
i B-glukan wystpuja razem z celulazi petnia  nie wartdciowe, diugotdacuchowe kwasy ttusz-
funkcje zlepiajce. Sktadniki te, jak i produkty czowe o dziataniu zbionym do witamin. W na-
ich rozkladu w przewodzie pokarmowym sionach rzepaku i innych diin krzyzowych wy-
(u przezuwaczy wzwaczu), nie maj praktycznie stkpuje jednak kwas erukowy magly negatywne
zadnej wartéci pokarmowej. Ich dziatanie anty- dziatanie na organizmy zwieizi ludzi. Anty-
zywieniowe polega na tynke przy nadmiernym zywieniowe dziatanie tego kwasu polega na ha-
spazyciu frakcje rozpuszczalne tych cukrowcéwmowaniu wzrostu oraz zmianach czyAeio-
tworza w jelicie cienkim roztwory o diej lepko- wych i histopatologicznych rgnia sercowego.
§ci, zmniejszajce emulgag tluszczu oraz W oleju z nasion starych odmian rzepaku byt to
wchtanianie aminokwaséw i kwaséw ttuszczo-dominupcy kwas ttuszczowy (blisko 50%). Jed-
wych. Stosunkowo du zawartdcia B-glukanu nak, w wyniku prac hodowlanych w nasionach
odznacza si ziarno owsa i gczmienia; odpo- nowych, tzw. podwojnie ulepszonych odmian
wiednio 3,2 i 3,8% SM, wobec 0,8% w pszenicyrzepaku zawartg tego kwasu udato gizmniej-
i 1,3% w ziarniezyta (wg Hesselmana, za Han-Sz¥ do poziomu porj 2%. Badania wtasne
czakowskim i in., 2001). Na antypgivcze dzia- (Borys i in., 2006) wykazaly zawa#o0,3-0,5%
lanie tego sktadnika narane g przede wszyst- t€go kwasu w ttuszczu nasion rzepaku oraz 0,2%
kim mtode osobniki owiec i kéz, ktére nie maj W makuchach rzepakowych uzyskiwanych z tto-
w petni wyksztatconych funkgciji przedtadkow.  czenia ,na zimno” i,ha gaco”. Zestawy pa-
szowe dla owiec w okresie wysokiej kofob
Substancje biatkowe - inhibitory trypsyny I karmienia jagnit (podobne mogby¢ stosowa-
Te grupe substancji antyogwczych sta- ne dla koz) z udzialem 21 g nasion rzepaku lub
nowia zwiazki biatkowe wysgpujace w mikro- 43 g makuchu rzepakowego na dziesztul
organizmach i rédinach, dziatajce hamujco na zawieraty w 100 g tluszczu tylko 0,2 g kwasu
aktywndi¢ enzyméw wydzielanych przez trzust- erukowego (Borys, 2006). W poprawnie skom-
ke. Blokowanie enzymatycznej aktyw§w en- ponowanych zestawach paszowych z takim
zymow trzustki polega na tworzeniu z nimi nie-udziatem nasion lub makuchu rzepaku i nasion
aktywnych kompleksow. Niekorzystne dziatanielnu (okoto 11 g) zawartg tluszczu nie przekra-
inhibitorow trypsyny polega przede wszystkimczata 6%, co gwarantowato niezaktocone funk-
na zahamowaniu wzrostu zwietz Spazywane cjonowanie przetbtadkow i nie miatozadnego
w malych ildiciach maj jednak korzystne dzia- ujemnego wplywu na owce-matki i ich potom-
tanie stymulujce funkcje wydzielnicze trzustki. Stwo.
Najwieksze znaczenie gospodarcze aregynni-
ki antytrypsynowe wyspujace w nasionach Wtdrne substancje antyywieniowe biologicz-
straczkowych (soja, bdb), cliowykryto je row- nie czynne
niez w wielu innych paszach: ziarnie zh&cz-  Zwiazki fenolowe
sciach zielonych rélin motylkowych i zbao- S one najcgsciej substancjami o cha-
wych oraz w bulwach i korzeniach. rakterze metabolitow z wbudowanymi pgiee-
Skutecznym zabiegiem ol#ajacym za- hiami aromatycznymi. Najwaiejsze substancje
wartas¢ czynnikéw antytrypsynowych w nasio- antyzywieniowe z tej grupy to fitoestrogeny, ta-
nach oraz poekstrakcyjngjucie sojowej jest ich niny i saponiny. Cierpki smak zwikoéw feno-
tostowanie (podgrzewanie). Wtawie prze- lowych stanowi forrg obrony rglin przed zwie-
prowadzony zabieg tostowania pozwala na rafzgtami. ROwnoczénie jednak warto nadmiei
dykalne (nawet 6-krotne) obiminie aktywnéci z€ do tej grupy zwizkéw chemicznych naie
inhibitoréw trypsyny, bez obpénia wartéci rowniez witaminy E i K. Uwaa sk, ze znaczna
pokarmowej biatka sojowego. cze$¢ antyzywieniowych zwiazkéw fenolowych
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jest bardziej szkodliwa dla zwieitzniz dla ludzi, Taniny skondensowane (nierozpuszczal-
gtbwnie z powodu mniejszego urozmaiceniane w wodzie) w przewodzie pokarmowym zwie-
i przetworzenia pasz dla zwigtzawv porbwnaniu rzat tworza trudno strawne, nierozpuszczalne
z diet, czlowieka. kompleksy z biatkami pasz i enzymow trawien-
Fitoestrogeny nych. Przy zbyt deym spayciu tanin oraz ztym
Estrogeny, jak wiadomo, to hormony re-zbilansowaniu dawki powodwjone obnienie
gulujace cykl piciowy, gtowniezenski. Zwiazki  dostpnaici biatka i energii z pasz. Réwnocze-
0 dziataniu estrogenéw (tzw. fitoestrogeny) s snie jednak u przaiwaczy w odpowiednich wa-
wytwarzane przez #tiny jako produkty meta- runkach dziataj korzystnie, chronic biatko
boliczne lub w reakcji na agresywne czynnikiprzed zbyt szylbk degradag w zwaczu, prze-
srodowiskowe, takie jak grzyby czy bakterie.ciwdzialapc wzdciom oraz hamuic rozwdj pa-
Wytwarzanie fitoestrogendéw stwierdzono u po-sazytéw przewodu pokarmowego. Wskazuje si
nad 300 gatunkdéw gbn, w tym w cz:sciach zie- rowniez (Hanczakowski i in., 200Ia inne wa-
lonych koniczyny, lucerny i soi. Trzeba odno-lory zdrowotne tanin; majdziataniesciagajce,
towat, ze mikroflora zwacza ma zdoln@ roz- przeciwzapalne i przeciwutlenigie.
kladania wielu fitoestrogendw, co zabezpiecza Taniny nadaj cierpki smak paszom,
przezuwacze w wkszym stopniu przed ich w ktorych wystpuja. W Polsce w wikszych
szkodliwym dziataniem @i ma to miejsce ilosciach wystpuja w pedach miodych drzew
w przypadku zwiergt monogastrycznych. i krzewow (np. dbu) oraz w nasionach sorga
Fitoestrogeny pobierane =z paszami(2%), rzepaku i bobu (po okoto 1,4%) orazz-
w ograniczonych iléciach mag korzystne dzia- mienia (1,4%). U zwierg przezuwajacych, przy
tanie stymulujce procesy rozrodcze, co jest wy-ograniczonym spgyciu nie maj one wplywu na
korzystywane w praktyce hodowlanej. Odpo-pobranie pasz. Jakjuwspomniano, kozy na tle
wiednio dawkowane pasze z fitoestrogenaminnych przeéuwaczy znane gsz preferowania
wplywaja takze korzystnie na wzrost miodych w pierwszym rzdzie smakow cierpkiego i gorz-
przezuwaczy (réwnie tuczonych). kiego. Dlatego t& wsrod raslin pobieranych na
Najbardziej znasm choroty spowodowa- pastwisku wyszukuj czsto te, ktore & bogate
na nadmiernym spoyciem fitoestrogendéw jest w taniny.
tzw. choroba koniczynowa. Gtownym skutkiem Saponiny
jest masowa nieptodsé stada, a objawami ke- S zwigzkami fenolowymi, ktore w roz-
ratynizacja nabtonka naj@éw piciowych pro- tworach z wod tworza piany i emulsje o gorz-
wadzca u samic do powstawania cyst na jajnikim smaku. Dla rdin petnia funkcje ochronne
kach, a u samcéw do przexenia lub niedreno-  przed larwami owadow i grzybami. U pezeva-
sci moczowoddw. Obecnie istotne znaczenie goezy maj dziatanie korzystne i antywieniowe
spodarcze majmniej ostre postacie tej choroby, zblizone do tanin. Zwracasiuwag: na ich ko-
polegajce na obriionej wytkowosci rozptodo-  rzystny, bo hamuagy, wplyw nazwaczow fer-
wej stada przy skarmianiu lub wypasaniu zbymentacg mocznika i kwasu moczowego do
duzych ilosci zielonek motylkowych. Aby si amoniaku. Wykryto rownie korzystra z punktu
przed tym uchrord nalery przestrzegazasady, widzeniazywieniowego interakej saponin z ta-
zeby zielonki z motylkowych (szczegodlnie koni- ninami w jelicie cienkim, gdzie te dwie substan-
czyny czerwonej) lub jej pochodne (siano, susze&jje tworz prawdopodobnie kompleksy wzajem-
nie przekraczaty 50% dawki. nie neutralizyjce swoje dziatanie antywie-
Taniny niowe. Z ralin paszowych naszej strefy klima-
S zlozonymi  zwiazkami fenolowymi tycznej najwgcej saponin zawiergj zielonki
0 wiaciwosciach garbnikow, posiadaymi zdol-  z motylkowych, buraki oraz ziarno owsa.
nos¢ do kezenia s z biatkami, aw mniejszym Glukozydy cyjanogenne
stopniu réwnie z weglowodanami. W naturze ta- Stanowy je liczne substancje obronne,
niny spetniaj funkcje ochronne dla gbn, gdyz  ktére dla rélin moga by¢ réwniez przydatne
w kompleksach zinnymi zwikami stanowqi w przemianach azotowych. Wihagoo antyzy-
naturalra ochrore przed owadami i patogennymi wieniowe tych substancji wynikajz ich czsto
grzybami. gorzkiego smaku, wydzielaniagsiyjanowodoru
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z uszkodzonych #lin oraz trupcego dziatania stewnej czy kalafiory. Przede wszystkim jednak
produktow ich rozpadu w przewodzie pokarmo-glukozynolany wysipuja w nasionach rzepaku
wym zwierzt. U przeuwaczy, w wyniku dzia- oraz w produktach ubocznych uzyskiwanych po
tania enzymow endogennych i enzyméw mikro4ich odtluszczeniu:érucie poekstrakcyjnej oraz
flory przewodu pokarmowego, zdmnych cyja- makuchach. Trzeba jednak tutaj odnotéwze
noglukozydéw uwalniany jest cyjanowodor blo-prace hodowlane nad nowymi odmianami rze-
kujacy procesy oddychania. Procesy te w przedpaku o niskiej zawartai kwasu erukowego (po-
zotadkach przeuwaczy zachodg bardzo gwat- dwdjnie ulepszone) odznaczajie réwniez obni-
townie. W zwizku z tym, ta grupa zwiegzin-  zomg zawartdcia glukozynolandw. Badania wia-
wentarskich jest bardziej podatna na zatrucia cysne (Borys i in., 2006) prowadzone na obecnie
janoglukozydami i zwierzta monogastryczne. uprawianych odmianach rzepaku wykazaly za-
Z roslin pastewnych uprawianych w naszej strewartags¢ glukozynolanbw w nasionach na po-
fie klimatycznej znacznzawartdcia cyjanoglu- ziomie 11,5pumol/g s.m., natomiast w maku-
kozydow odznaczajsie zielonki z trawy i koni- chach odpowiednio 17,Gmol/g s.m. W zbilan-
czyny oraz fasola. sowanych zestawach paszowych dla wysokokot-
Znane jest zamitowanie koz do zjadanianych i karmicych matek (owiec i k6z), zawie-
chwastow (Kowalski, 2004). Realne zaggnie rajacych 21 g nasion rzepaku lub 43 g makuchu
wystapienia zatra cyjanowodorem istnieje przy rzepakowego, nie stwierdzono obegriogluko-
wypasaniu ich w miejscach pdrogtych ko-  zynolanéw powyej progu wykrywalnéci me-
mosy. Chwast ten, pospolity w naszym kraju,tody HPCL (0,51mol/g s.m.) (Borys, 2006).
zawiera szczegOlnie do tych substancji. Naky
tutaj odnotowa, ze wiele chwastow produkuje A|kaloidy

substancje o charakterze atyyieniowym lub Ta grupa substanciji to organiczne zasady
wrecz trupcym dla zwierzt. Zagadnienie to Wy-  zawierajice azot, powstage gtéwnie w wyniku
kracza poza ramy niniejszego opracowaniaprzemian metabolicznych aminokwaséw. Do
W warunkach jednak postulowanej ekstensyfikatych zwigzkéw zaliczane stak znane sktadniki
cji produkcji matych przeuwaczy i wykorzysty- yzywek, jak: nikotyna,kofeina czy narkotyki.
wania przez nie w coraz gkszym zakresie Gorzki smak alkaloidéw ma funkcje odstrasza-
przygodnych pastwisk (ggto z duym udziatem jace urdglin, natomiast ich szkodlivg dla
chwastow w porécie) znajoméc zagadnié do-  zwierzt polega na dziataniu tagym. Szkod-
tyczacych szkodliwéci poszczegdlnych chwa- jiwe efekty farmakologiczne dziatania alkalo-
stow w zywieniu owiec i kdz nabiera znaczeniajdéw to przede wszystkim zaburzenia systemu

praktycznego. nerwowego (drgawki, wstrzymanie akcji serca)
oraz funkcji nabtonka jelit (biegunki).
Glukozynolany Z krajowych pasz stosowanych po-

Wystkpujac gtéwnie w rdlinach krzy:0-  \yszechnie lub okazjonalnie wywieniu owiec
wych same w sobie nies doksyczne. Dopiero jkéz alkaloidy zawarteasw ziemniakach (sola-
produkty ich rozpadu zachagzzgo pod wply- nina), pomidorach (tomatyna) oraz tubinie gorz-
wem enzymow rélinnych lub te& wytwarzanych  kim (grupa substancji, pochodnych chinolizy-
przez mikroflor, przewodu pokarmowego dzia- dyny). Solanig zawiera zaréwno ziele ziemnia-
taja toksycznie. § to nitryle i izotiocyjaniany kéw (zielone éciny), jak i bulwy oraz obierzyny.
majace szkodliwy wptyw na wtrobe i nerki  7a trupce uwaa st pozieleniate bulwy,
(gtownie zmiany hipertroficzne) oraz gospodark 3 szczegolnie niebezpieczne jest skarmianie po-
jodem (blokowanie wychwytywania tego pier- zielenialych obierzyn. Poréwnywalnie niebez-
wiastka przez tarczyy. W przypadku zwiett pieczne dla zwiewt ilosci tomatyny zawieraj
przezuwajacych  zagraenie  glukozynolanami ziele pomidoréw oraz niedojrzate (zielone) po-
jest stosunkowo mniejsze, gdw zwaczu ma midory. W przypadku tubinu najacej trupcych
miejsce daleko posugta neutralizacja toksycz- alkaloidéw zawieraj rosliny w fazie kwitnienia
nych produktéw rozpadu glukozynolanow. oraz liécienie nasion.

W zywieniu owiec i kdz znaczenie anty- Owce i kozy powinny b§ stopniowo
zywieniowe mog mie¢ zielonka kapusty pa- przyzwyczajane daywienia wyzej wymienio
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nymi. paszami, a przy ich stosowaniu mngle pusta pastewna, €zto stosowana jako podsta-
zwrac& szczeglla uwag:, czy nie wysipuja  wowa pasza zielona w okresie jesiennym (osta-
objawy toksyczne nawet u pojedynczych sztuktnia zielonka) oraz odpady zielone kalafiorow
Przy skarmianiu pozieleniatych bulw ziemnia-i réznych rodzajoéw kapusty powsdag przy pro-
kow i obierzyn, zalecane jest stosowanie znadukcji warzywniczej. Coraz egciej owce lub
nego od dawna sposobu usuwaniaatrej sola- kozy utrzymywane sw gospodarstwach warzy-
niny przez gotowanie. Podczas gotowania (pawniczych jako zwiergta uzupetniajce w celu
rowania) bulw czy obierzyn ziemniakéw tay  zagospodarowania powsteych tam duaych ilo-
alkaloid przechodzi do wody, knalezy odce- s$ci odpadéw produkcyjnych. Riiny krzyzowe
dzi¢ przed zadaniem ziemniakdéw lub obierzynzawieraj przede wszystkim glukozynolany, mo-
zZwierztom. gace powodowa zaburzenia w funkcjonowaniu
tarczycy (dzialanie wolotworcze). Stosunkowo
Substancje antgywieniowe w gtéwnych gru- mniej glukozynolanéw zawiera kapusta czer-

pach pasz - zagreenia dla owiec i k6z wona, natomiast dio wigcej liscie kalafioréw;
Zielonki odpowiednio 1000 i 230@ug/g (Hanczakowski
Trawy iin., 2001). Kapusta pastewna zawiera rownie

Przy zywieniu owiec i ko6z w oparciu toksycznie dziatacy aminokwas (pochodncy-
0 zbyt due ilosci zielonek trawiastych gtownym steiny) wptywajicy na pogorszenie tempa wzro-
zagraeniem § gwaltowne zatrucia glukozydami stu, a produkty jego rozktadu wwaczu maj
cyjanogennymi powodagymi omowione wcze- silnie trugce dziatanie.
sniej gwaltowne zatrucia cyjanowodorem lub
powolniejsze zmiany w systemie nerwowym.Nasiona
Przy organizacji wypasu zwieaitzna pastwiskach Ziarna zb&
trawiastych nalgy bra¢ pod uwag fakt, ze za- Zawieraj one pewne iléci substancii
grozenie zatruciami cyjanowodorem jest tymantyzywieniowych, jednak ogdlnie nie stwarzaj
wigksze, im bardziej dojrzateasrasliny, im  wickszego zagreenia dla przeuwaczy. Znacz-
wigksze jest nastonecznienie i igze tempera- nie bardziej niebezpieczne szanieczyszczenia
tury oraz im wgksze jest nawienie azotowe, ziaren zbd aflatoksynami wytwarzanymi przez
ktore powoduje wzrost zawas azotynow grzyby pléniowe rozwijajce st na zbagach
w pordcie pastwiskowym. w okresie wegetacji lub jupodczas magazyno-
Motylkowe wania samego ziarna. Zagadnieniezekea pasz
W zielonkach z rdin motylkowych wy-  rodlinnych aflatoksynami wychodzi nieco poza
stgpuje wkcej] substancji antyagwczych ng  zakres rélinnych czynnikéw antyywieniowych,
w trawach. Najwgksze zagrgenie istnieje przy poniewa nie $ to substancje wytwarzane przez
zbyt dwym udziale zielonki z koniczyn (gtow- same réliny, a przez bytujce na nich grzyby
nie czerwonej, powaej 50% dawki). Zbyt die  plesniowe. Mikotoksyny 8 przyczym znacznych
spazycie fitoestrogenow powoduje olirnie strat gospodarczych wynik@ych z psucia si
uzytkowosci rozptodowej i choroby uktadu mo- pasz, obrionej produkcyjnéci zwierat czy
czoptciowego. W lucernie wygtuja rowniez  wreszcie zatréi pokarmowych. Poniewawia-
fitoestrogeny, ale gtownymi substancjami anty-<$nie ziarna zb#i nasiona innych &in pastew-
zywieniowymi % saponiny. Powodaj one nych, jak i produkty pochodne sv najwickszym
przede wszystkim pogorszenie smakowgto stopniu atakowane przez phée, uzasadnione
| obnizenie spaycia tej paszy. Przy stosowaniu jest w tym miejscu przynajmniej zasygnalizowa-
duzych ilosci zielonek z lucerny naty bra¢ pod nie tego istotnego zagadnienia.
uwag; fakt, ze w mtodych rélinach jest 3-4 razy Przyktadem grzyba atakigego zbaa
wigcej saponin i w raslinach starszych oraze  juz w okresie wegetacji jest spory¢Zlaviceps
drugi i trzeci pokos zawiergjich zazwyczaj purpureq nazwa zwyczajowa: gtownia zbo-
wigcej niz pokos pierwszy. zowa). Grzyb ten atakuje najgziej zyto (rza-
Krzyzowe dziej pszeni¢ lub jeczmien) i rozwija sk za-
Rosliny krzyzowe, ktore naley uwzgkd- miast ziarna w ktosach. Wymtdcony, zanie-
nia¢ jako zielonki wzywieniu owiec i k0z to ka- czyszcza ziarno lub produkty jego przerobu{(m
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ke, otreby) wytwarzanymi mikotoksynami, gtdbw- paszowe uzyskiwane po odtluszczeniu nasion soi
nie aminami i alkaloidami. zawieraj duze ilosci saponin (w ziarnie okoto
Zbyt dwa wilgotnag¢ ziarna lub niewta- 0,35%, a wérucie poekstrakcyjnej 0,70%), ktore,
sciwe warunki magazynowaniag £zesto przy- jak juz wczeniej podano, peguja gorzki smak
czyma atakowania ich przez grzyby pieéowe i obnizaja spaycie tej paszy.
wytwarzapce grane dla zwiergt mikotoksyny. Istnieje liczna grupa #&tin straczko-
Przyktadem mge tutaj by stosunkowo dobrze wych, ktorych nasiona magby¢ wykorzysty-
poznana mikotoksyna o nazwigchratoksyna wane wzywieniu owiec i kbz. Z punktu widze-
A (OTA) produkowana przez grzyby zrodzajunia zagrgenia substancjami arywieniowymi
Penicillium i Aspergillus (Pieszka i Brzoska, oraz rozpowszechnienia uprawy w naszej strefie
1999). OTA, dziata silnie toksycznie przedeklimatycznej na wiksz uwag: zastugui:
wszystkim na wtrobe zwierzt i ludzi. Wykazu- — groch pastewny (peluszka), ktérego
je wysolky toksyczné¢ w stosunku do wielu ga- nasiona zawierajznaczne iléci gtownie inhi-
tunkéw zwierat gospodarskich, wywota¢ za- bitorow trypsyny i tanin, ale rowniesaponiny
burzenia metabolizmu eglowodandéw oraz wy- ilektyne. Odmiany ozime i kwitace kolorowo
kazupc dziatanie teratogenne, immunopresyjneawieraj na ogot znacznie wtej substanciji an-
i kancerogenne. Jest szczegolniezgeodla trzo- tyodzywczych ni odmiany jare i biato kwitice;
dy idrobiu, natomiast u przewaczy z rozwi- — bdb i bobik, szczegdlnie bogate w sub-
nietymi funkcjami przedotadkdw wicksza czs¢  stancje antgywieniowe. Nasiona ich zawiergj
ochratoksyny A zjedzonej z pas@B0-95%) jest taniny skondensowane oraz inhibitory trypsyny
rozkladana przez enzymy trawienne pezgld- (zlokalizowane gtownie w lusce), przy czym
kow (np. karboksypeptydak na substancje nie- odmiany barwnie kwitiace zawieraj ich kilka-
toksyczne. Pozostata@#Z przedostaje sijednak krotnie wicej niz biato kwitmce. W nasionach
do dalszych odcinkéw przewodu pokarmowegdych rdglin wystepuja ponadto lektyny, fityniany,
w stanie nienaruszonym i jest osadzana w tkarsaponiny i glikozydy;
kach i naradach zwierat oraz przechodzi do — tubiny - zawieraj przede wszystkim
mleka. Europejskie ikrajowe normy oklga gorzkie alkaloidy powodafe pewne zaburzenia
maksymaln dopuszczalp zawartd¢ ochratok- zdrowotne, jednak gtownie ob#aijace smako-
syny A w zbaowych produktach paszowych nawitos¢ i przez to spgycie pasz. Nowe, tzw.
poziomie 5ug/kg, a w produktach zowych do  stodkie odmiany tubinu majjuz niska zawarté¢
bezpdredniego sppycia przez ludzi na pozio- alkaloidow, ale s bardziej podatne na inwazje
mie do 3ug/kg. szkodliwych owaddéw, gtownie mszyc. Nasiona
Nasiona stgczkowe i pochodne kolorowo kwitmcych odmian tubinu zawierg]
Zawieraj, znacznie wjcej substancji an- rowniez saponiny, a wszystkich odmian tak
tyzywieniowych, zaréwno jeeli chodzi o spek- trudno strawny wglowodan - galaktyg
trum tych substancji, jak i ich zawasto - len, kiorego nasiona dardzo cenione
Najwicksze znaczenie produkcyjne w tejjako komponent paszowy modyfikigy korzyst-
grupie surowcow paszowych raau']asiona rze- nie wlasndci prozdrowotne pl‘OdUk'[()W pocho-
paku, a szczegélnie produkty uboczne po pozydzenia zwiergzcego (mleka i misa), zawiera
skaniu z nich oleju metadekstrakcji fruta po- glukozydy cyjanogenne (gtéwnie limamgn
ekstrakcyjna) lub ttoczenia (makuch rzepakowy)Wigksze zagreenie toksyczne me zaistnié
Produkty te zawierajtrzy podstawowe substan- przy skarmianiu makuchu uzyskiwanego w wy-
cie antgywieniowe (widkno, kwas erukowy niku ttoczeniu oleju Inianego na cele lecznicze w
i glukozynolany), ktérych zawardé jest zréni-  hiskich temperaturach (tzw. ttoczenie ,ha zim-
cowana w kadym z wyej wymienionych su- Nno”). W nasionach Inu wygpuje rownie sub-
rowcow paszowych i powinna bywzgkdniana — stancja, ktora z witaminB tworzy trwate nieak-
przy ich stosowaniu w dawkach pokarmowych. tywne biologicznie kompleksy (1-amino-d-
Nasiona soi i produkty pochodne zawie-prolina, tzw. antywitamina B).
raja znacace ilcsci bardzo aktywnych inhibito-
row trypsyny, zlokalizowanych gtéwnie w ze- Bulwy i korzenie
wnetrznej warstwie Kcieni. Natomiast produkty Najbardziej realne zagtenie substan-
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cjami antygywieniowymi istnieje ze strony bulw
ziemniaczanych, w ktérych wygiuje wczéniej
wspomniana ja solanina. Toksyczneggenia tej
substancji powstajpod wplywemswiatta, gtow-

antyzywieniowych, jednak w ich przypadku
zwraca s} uwag: (Hanczakowski i in., 2001) na
mozliwos¢  zanieczyszczenia mikotoksynami
(zwiazki kumarynowe), ktére magspowodowa

nie w okolicach tzw. oczek i kietkbw. W tych u zwierat uczulenie nawiatto.

samych miejscach stwierdzono réwnigsilenie
wyskepowania innego czynnika arigwienio-
wego - inhibitoréw trypsyny. Trage mae by

Podsumowanie
1. Substancje antywieniowe to zwazki

wigc nie tylko skarmianie bulw (a zwitaszczachemiczne wytwarzane przezliay, nie bionce

obierzyn) pozieleniatych, ale réwiieziemnia-

kow skietkowanych. Objawy zatrucia solamin wych, a

bezpgdredniego udziatu w ich procesackicio-
spetniace funkcje strukturalne

u zwierat to depresja iapatia oraz zaburzenid obronne.

przewodu pokarmowego.
Korzenie rglin okopowych z rodziny

2. W zalenosci od wielkasci spazycia
substancji antyywieniowych oraz wielu innych

krzyzowych, takich jak rzepa i rzodkiew, zawie- czynnikbw substancje arywieniowe mog

raja glukozynolany. Wyjtkowo bogate wet sub-

wptywa¢ korzystnie lub niekorzystnie na stan

stancg 1 korzenie chrzanu. Wypasanie owiec,zdrowotny i produkcyjn& zwierzt.

a zwlaszcza koz, na terenach poietych obfi-
cie g rosling stwarza realne zagrenie wysi-
pienia zatrd, poniewa rowniez czsci nadziem-
ne chrzanugbogate w glukozynolany.
Korzenie innych rélin okopowych sto-
sowane na wksz skak w zywieniu owiec i k6z
nie stanowi realnego zagteenia spowodowa-
nego czynnikami angywieniowymi. Buraki cu-
krowe i pastewne zawiergjco prawda, pewne
ilosci saponin, jednak nie stanewobne prak-
tycznego zagreenia dla zwiergt. W korzeniach
marchwi nie stwierdzono obeditd substanciji

3. Owce i kozy w naszej strefie klimatycz-
nej @ ogdlnie mniej narsone na hiekorzystne
oddziatywanie substancji ariywieniowych,
ale zagraenie potguje st przy stosowaniu eks-
tensywnych systemow utrzymania.

4. Peilne Dbezpiecastwo zywieniowe
owiec i k6z wymaga uwzetiniania, poza omo-
wionymi substancjami antywieniowymi wy-
twarzanymi przez idiny pastewne, rownietych
wystepujacych w chwastach polowych i pastwi-
skowych oraz mikotoksyn wytwarzanych przez
grzyby pléniowe.
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ANTINUTRITIONAL SUBSTANCES IN PLANT FEEDS FOR GOATS
Summary

Antinutritional substances (AS) are plant composehgat are not directly involved in life
processes. They play a supportive role (give shapglants) and protect plants against animals
(mainly insects), fungi, bacteria and viruses. Dejoeg on the intake and other factors, AS can lsave
beneficial or detrimental effect on animal bodiad aroductivity. In general, AS pose a smaller dhre
to ruminants thanks to the neutralizing functiofignicroorganisms found in forestomachs. Recent
decades have seen considerable progress in thécgemerovement of fodder plants in terms of re-
ducing the AS content (e.g. erucid acid and gluadates in rapeseed). In our climatic zone, the AS
that are most important in goat feeds include ttmary types such as cellulose and lignin (carbohy-
drates), erucic acid (fat substances) and trypsiibitors (proteins). A large part of AS is formey
secondary (mainly protective) substances, i.e.eprotompounds that are products of biochemical
changes in plant organisms. Phenolic compoundstdphirogens, tannins and saponins), alkaloids
(solanine and tomatine), cyanogenic glucosides glodosinolates pose a practical antinutritional
threat to ruminants, including goats. AS are presepractically all types of feeds used in goatriau
tion. In forages, the most dangerous substancesyaregenic glucosides in grass forages, phytoes-
trogens and saponins in legume forages, and ghaasés and toxic amino acids in cruciferous plant
forages (e.g. fodder cabbage). When feeding se®tidexived products (e.g. pulp or extracted meals),
the following can be dangerous: glucosinolateseamdic acid in rape; saponins and trypsin inhilsitor
in soybean; a whole range of AS in field pea amihliseeds. When feeding roots and tuber crops, at-
tention should be paid to solanin (toxin presergreen and sprouted potato tubers) and glucosemlat
present in turnip roots and radish, especially ol horseradish plants. When grazing goats that
have a natural propensity for taking very differéggds, poisonous weeds and other wild-growing
plants can be a real threat. The degree of thefbhomeven poisonous action of plant AS depends on
many factors, the most important of which includegetation conditions (temperature, solar radia-
tion) and stage of plant maturity, fertilizatiorvéd (especially N fertilization), diet compositigcom-
position of pasture sward) and age and physiolbgiedus of animals. There are several zootechnical
methods for limiting or eliminating threats resodfi from the feeding of plant feeds that contain
antinutritive substances.
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