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Jednq z istotnych przyczyn upadkéw prosiat
ssacych oraz bezposrednio po odsadzeniu sa
biegunki spowodowane m. in. zaburzeniem row-
nowagi fizjologicznej mikroflory jelitowej lub
brakiem  wlasciwego jej  uksztaltowania
u mtodych zwierzat (Podkéwka i Podkowka,
1995; Jasek 1 in., 1996; Siuta 1 in., 1999; Siuta,
2000; Simon i in., 2001).

Réwnowage ilosciowa 1 jakoSciowa
flory bakteryjnej przewodu pokarmowego prosiat
w tym okresie zakldcaja czgsto takie czynniki,
jak stres zwiazany z odsadzaniem prosiat od
matki i przeniesieniem do innego kojca, niska
temperatura, zmiany w skladzie paszy i bledy
zywieniowe (podawanie prosi¢tom duzej ilosci
paszy wysokobiatkowej), fizjologiczna i immu-
nologiczna niedojrzato$¢ przewodu pokarmo-
wego, obecno$¢ substancji toksycznych (entero-
toksyn) produkowanych przez chorobotwoércza
mikroflor¢ jelitowa, a takze zte warunki $rodo-
wiskowe polegajace na braku higieny lub zaka-
zona patogennymi mikroorganizmami pasza
(Podkowka i Podkdwka, 1995; Rekiel 1 Kulisie-
wicz, 1996; Pastuszak i Wijma, 2004). W wy-
niku dzialania tych czynnikdéw nastepuje wzrost
liczby chorobotworczych szczepow paleczek
okreznicy (E. coli) odpowiedzialnych za wyste-
powanie uciazliwych biegunek oraz zwigkszonej
$miertelnosci prosiat (Pejsak, 1996; Rekiel i Ku-
lisiewicz, 1996; Prost, 1999). Rownoczesnie ob-
serwuje si¢ przesunigcie odczynu pH tresci
przewodu pokarmowego w kierunku zasado-
wym, co dodatkowo pogarsza mozliwosci nam-
nazania si¢ korzystnych paleczek bakterii kwasu
mlekowego i poglebia proces chorobowy.

W profilaktyce zaburzen przewodu po-
karmowego oraz dla poprawy tempa wzrostu
milodych §win przez ponad czterdziesci lat byty
wykorzystywane antybiotyki paszowe, chroniace
organizm zwierzgcia przed niepozadanym dzia-
faniem patogennych mikroorganizmow jelito-
wych (Mréz, 2001; Rekiel, 2002). Antybiotyki
dodawane do pasz dla zwierzat ograniczaty
liczbg bakterii chorobotwoérczych (Salmonella,
Escherichia coli, Clostridium) w przewodzie po-
karmowym, zmniejszajac tym samym czegstotli-
wos¢ wystepowania biegunek i innych schorzen
oraz liczbg upadkow zwierzat. Antybiotyki po-
nadto przyspieszaly wzrost i rozwoj zwierzat
oraz poprawiaty wykorzystanie paszy (Pastuszak
i Wijma, 2004), stad czesto okreslano je takze
mianem antybiotykowych stymulatorow wzrostu
(ASW).

Wykorzystanie antybiotykow paszo-
wych w zywieniu zwierzat bylo i jest krytyko-
wane w wielu spoteczenstwach ze wzgledu na
ich udziat w powstawaniu chorobotwdrczych
drobnoustrojow opornych na antybiotyki stoso-
wane Ww leczeniu ludzi (Corpet, 1996).
W zwiazku z licznymi protestami opinii publicz-
nej w krajach UE podjeto decyzje o stopniowym
wycofywaniu antybiotykow paszowych z zywie-
nia zwierzat. Przeciwnicy takiego rozwiazania
uwazaja, iz konsekwencja zaniechania stosowa-
nia antybiotykow paszowych bgdzie wzrost zu-
zycia antybiotykéw w celach leczniczych, ktore
w przeciwienstwie do antybiotykowych stymu-
latorow wzrostu bardzo tatwo przenikaja przez
$ciang jelita i sa wchlaniane do organizmu zwie-
rzecia (Pastuszak i Wijma, 2004). W krajach,
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w ktorych juz obowiazuje catkowity zakaz stoso-
wania antybiotykéw jako dodatkow do pasz
(Szwecja, Dania) zaobserwowano wzrost $mier-
telno$ci prosiat po odsadzeniu o 1,2%, a czas
odchowu prosiat przy lochach w skali kraju wy-
dtuzyt si¢ 0 5,2 dnia. Zwigkszyto si¢ tez znacznie
zuzycie antybiotykdw w celach terapeutycznych
ze wzgledu na czterokrotny wzrost zachorowan
na biegunki (Rekiel, 2002).

Od 1 stycznia 2006 r. planowane jest
wprowadzenie w krajach UE catkowitego zakazu
stosowania antybiotykoéw paszowych w zywieniu
zwierzat gospodarskich. W zwiazku z powyz-
szym intensyfikowane sa badania nad poszuki-
waniem alternatywnych, roéwnie efektywnych
oraz bezpiecznych dodatkow paszowych, obojgt-
nych dla organizméw zwierzat, lecz niszczacych
lub nie dopuszczajacych do rozwoju chorobo-
tworczej flory bakteryjnej w ich przewodzie po-
karmowym. Od tego, czym zostana zastapione
antybiotyki, zaleze¢ bedzie bowiem uzytkowosé

zwierzat, optacalnos$¢ produkceji, nieszkodliwos¢
dla konsumentow i srodowiska.

Jedna z grup takich preparatéw, znajdu-
jaca coraz szersze zastosowanie w Zywieniu
i profilaktyce schorzen jelitowych u milodych
$win, stanowia probiotyki, ktorym przypisuje si¢
wiele korzystnych witasciwosci prozdrowotnych
oraz zywieniowych (Podkowka i Podkowka,
1995; Prost, 1999; Rekiel, 2002; Wojdat
i Kwiatek, 2003; Grela, 2004). Termin probiotyk
pochodzi od greckich stow pro bios - dla zycia.
Okreslenia tego uzyli jako pierwsi Lilly i Stillwel
(1965) w odniesieniu do substancji wytwarza-
nych przez mikroorganizmy i dziatajacych sty-
mulujaco na organizmy ludzi i zwierzat. Na
przestrzeni lat, wraz z postgpem badan nad pro-
biotykami, ich definicja byta wielokrotnie mody-
fikowana, rozszerzana i uzupelniana o nowe
elementy (Parker, 1974; Fuller, 1989; Schrezen-
meir i de Vrese, 2001; Holzapfel i Schillinger,
2002).

Tabela 1. Substancje antybakteryjne (bakteriocyny) probiotykéw (Prost, 1999)
Table 1. Antibacterial substances (bacteriocins) of probiotics (Prost, 1999)

Bakteria probiotyczna

Probiotic bacteria

Bakteriocyna

Bacteriocin

Lactobacillus acidophilus

acydolna - acidolin
acidofilina - acidophilin

laktacyna B - lactacin B

Lactobacillus plantarum

plantacyna - plantacin
plantarycyna - plantaricin

plantarycyna s/k 83 - plantaricin s/k83

Lactobacillus reuterii

reuteryna - reuterin

Lactobacillus sake

sakacyna A - sakacin A

laktozyna S - lactosin S

Streptococcus

nizyna - nisin

Aktualnie za probiotyki uwaza si¢ za-
rOwno preparaty zawierajace zywe i/lub martwe
mikroorganizmy, jak rowniez dostarczane przez
nie metabolity, ktore przyczyniaja si¢ do stabili-
zacji réwnowagi populacji mikroorganizmow
i aktywnos$ci enzymatycznej w przewodzie po-
karmowym, wywierajac tym samym dodatni

wplyw na wzrost i rozwoj zwierzat (Grela 1 Se-
meniuk, 1999; Turner i in., 2002; Wojdat
1 Kwiatek, 2003; Grela, 2004).

W sktad preparatu probiotycznego moze
wchodzi¢ odpowiednio wyselekcjonowany poje-
dynczy, naturalny szczep bakterii jelitowych lub
mieszanina mikroorganizméw oraz ich metabo-
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litow. Do produkcji probiotykow wykorzystuje
si¢ bakterie kwasu mlekowego, a w szczegdlno-
§ci nastepujace szczepy: Lactobacillus aci-
dophilus, Lactobacillus casei, Lactobacillus
plantarum, Lactobacillus lactis, jak rowniez Bi-
fidobacterium bifidum, Pediococcus acidilacti,
Enterococcus faecium, Bacillus subtilis, Bacillus
toyoi 1 inne (Podkéwka i Podkowka, 1995; Woj-
dat i Kwiatek, 2003). Wykorzystywane sa row-
niez niektore gatunki drozdzy: Saccharomyces
cerevisiae, Saccharomyces boulardi lub grzybnia
plesni Aspergillus oryzae i Aspergillus niger.
Preparaty probiotyczne dodatkowo moga by¢
wzbogacane pierwiastkami (Fe, Cu, Co), wita-
minami (A, E, D3, By;) 1 immunoglobulinami
siarowymi (IgG). Bakterie stosowane do produk-
cji preparatow probiotycznych powinny by¢

izolowane od przedstawicieli tego gatunku,
uktorego maja by¢ zastosowane, gdyz
prawdopodobnie czg$¢ korzystnych dla zdrowia
efektow jest gatunkowo specyficzna. Dzigki
temu uzyskuje si¢ material biologiczny maksy-
malnie dostosowany do warunkow panujacych
w przewodzie pokarmowym danego gatunku
zwierzat. Probiotyki dla trzody chlewnej sporza-
dza si¢ z mikroorganizméw izolowanych ze
swiatta przewodu pokarmowego $win. Skutecz-
nos¢ korzystnego oddzialtywania bakterii pro-
biotycznych na organizm zwierzat jest uwarun-
kowana wieloma czynnikami, dlatego wazna jest
wlasciwa selekcja i dobor szczepow oraz syste-
matyczne dostarczanie organizmowi duzej liczby
zywych komoérek zdolnych do rozmnazania sig
w przewodzie pokarmowym gospodarza.

fot. Grzegorz Zak

Gtownym zadaniem bakterii probiotycz-
nych jest utrzymanie roéwnowagi mikrobiolo-
gicznej (ilosciowej i jakosciowej) przewodu po-
karmowego. Bakterie te powinny charakteryzo-
wac si¢ bardzo dobra adhezja, tj. przyleganiem

do powierzchni nabtonka przewodu pokarmo-
wego, zdolnosécia do szybkiego namnazania si¢
i do zasiedlania przewodu pokarmowego, odpor-
noscia na niskie pH, konkurencyjno$cia o pozy-
wienie w stosunku do mikroflory patogenne;j,
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brakiem wlasciwosci patogennych lub toksycz-
nych dla organizmu gospodarza, wywieraniem
korzystnego wptywu na jego organizm, efektyw-
noscia dzialania, tj. szybkim obnizeniem i utrzy-
maniem wlasciwego pH oraz aktywnosci
enzymatycznej (Podkowka i Podkowka, 1995;
Prost, 1999; Wojdat i Kwiatek, 2003).

Z kolei, korzystne oddzialywanie pro-
biotykoéw na organizm zwierzgcia polega na:

- obnizaniu pH tresci jelit poprzez wy-
twarzanie przez bakterie probiotyczne kwasow
organicznych (mlekowego, octowego, propio-
nowego, mastowego),

- stabilizacji pozytecznej mikroflory
przewodu pokarmowego i zapobieganiu rozwo-
jowi mikroflory chorobotworcze;j,

- poprawie trawienia i przyswajania
sktadnikéw pokarmowych,

- obnizaniu poziomu toksycznych pro-
duktéw metabolizmu w przewodzie pokarmo-
wym 1 krwi, co sprzyja ograniczeniu wystepo-
wania biegunek,

- produkcji naturalnych substancji anty-
biotycznych zwanych bakteriocynami (tab. 1),
ktore dziataja bakteriobdjczo lub bakteriosta-
tycznie na mikroorganizmy patogenne oraz pro-
dukcji enzyméw i witamin z grup B i K,

- zwigkszeniu odpornosci na infekcje
bakteryjne i poprawie zdrowotnosci,

- zwigkszeniu aktywnosci niektorych en-
zymow jelitowych - laktazy, sacharazy, maltazy,
a w konsekwencji wzrostu strawnosci pobiera-
nej paszy,

- stymulowaniu odpornosci ogdlnej or-
ganizmu oraz odporno$ci miejscowej w obregbie
bton §luzowych przewodu pokarmowego,

- obnizaniu poziomu triglicerydow
i cholesterolu we krwi oraz tkankach (Podkéwka
1 Podkowka, 1995; Nowachowicz 1 in., 1999;
Prost, 1999; Rekiel, 2002; Wojdat i Kwiatek,
2003; Grela, 2004).

Wymienione wlasciwosci probiotykow
przyczyniaja si¢ do zwigkszenia efektywnos$ci
produkcji u $win poprzez: poprawe zdrowotnosci
zwierzat (ograniczenie czgsto$ci wystgpowania
biegunek i choroby obrzgkowej), zwigkszenie
odpornosci na stres, zmniejszenie liczby upad-
kow, zwigkszenie przyrostOw masy ciala oraz
poprawe wykorzystania sktadnikow pokarmo-
wych paszy (Kimura i in., 1983; Podkéwka
1 Podkowka, 1995; Nowachowicz 1 in., 1999; Re-

kiel, 2002; Turner i in., 2002; Grela, 2004; Mi-
kotajczak i in., 2004).

Preparaty probiotyczne stosowane jako
dodatki do pasz musza by¢ odporne na dziatanie
temperatury, cisnienia, wody, metali cigzkich,
tak podczas obrobki, jak i przechowywania. Czas
ich aktywnos$ci nie moze by¢ krétszy niz 4 mie-
siace, czgsto stosuje si¢ wigc zabiegi przedtuza-
jace aktywnos$¢ bakterii, np. otoczkowanie. Pro-
biotyki sa rejestrowane na okres 1 roku, z uwagi
na mozliwo$¢ modyfikacji mechanizmu dziatania
niektorych szczepow bakterii w zaleznosci od
okresu stosowania i warunkéw $rodowiska. Pre-
paraty probiotyczne sa dostgpne w postaci
proszku, zawiesiny, zelu, granulatu lub pasty,
aich ilo$¢ w paszy i forma podawania zaleza od
wieku i gatunku zwierzat. U $wif probiotyki po-
dawane sa per os, okresowo (1-, 2-krotnie), zaraz
po urodzeniu, aby uniemozliwi¢ zasiedlenie pa-
togennej mikroflorze przewodu pokarmowego
mtodych zwierzat, a nastgpnie systematycznie
jako dodatek w mieszance paszowej (Podkowka
i Podkowka, 1995; Wojdat i Kwiatek, 2003;
Grela, 2004).

Wyniki wigkszosci z dotychczasowych
badan wykazaty przydatno$¢ stosowania pro-
biotykow we wszystkich grupach technologicz-
nych $win, w szczegolnosci u zwierzat mtodych,
narazonych na stresy, wywotane m.in. odsadza-
niem, transportem lub zmiana skladu paszy
(Podkowka i1 Podkéwka, 1995; Dziuba i in.,
2003; Zivkovié i in., 2003; Grela, 2004).

Weryfikacja skuteczno$ci dziatania pro-
biotykow u §win jest przeprowadzana gtownie na
ssacych i1 odsadzanych prosigtach, w najbardziej
krytycznych okresach ich odchowu, w ktorych
odnotowuje si¢ najwigkszy procent upadkow,
m.in. na skutek biegunki lub choroby obrz¢kowe;j
(Podkéwka 1 Podkéwka, 1995; Jasek i in., 1996;
Siuta 1 in., 1999; Siuta, 2000; Mro6z, 2001; Simon
1 in., 2001; Mikotajczak i in., 2004). Na prze-
strzeni ostatnich lat, w wielu doswiadczeniach
przeprowadzonych z uzyciem roéznych szczepow
bakterii kwasu mlekowego wykazano przydat-
no$¢ stosowania probiotykéw w zywieniu mio-
dych $win, jakkolwiek ze zmiennym skutkiem,
zwlaszcza w odniesieniu do takich wskaznikow
produkcyjnych, jak tempo wzrostu czy wykorzy-
stanie paszy (Simon i in., 2001; Mikotajczak
iin., 2004). Wyniki wigkszosci badan wskazuja
natomiast na korzystny wpltyw probiotykéw na
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zdrowotno$¢ prosiat.

Najczgs$ciej notowanym efektem jest
spadek zachorowalnosci na biegunke (Kimura
1in., 1983; Podkowka i Podkowka, 1995; Pejsak,
1996; Simon i in., 2001) i skrocenie czasu jej
trwania oraz ograniczenie $miertelnosci prosiat
w okresie do- i poodsadzeniowym (Rekiel i Ku-
lisiewicz, 1999; Mikotajczak i in., 2004; Grela,
2004). To dziatanie profilaktyczne w duzej mie-
rze zalezato od rodzaju i ilo$ci uzytych szczepow
bakterii probiotycznych, a takze ich dawki, spo-
sobu i okresu podawania prosi¢gtom. Innym ob-
serwowanym efektem jest zmniejszenie ryzyka
wystapienia choroby obrz¢kowej u prosiat odsa-
dzonych (Podkowka i Podkowka, 1995). W od-
niesieniu do cech produkcyjnych stwierdzano
niekiedy wyzsze przyrosty masy ciata i lepsze
wykorzystanie paszy u prosiat zywionych z do-
datkiem probiotykéw (Barrow i in., 1980; Rekiel
1 Kulisiewicz, 1996; Nowachowicz 1 in., 1999;
Siuta 1 in., 1999; Simon i in., 2001; Turner 1 in.,
2002). Analiza rezultatow licznych do§wiadczen,
w ktorych podawano prosigtom i warchlakom
rozne preparaty probiotyczne wykazata, ze
zmiany w zakresie przyrostow dziennych wahaty
si¢ od okoto -8% do +24%, dziennego spozycia
paszy od —9% do +26% oraz wykorzystania pa-
szy od -7% do +3% (Rekiel, 2002).

W odniesieniu do prosiat wykazano, ze
najlepsze efekty uzyskuje sig, gdy probiotyk po-
dawany jest juz w pierwszym, a najpozniej
w drugim dniu zycia. Poniewaz prosigta bezpo-
$rednio po urodzeniu nie sa w stanie pobra¢ tych
preparatow razem z pokarmem, aplikuje si¢ je
doustnie pod postacia pasty, za pomoca specjal-
nych dozownikow, indywidualnie kazdemu
zwierzeciu. Jednorazowo podaje si¢ 2 ml pasty
probiotycznej. Czesto zaleca si¢ dwukrotne
podawanie probiotyku prosigtom: zaraz po uro-
dzeniu i przy odsadzaniu, zgodnie ze wskazow-
kami producenta. Po przejsciu zwierzat na po-
karm staty probiotyki podawane sa w mieszan-
kach paszowych. W odchowie prosiat lepiej wy-
petniaja swoje zadanie preparaty podawane do-
ustnie niz dodawane do paszy. U zwierzat mto-
dych mozna je stosowac nie tylko profilaktycz-

nie, ale takze u osobnikdéw chorych i leczonych
antybiotykami oraz chemioterapeutykami, gdyz
przywracajac rownowage naturalnej mikroflorze
jelitowej przyspieszaja rekonwalescencje zwie-
rzat. Podawanie probiotykdéw prosigtom ssacym
i odsadzonym odgrywa znaczna rol¢ w zakresie
zwigkszenia odporno$ci mtodego organizmu na
infekcje Dbakteryjne przewodu pokarmowego,
tworzac w §luzoéwce jelit cienkich naturalng ba-
rier¢ ochronna przeciw potencjalnym czynnikom
patogennym, co w efekcie moze prowadzi¢ do
obnizenia zachorowalnos$ci i upadkéw prosiat.

Wyniki dotychczasowych badan wska-
zuja, ze mechanizm oddziatywania probiotykow
na ustréj zwierzecia, przede wszystkim na jego
przewo6d pokarmowy, jest ztozony, wielokierun-
kowy i nie w pelni poznany. Efekty dziatania
preparatéw probiotycznych zblizone sa do efek-
tow uzyskanych w wyniku zastosowania anty-
biotykow paszowych, bowiem zaréwno jedne,
jak 1 drugie redukuja liczbg bakterii patogen-
nych. Sposoby ich dziatania (miejsce, zakres,
szybkos¢) jednak sig¢ réznig (Podkoéwka i Pod-
kowka, 1995; Rekiel, 2002). Probiotyki, jako
naturalne stymulatory wzrostu, nie wchtaniaja si¢
i dziataja miejscowo wylacznie w obrgbie uktadu
pokarmowego gospodarza, poprawiajac zdro-
wotnos$¢, produkcyjnosé, trawienie i wchtanianie
sktadnikow pokarmowych oraz stymulujac pro-
cesy odpornosciowe, jakkolwiek wyniki uzy-
skane przez réznych autoré6w nie zawsze byly
jednoznaczne (Simon i in., 2001; Pastuszak
i Wijma, 2004). Uwaza sig, ze wywolywane
zmiany wynikaja zjednej strony z aktywnosci
biologicznej mikroorganizméw probiotycznych,
z drugiej natomiast z aktywno$ci chemicznej
wydzielanych przez nie metabolitow. Reasumu-
jac nalezy stwierdzi¢, ze w celu pelnego wyja-
$nienia sposobu oddzialywania probiotykoéw na
organizm §wini niezbedne jest prowadzenie dal-
szych badan nad poszukiwaniem mikroorgani-
zmow o doskonalszych cechach probiotycznych,
co w przysztosci moze mie¢ duze znaczenie dla
opracowania nowych zasad profilaktyki schorzen
jelitowych w odchowie prosiat bez antybiotyko-
wych stymulatorow wzrostu.
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PROBIOTICS IN PIGLET NUTRITION
Summary

In animal nutrition, probiotics are viable microorganisms used as a feed supplement, which have
beneficial effects on the host animal. The efficiency of probiotics has been verified mainly in suckling and
weaning piglets, because diarrhoea is the main problem for piglets at this time. The incidence of diarrhoea,
mortality, weight gain and feed conversion have been used as efficiency criteria. Many experiments showed
marked differences in the individual reactions of animals towards probiotics. In piglets, probiotics reduced
mortality and the duration of several types of diarrhoeal diseases. Significant improvements in weight gain and
feed conversion were rare. The modes of action of probiotics, which lead to beneficial effects, are only partly
known. More research is needed to determine their underlying mechanisms.
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